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Hdlsa och den apostoliska viilsignelsen

Fran det 6gonblick da vi kallades till Petri stol har vi standigt stravat efter att
oka hangivenheten till den heliga Jungfru Maria, inte bara for att tolka kyrkans
kanslor och var egen personliga bdjelse, utan ocksa for att denna hangivenhet,
som bekant, utgér en mycket ddel del av hela sfaren av den heliga tillbedjan, i
vilken de hogsta uttrycken for visdom och religion blandar sig. 1) och som
darfor ar Guds folks framsta uppgift.

Just med tanke pa denna uppgift har vi alltid gynnat och uppmuntrat det stora
liturgiska reformarbetet, som framjades av Andra ekumeniska konciliet i
Vatikanen, och det har forvisso inte skett utan en sarskild plan av gudomlig
forsyn, att det forsta koncilidara dokument som vi tillsammans med de
vordnadsvarda faderna godkande och undertecknade i Spiritu Sancto var
konstitutionen Sacrosanctum concilium. Syftet med detta dokument var just att
ateruppratta och forbattra liturgin och att gora de troendes deltagande i de
heliga mysterierna mer fruktbart. (2) Fran den tiden och framat har manga av
vara pontifikats handlingar varit inriktade pa att forbattra gudsdyrkan, vilket
framgar av det faktum att vi under de senaste aren har férkunnat ett stort antal
bocker av den romerska riten, aterstallda i enlighet med samma konciliums
principer och normer. For detta tackar vi djupt, Herren, givaren av allt gott, och
vi ar tacksamma mot biskopskonferenserna och de enskilda biskoparna som pa
olika satt har samarbetat med oss vid utarbetandet av dessa bocker.
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Vi betraktar med gladje och tacksamhet det arbete som hittills utforts och de
forsta positiva resultaten av den liturgiska fornyelsen, som ar amnade att 6ka i
takt med att denna fornyelse blir forstadd i sina grundlaggande syften och
tillampas pa ratt satt. Samtidigt upphor vi inte att med vaksam omsorg dgna oss
at allt som kan ge en ordnad uppfyllelse at fornyelsen av den tillbedjan, med
vilken kyrkan i ande och sanning (jfr Joh. 4:24) tillber Fadern och Sonen och den
helige Ande, "vordar Maria, Guds allraheligaste moder"(3) och med religios
hangivenhet hedrar minnet av martyrerna och de andra helgonen.

Den utveckling av hangivenheten till Jungfru Maria som vi 6nskar ar ett tecken
pa kyrkans genuina fromhet. Denna hangivenhet passar, som vi ovan antytt, in i
den enda tillbedjan som med ratta kallas "kristen", eftersom den hamtar sitt
ursprung och sin verkan fran Kristus, finner sitt fullstandiga uttryck i Kristus och
leder genom Kristus i Anden till Fadern. Pa tillbedjans omrade aterspeglar
denna hangivenhet med nédvandighet Guds fralsningsplan, i vilken en sarskild
form av vordnad ar lamplig for den saregna plats som Maria intar i denna plan.
(4) Faktum ar att varje autentisk utveckling av kristen gudsdyrkan med
nodvandighet f6ljs av en passande 6kning av vordnaden fér Herrens Moder.
Dessutom visar fromhetshistorien hur "de olika former av hangivenhet till Guds
Moder som kyrkan har godkant inom ramen fér den sunda och ortodoxa
laran"(5) har utvecklats i harmonisk underkastelse under tillbedjan av Kristus
och har dragits mot denna tillbedjan som deras naturliga och nédvandiga
referenspunkt. Samma sak hander i var egen tid. Kyrkans reflektion 6ver Kristi
mysterium och over sin egen natur i dag har lett henne till att i roten till den
forra finna samma kvinnogestalt och ar en kulmination av den senare: Jungfru
Maria, Kristi moder och kyrkans moder. Och den 6kade kunskapen om Marias
mission har forvandlats till en gladjefylld vordnad for henne och en tillbedjande
respekt for Guds visa plan, som inom sin familj (kyrkan), liksom i varje hem, har
satt en kvinnas gestalt, som pa ett dolt satt och i en anda av tjanande vakar
over denna familj "och omsorgsfullt tar hand om den intill Herrens harliga dag".

(6)

| var tid har de forandringar som har skett i socialt beteende, manniskors
kanslor, uttryckssatt i konst och bokstaver och i formerna for social
kommunikation ocksa paverkat manifestationerna av religiosa kanslor. Vissa
fromhetsmetoder som for inte sa lange sedan verkade lampliga for att uttrycka
enskilda personers och kristna samfunds religiosa kanslor verkar i dag
otillrackliga eller olampliga eftersom de ar kopplade till sociala och kulturella



monster i det forflutna. A andra sidan soker manniskor p& manga platser nya
satt att uttrycka de skapade varelsernas oféranderliga forhallande till sin
Skapare, barnens forhallande till sin Fader. Hos vissa personer kan detta orsaka
tillfallig forvirring. Men var och en, som med fortrostan pa Gud begrundar
dessa foreteelser, upptacker att manga tendenser i den moderna fromheten
(t.ex. den religiosa kanslans ingripande) ar avsedda att spela sin roll i
utvecklingen av den kristna fromheten i allmanhet och hangivenheten till den
heliga jungfrun i synnerhet. Pa sa satt kommer var egen tid, troget
uppmarksam pa traditionen och pa teologins och vetenskapens framsteg, att
ge sitt bidrag av lovprisning till henne, som enligt hennes egna profetiska ord
alla generationer kommer att kalla salig (jfr Luk. 1:48).

Vi anser darfor att det ar i 6verensstammelse med var apostoliska tjanst,
vordade broder, att i ett slags dialog behandla ett antal teman som hanger
samman med den plats som den heliga Jungfrun intar i kyrkans tillbedjan.
Dessa teman har redan delvis berorts av Andra Vatikankonciliet(7) och daven av
oss sjalva,(8) men det ar nyttigt att atervanda till dem for att undanrdja tvivel
och framfér allt for att hjdlpa till att utveckla den hangivenhet till den heliga
Jungfrun som i kyrkan motiveras av Guds ord och praktiseras i Kristi Ande.

Vi vill darfér uppehalla oss vid ett antal fragor som ror forhallandet mellan den
heliga liturgin och tillbedjan till den heliga Jungfrun (1), att erbjuda
overvaganden och direktiv som ar lampliga for att framja utvecklingen av
denna hangivenhet (1) och slutligen att lagga fram ett antal reflektioner som
syftar till att uppmuntra restaureringen, pa ett dynamiskt och mer informerat
satt. av recitationen av rosenkransen, vars praxis sa starkt rekommenderades
av vara foregangare och som ar sa vida spridd bland det kristna folket (lll).



DEL ETT

Hdéngivenhet till Jungfru Maria i liturgin

1. Nar vi forbereder oss for att diskutera den plats som Jungfru Maria intar i
den kristna gudstjansten, maste vi forst rikta var uppmarksamhet mot den
heliga liturgin. Forutom sitt rika laroinnehall har liturgin en ojamforlig pastoral
effektivitet och ett erkant foredomligt uppforande for de andra formerna av
tillbedjan. Vi skulle ha velat ta hansyn till de olika liturgierna i 6st och vast, men
i detta dokument kommer vi nastan uteslutande att uppehalla oss vid den
romerska ritens bocker. | enlighet med de praktiska normer som utfardades av
Andra Vatikankonciliet(9) ar det i sjdlva verket endast denna rit som har varit
foremal for en djupgaende fornyelse. Detta ar ocksa sant nar det galler uttryck
for vordnad for Maria. Denna rit fortjanar darfor att noggrant dvervagas och
utvarderas.

Avsnitt ett

Den heliga Jungfrun i den reviderade romerska liturgin

2. Reformen av den romerska liturgin forutsatte en omsorgsfull restaurering av
dess allmdnna kalender. Denna kalender ar arrangerad pa ett sddant satt att
firandet av fralsningsarbetet pa lampliga dagar far en passande framskjuten
plats. Den fordelar over hela aret Kristi herravalde, fran inkarnationen till
forvantan pa Hans aterkomst i harlighet,(10) och gor det pa sa satt mojligt att
pa ett mer organiskt och sammansvetsat satt inkludera aminnelsen av Kristi
Moder i den arliga cykeln av hennes Sons mysterier.

3. Till exempel finns det under advent manga liturgiska hanvisningar till Maria
forutom hogtiden den 8 december, som ar ett gemensamt firande av Marias
obeflackade avlelse, av den grundlaggande forberedelsen (jfr Jes 11:1, 10) for
Fralsarens ankomst och for kyrkans lyckliga begynnelse utan flack eller
skrynkla. 11) Sadana liturgiska hanvisningar aterfinns sarskilt pa dagarna fran
den 17 till den 24 december, och i synnerhet pa sondagen fore jul, som
paminner om de gamla profetiorna om Jungfrun Moder och Messias(12) och
inkluderar lasningar fran evangeliet om Kristi och hans foregangares nara
forestaende fodelse. Nej (13)

4. Pa sa satt inbjuds de troende, som lever i adventsandan i liturgin, att ta
henne som forebild och forbereda sig for att mota den kommande Fralsaren,



genom att tdnka pa den outsagliga karlek med vilken Jungfrumodern vantade
pa sin Son,(14). De maste vara "vaksamma i bon och gladai ... berom." (15) Vi
vill ocksa papeka att adventsliturgin, genom att koppla samman vantan pa
Messias och vantan pa Kristi arorika aterkomst med den beundransvarda
aminnelsen av Hans Moder, ger en lycklig balans i tillbedjan. Denna balans kan
tas som en norm for att forhindra alla tendenser (vilket ibland har hant i vissa
former av folklig fromhet) att skilja hangivenheten till den heliga Jungfrun fran
dess nodvandiga referenspunkt — Kristus. Det sakerstaller ocksa att denna tid,
som liturgiexperter har noterat, bor betraktas som en tid som ar sarskilt
lampad for hangivenhet till Herrens moder. Detta ar en inriktning som vi
bekraftar och som vi hoppas ska accepteras och féljas dverallt.

5. Julen ar en langvarig aminnelse av det gudomliga, jungfruliga och fralsande
moderskapet hos henne, vars "okrankbara jungfrulighet forde Fralsaren till
varlden". (16) Faktum ar att pa hogtidligheten av Kristi fodelse bade tillber
kyrkan Fralsaren och vordar hans harliga Moder. Pa trettondagen, nar hon firar
den universella kallelsen till fralsning, tanker kyrkan pa den heliga Jungfrun,
den sanna vishetens sate och kungens sanna moder, som frambar alla folks
Aterlosare for de vise mannen, for deras tillbedjan (jfr Matt. 2:11). Pa hogtiden
for den heliga familjen Jesus, Maria och Josef (sondagen i julens oktav)
mediterar kyrkan med djup vordnad 6ver det heliga liv som levs i huset i
Nasaret av Jesus, Guds Son och Manniskosonen, hans mor Maria och Josef, den
rattfardiga manniskan (jfr Matt. 1:19).

| den reviderade ordningen for julperioden forefaller det oss som om allas
uppmarksamhet bor riktas mot Marias, den heliga Guds Moders,
aterupprattade hogtid. Detta firande, som dger rum den 1 januari i enlighet
med den antika angivelsen av liturgin i staden Rom, ar avsett att fira den roll
som Maria spelade i detta fralsningens mysterium. Den ar ocksa avsedd att
upphoja den enastaende vardighet som detta mysterium ger den "heliga
Modern... genom vilken vi befanns vardiga att ta emot livets Upphov." (17) Det
ar ocksa ett passande tillfalle att fornya tillbedjan av den nyfodde Fridsfursten,
att an en gang lyssna till anglarnas glada budskap (jfr Luk. 2:14) och att bonfalla
Gud, genom Fridens Drottning, om fridens hogsta gava. Det ar av denna
anledning som vi, i den lyckliga sammantraffandet av julens oktav och arets
forsta dag, har instiftat Varldsfredsdagen, ett tillfalle som vinner allt storre stod
och redan frambringar fredens frukter i mangas hjartan.



6. Till de tva hogtidligheter som redan namnts (den obeflackade avlelsen och
det gudomliga moderskapet) bor laggas de gamla och vordnadsvarda firandena
av den 25 mars och den 15 augusti.

For att hogtidligheten i Ordets inkarnation ska vara sa har den gamla titeln —
Herrens bebadelse —i den romerska kalendern avsiktligt aterstallts, men
hogtiden var och ar en gemensam hogtid for Kristus och den heliga Jungfrun:
for Ordet, som blir Marias son (Mark. 6:3), och for Jungfrun, som blir Guds
Moder. Med avseende pa Kristus firar 6st och vast, i sina liturgiers outtomliga
rikedom, denna hogtidlighet till aminnelse av det inkarnerade Ordets fralsande
"fiat", som tradde in i varlden och sade: "Gud, har ar jag! Jag kommer for att
lyda din vilja" (jfr Hebr. 10:7; Ps. 39:8-9). De hogtidlighaller minnet av den som
begynnelsen av aterlésningen och den oupplosliga och forenade féreningen av
den gudomliga naturen med den manskliga naturen i Ordets enda person. Nar
det galler Maria firar dessa liturgier den som en hogtid for den nya Eva, den
lydiga och trogna jungfrun, som med sitt generosa "fiat" (jfr Luk. 1:38) genom
Andens verkan blev Guds moder, men ocksa de levandes sanna moder, och
genom att i sitt skote ta emot den ende Medlaren (jfr 1 Tm. 2:5): blev den
sanna Forbundsarken och det sanna Guds Tempel. Dessa liturgier firar den som
ett kulminerande 6gonblick i den fralsande dialogen mellan Gud och
manniskan, och som en aminnelse av den heliga Jungfruns fria samtycke och
samarbete i fralsningsplanen.

Hogtidligheten den 15 augusti firar Marias arorika himmelsfard till himlen. Det
ar en fest for hennes bestammelse av fullhet och salighet, for forharligandet av
hennes obeflackade sjal och av hennes jungfruliga kropp, av hennes fullkomliga
gestalt till den uppstandne Kristus; en hogtid som infor kyrkans och hela
mansklighetens 6gon staller bilden av och det trosterika beviset pa uppfyllelsen
av deras slutliga hopp, namligen att detta fullstandiga forharligande ar
bestammelsen for alla dem som Kristus har gjort till sina broder, eftersom de
har "kott och blod gemensamt med dem" (Hebr. 2:14; jfr Gal. 4:4).
Himmelsfardsfardens hogtidlighet forlangs i firandet av Jungfru Marias
drottningskap, som dger rum sju dagar senare. Vid detta tillfalle betraktar vi
henne som, sittande bredvid tidsaldrarnas Konung, stralar fram som Drottning
och ber som Moder. (18) Dessa fyra hogtidligheter markerar darfér med hogsta
liturgiska rang de viktigaste dogmatiska sanningarna om Herrens tjanarinna.

7. Efter de hogtidligheter som just namnts maste sarskild hansyn tas till de
fester som firar minnet av de fralsande handelser dar den Heliga Jungfrun var



nara forbunden med sin Son. Saddana ar hogtiderna for Var Frus fodelse (8
september), "hela varldens hopp och fralsningens gryning"(19); och visitationen
(31 maj), dar liturgin paminner om "den heliga Jungfru Maria som bar sin Son
inom sig"(20) och bestker Elisabet for att erbjuda barmhartighet och forkunna
Guds, Fralsarens, barmhartighet. (21) Sedan har vi aminnelsen av Var Fru av
Sorger (den 15 september), ett passande tillfdlle att ateruppleva ett avgérande
ogonblick i fralsningens historia och att tillsammans med Sonen "upplyft pa
korset, Hans lidande Moder". Nej (22)

Hogtiden den 2 februari, som har fatt tillbaka sitt gamla namn, Herrens
frambarande, bor ocksa betraktas som en gemensam aminnelse av Sonen och
Modern, om vi till fullo ska forsta dess rika innehall. Det ar firandet av ett
fralsningens mysterium som Kristus har fullbordat, ett mysterium som den
heliga jungfrun var intimt forknippad med som moder till Jahves lidande
tjdnare, som den som utfor ett uppdrag som tillhoér det forntida Israel, och som
en forebild for det nya Guds folk, som standigt provas i sin tro och sitt hopp
genom lidande och forféljelse (jfr Luk. 2:21-35).

8. Den restaurerade romerska kalendern ger sarskild uppmarksamhet at de
firanden som anges ovan, men den innehaller ocksa andra typer av
minnesmarken i samband med lokala andakter och som har fatt en bredare
popularitet och intresse (t.ex. 11 februari, Var Fru av Lourdes 5 augusti,
invigningen av basilikan St Mary Major). Sedan finns det andra, som
ursprungligen firades av sarskilda religiosa familjer men som idag, pa grund av
den popularitet de har vunnit, verkligen kan betraktas som kyrkliga (t.ex. den
16 juli, Var Fru av berget Karmel; 7 oktober, Var Fru av Rosenkransen). Det
finns ytterligare andra som, forutom sitt apokryfiska innehall, uppvisar
upphojda och foredomliga varden och for vidare vordnadsvarda traditioner
som har sitt ursprung sarskilt i Osterlandet (t.ex. den heliga Jungfruns
obeflackade hjarta, som firas pa |6rdagen efter den andra séndagen efter
pingsten).



9. Man far inte heller gldomma att den allmanna romerska kalendern inte
inkluderar alla firanden till den heliga Jungfruns ara. Snarare ar det upp till de
enskilda kalendrarna att inkludera, med trohet mot liturgiska normer men med
uppriktigt godkannande, de marianska hogtider som ar typiska for de olika
lokala kyrkorna. Slutligen bor det noteras att det ar majligt att ofta fira den
heliga Jungfrun genom att anvanda sig av var Frus l6rdagsmassor. Detta ar en
gammal och enkel aminnelse och en som gors mycket anpassningsbar och
varierad av flexibiliteten i den moderna kalendern och antalet formler som
tillhandahalls av missalet.

10. | denna apostoliska uppmaning har vi inte for avsikt att undersdka hela
innehallet i det nya romerska missalet. Men pa grund av det
utvarderingsarbete som vi har atagit oss att utféra med avseende pa de
reviderade bockerna i den romerska riten,(23) skulle vi vilja namna nagra av
aspekterna och temana i missalet. For det forsta ar vi glada 6ver att kunna
konstatera hur de eukaristiska bonerna i missalet, i beundransvard harmoni
med de Ostliga liturgierna,(24) innehaller en betydelsefull aminnelse av den
heliga Jungfrun. Till exempel den antika romerska kanon, som hedrar minnet av
Herrens moder i ordalag fulla av doktrin och andaktsfull inspiration: "I férening
med hela kyrkan hedrar vi Maria, Jesu Kristi evigt jungfruliga moder, var Herre
och Gud." Pa ett liknande satt uttrycker den nyligen avkomna eukaristiska
bonen Il med intensiv dkallan dnskan hos dem som ber att fa dela sénernas arv
med Modern: "Ma han gora oss till en evig gava till er (Fadern) och gora det
mojligt for oss att fa del av era heligas arv med Maria, Guds jungfruliga moder."
Denna dagliga aminnelse, pa grund av dess plats i hjartat av det gudomliga
offret, bor betraktas som en sarskilt uttrycksfull form av den vérdnad som
kyrkan visar "den Hogstes valsignade" (jfr Luk. 1:28).

11. veckor Nar vi undersoker texterna i det reviderade missalet ser vi hur de
stora Maria-temana i den romerska bonboken har accepterats i perfekt
doktrinar kontinuitet med det forflutna. Salunda har vi till exempel teman som
Marias obefldackade avlelse och nadens fullhet, det gudomliga moderskapet,
den felfria och fruktbarande jungfruligheten, den Helige Andes tempel, Marias
samarbete i sin Sons verk, hennes exemplariska helighet, barmhartiga forbon,
upptagande till himlen, moderligt drottningskap och manga andra teman. Vi ser
ocksa hur andra teman, i viss mening nya, har introducerats i lika perfekt
harmoni med var tids teologiska utveckling. Sa har vi till exempel temat Maria
och kyrkan, som har infogats i missalets texter i en mangd olika aspekter, en



variation som motsvarar de manga och varierande relationer som finns mellan
Kristi moder och kyrkan. Till exempel i firandet av den obeflackade avlelsen,
vars texter erkdanner kyrkans begynnelse, Kristi obeflackade brud. (25) | Kristi
himmelsfard kdnner de igen den begynnelse som redan har gjorts och bilden av
vad som for hela kyrkan annu maste ske.(26) | mysteriet med Marias
moderskap bekanner de att hon ar Moder till huvudet och lemmarna — Guds
heliga Moder och darfoér Kyrkans Forutseende Moder. (27)

Nar liturgin vander blicken antingen mot den ursprungliga kyrkan eller mot
kyrkan i vara dagar, finner den alltid Maria. | den ursprungliga kyrkan ses hon
be tillsammans med apostlarna(28); | var egen tid ar hon aktivt narvarande, och
kyrkan vill leva Kristi mysterium med henne: "Lat er kyrka, som tillsammans
med Maria delade Kristi lidande, vara vardig att ocksa fa del av hans
uppstandelse." (29) Hon ses ocksa som en unisont lovprisande rost med vilken
kyrkan vill ge Gud ara: "... med henne [Maria] ma vi alltid prisa dig." (30) Och
eftersom liturgin ar en tillbedjan som kraver ett satt att leva i
overensstammelse med den, ber den att hangivenheten till den heliga Jungfrun
ska bli en konkret och djupt kdand karlek till kyrkan, som pa ett underbart satt
uttrycks i bonen efter kommunionen i septembermassan: "... sa att vi, nar vi
minns de lidanden som den heliga Jungfru Maria delade, tillsammans med
kyrkan kan uppfylla det som saknas i Kristi lidanden i oss sjalva."

12. Lectionary ar en av de bocker i den romerska riten som har haft stor nytta
av den efterkoncilidra reformen, bade pa grund av dess tillagda texter och pa
grund av det inneboende vardet av dessa texter, som innehaller Guds evigt
levande och verksamma ord (jfr Hebr. 4:12). Denna rika samling av bibliska
texter har gjort det mojligt att ordna hela fralsningshistorien i en ordnad
tredrscykel och att mer fullstandigt framlagga Kristi mysterium. Den logiska
foljden har blivit att Lectionary innehaller ett storre antal lasningar i Gamla och
Nya testamentet om den heliga Jungfrun. Denna numeriska 6kning har dock
inte baserats pa slumpmassiga val: endast de lasningar har accepterats som pa
olika satt och i olika grad kan betraktas som marianska, antingen pa grund av
deras innehall eller pa grund av resultaten av en noggrann exegetik, stodd av
laroambetets laror eller av en solid tradition. Det ar ocksa riktigt att lagga
marke till att dessa lasningar inte bara dger rum pa den heliga Jungfruns
hogtider utan ocksa vid manga andra tillfallen, till exempel pa vissa sondagar
under det liturgiska aret, vid firandet av riter som djupt beror den kristnes



sakramentala liv och de val som han star infor,(32) liksom i de gladjefyllda eller
sorgliga upplevelserna i hans liv pa jorden. (33)

13. Tidegardens liturgi, den reviderade dambetsboken, innehaller ocksa
enastaende exempel pa hdngivenhet till Herrens Moder. Dessa aterfinns i
hymnerna — som innehaller flera masterverk i den universella litteraturen,
sasom Dantes sublima bon till den heliga Jungfrun(34) — och i antifonerna som
fullbordar det dagliga ambetet. Till dessa lyriska akallan har fogats den
valkdanda bonen Sub tuum praesidium, vordnadsvard for sin alderdom och
beundransvard for sitt innehall. Andra exempel forekommer i forbénerna vid
lovprisningar och vesper, boner som ofta uttrycker en fortrostansfull tillflykt till
barmhartighetens moder. Slutligen finns det ett urval ur den stora
skattkammaren av skrifter om Var Fru som skrivits av forfattare fran de forsta
kristna arhundradena, fran medeltiden och fran modern tid.

14. Aminnelse av den Heliga Jungfrun forekommer ofta i missalet, i lektoratet
och i tidegarden — gangjarnen i den liturgiska béonen i den romerska riten. | de
andra reviderade liturgiska bockerna saknas inte heller uttryck for karlek och
bon riktade till Theotokos. Pa sa satt akallar kyrkan henne, nadens moder,
innan hon sanker ner kandidaterna i dopets fralsande vatten(35); Kyrkan vadjar
till henne for modrar som, fulla av tacksamhet for moderskapets gava, kommer
till kyrkan for att uttrycka sin gladje(36); Kyrkan framstaller henne som en
forebild for dem som foljer Kristus genom att omfamna det religiosa livet(37)
eller som tar emot vigningen av jungfrur. (38) For dessa manniskor ber Kyrkan
om Marias moderliga hjalp. (39) Kyrkan ber innerligt till Maria fér hennes barn
som har kommit till sin dodsstund. (40) Kyrkan ber om Marias foérbon for dem
som har slutit sina 6gon for denna varldens ljus och tratt fram infor Kristus, det
eviga ljuset"; (41) Och genom Marias béner nedkallar kyrkan trost dver dem
som i sorg med tro soOrjer sina nara och karas bortgang. (42)

15. Granskningen av de reviderade liturgiska bockerna leder oss till den
trosterika iakttagelsen att den efterkonciliara férnyelsen, i enlighet med den
liturgiska rorelsens tidigare onskan, pa ett riktigt satt har betraktat den heliga
Jungfrun i Kristi mysterium och i harmoni med traditionen har erkant den unika
plats som tillhér henne i den kristna tillbedjan som Guds heliga Moder och
Fralsarens vardiga medarbetare.

Det kunde inte ha varit pa nagot annat satt. Om man studerar den kristna
gudstjanstens historia, kan man faktiskt konstatera att bade i 6st och i vast de
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hogsta och renaste uttrycken for hangivenhet till den heliga Jungfrun har
sprungit fram ur liturgin eller inkorporerats i den.

Vi vill betona det faktum att den vérdnad som den universella kyrkan i dag visar
den heliga Maria ar ett resultat av och en férlangning och oavbruten 6kning av
den hangivenhet som kyrkan i alla tider har visat henne, med noggrann
uppmarksamhet pa sanningen och med en standigt vaksam adelhet i uttrycket.
Fran den eviga traditionen, som halls vid liv pa grund av Andens oavbrutna
narvaro och standiga uppmarksamhet pa Ordet, hamtar var tids kyrka motiv,
argument och incitament for den vordnad som hon visar den heliga Jungfrun.
Och liturgin, som far godkannande och styrka fran larodmbetet, ar ett mycket
upphojt uttryck och ett tydligt bevis pa denna levande tradition.

Avsnhitt tva

Den heliga Jungfrun som modell for kyrkan i gudstjénst

16. | enlighet med nagra av riktlinjerna i konciliets undervisning om Maria och
Kyrkan, vill vi nu ndrmare undersoka en sarskild aspekt av forhallandet mellan
Maria och liturgin, namligen Maria som en modell fo6r den andliga attityd med
vilken Kyrkan firar och lever de gudomliga mysterierna. Att den heliga jungfrun
ar ett foredome pa detta omrade beror pa det faktum att hon ar erkand som
ett mycket fornamt exempel pa kyrkan i fraga om tro, karlek och fullkomlig
forening med Kristus,(43) det vill sdga pa det inre sinnelag med vilket kyrkan,
den dlskade brudgummen, ar nara forbunden med sin Herre. akallar Kristus
och genom Honom tillber han den evige Fadern. (44)

17. Maria ar den uppmarksamma Jungfrun, som tar emot Guds ord med tro,
den tro som i hennes fall var porten och vagen till det gudomliga moderskapet,
for, som den helige Augustinus insag, "Den heliga Maria blev havande med
honom (Jesus) genom tron, som hon med tro frambringade." (45) Faktum ar att
nar hon fick svaret pa sitt tvivel fran angeln (jfr Luk. 1:34-37), "full av tro, och
havande Kristus i sitt sinne innan hon blev havande med honom i sitt skote,
sade hon: 'Jag ar Herrens tjanarinna, Iat vad du har sagt ske med mig' (Luk.
1:38)." (46) Det var tron som for henne var orsaken till salighet och visshet i
uppfyllelsen av l6ftet: "Salig ar den som trodde att det |6fte som Herren hade
gett henne skulle uppfyllas" (Luk. 1:45). P4 samma satt var det tron med vilken
hon, som spelade en roll i inkarnationen och var ett unikt vittne till den, tankte
tillbaka pa handelserna i Kristi barndom och mediterade 6ver dessa handelser i
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sitt hjarta (jfr Luk. 2:19,51). Pa detta satt handlar ocksa kyrkan, sarskilt i liturgin,
nar hon i tron lyssnar, tar emot, forkunnar och vérdar Guds ord, delar ut det till
de troende som livets brod och i ljuset av detta ord undersdker tidens tecken
och tolkar och lever efter historiens handelser.

18. Maria ar ocksa jungfrun i bon. Som sadan framtrader hon i besdket hos
foreloparens mor, nar hon utgjuter sin sjal i uttryck som férharligar Gud, och
uttryck for 6dmjukhet, tro och hopp. Denna bon ar Magnificat (jfr Luk. 1:46-55),
Marias bon par excellence, sangen om den messianska tiden i vilken det gamla
och det nya Israels gladje blandas. Som den helige Irenaeus tycks antyda, ar det
i Marias sang som man an en gang horde gladjen hos Abraham som férutsag
Messias (jfr Joh. 8:56)(48) och dar 1jod i profetisk forvantan kyrkans rost: "I sitt
jubel forkunnade Maria profetiskt i kyrkans namn: 'Min sjal férkunnar Herrens
harlighet...""(49) Och i sjalva verket har Marias hymn spridits vitt och brett och
blivit hela kyrkans bon i alla tider.

| Kana framtrader Maria annu en gang som Jungfrun i bonen: nar hon taktfullt
talade om for sin Son att han behdvde nagot, fick hon ocksa en nadens verkan,
namligen att Jesus, genom att utfoéra det forsta av sina "tecken", bekraftade
sina larjungars tro pa honom (jfr Joh. 2:1-12).

Pa samma satt framstaller den sista beskrivningen av Marias liv henne som
bedjande. Apostlarna "forenades i standig bon tillsammans med flera kvinnor,
daribland Jesu mor Maria, och hans broder" (Apg. 1:14). Vi har har Marias
bedjande narvaro i den tidiga kyrkan och i kyrkan i alla tider, for nar hon har
blivit upptagen i himlen har hon inte 6vergett sitt uppdrag av forbon och
fralsning. (50) Titeln jungfru i bon passar ocksa in pa kyrkan, som dag for dag
lagger fram sina barns behov for Fadern, "oupphorligt prisar Herren och ber for
varldens fralsning". (51)
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19. Maria ar ocksa jungfrun-modern-hon som "tror och lyder... fodde Faderns
Son pa jorden. Detta gjorde hon, utan att kinna nagon manniska, men i
skuggan av den Helige Ande." (52) Detta var ett mirakulost moderskap, instiftat
av Gud som en forebild och ett exempel pa Jungfrukyrkans fruktbarhet, som
"sjalv blir en moder ... Ty genom sin forkunnelse och genom sitt dop foder hon
till nytt och odddligt liv barn som ar avlade genom den helige Andes kraft och
fodda av Gud." (53) De gamla kyrkofaderna larde med ratta att kyrkan i dopets
sakrament forlanger Marias jungfruliga moderskap. Bland sadana hanvisningar
vill vi paminna om var beromde foregangare, den helige Leo den store, som i en
julpredikan sager: "Det ursprung som Kristus tog i Jungfruns livmoder har Han
gett till dopfunten: Han har gett till vatten vad Han hade gett till Sin Moder —
den Hogstes kraft och den Helige Andes 6verskuggning (jfr Luk. 1:35), som var
ansvarig for att Maria frambringade Fralsaren, har samma effekt, sa att vatten
kan panyttfoda den troende." (54) Om vi vill ga till liturgiska kallor kan vi citera
den vackra lllatio i den mozarabiska liturgin: "Den forra [Maria] bar livet i sitt
skote; den senare [kyrkan] bar liv i dopets vatten. | Marias lemmar formades
Kristus; i kyrkans vatten blir Kristus ikladd." Nej (55)

20. Maria ar, slutligen, Jungfrun som frambar offer. | episoden med Jesu
frambarande i templet (jfr Luk. 2:22-35) har Kyrkan, ledd av Anden, utéver
uppfyllandet av lagarna om offret av de forstfodda (jfr 2 Mos 13:11-16) och
reningen av modern (jfr 3 Mos 12:6-8), upptackt ett fralsningens mysterium
som har med fralsningshistorien att gora. Det vill sdga, hon har lagt marke till
kontinuiteten i det grundlaggande offer som det inkarnerade Ordet gav till
Fadern nar han kom till varlden (jfr Hebr 15:5-7). Kyrkan har sett fralsningens
universella natur férkunnas, for Simeon, som i barnet halsar ljuset for att
upplysa folken och Israels folks harlighet (jfr Luk. 2:32), erkdnde i honom
Messias, allas Fralsare. Kyrkan har forstatt den profetiska hanvisningen till Kristi
lidande: det faktum att Simeons ord, som i en profetia kopplade samman
Sonen som "motsagelsens tecken" (Luk. 2:34) och Modern, vars sjal skulle
genomborras av ett svard (jfr Luk. 2:35), gick i uppfyllelse pa Golgata. Ett
fralsningens mysterium alltsa, som i sina olika aspekter orienterar episoden
med presentationen i templet till den fralsande hdandelsen pa korset. Men
Kyrkan sjalv, i synnerhet fran medeltiden och framat, har i Jungfruns hjarta
upptackt en dnskan att frambara ett offer nar hon tar sin Son till Jerusalem for
att offra honom infér Herren (jfr Luk. 2:22) en 6nskan som gar utover ritens
vanliga mening. Ett vittnesbdrd om denna intuition finns i den helige Bernhards
karleksfulla bon: "Offra din Son, heliga Jungfru, och ge Herren den valsignade
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frukten fran ditt skote. Offra for forsoningen av oss alla det heliga offret som
behagar Gud." (56)

Denna forening mellan modern och sonen i aterlosningens verk(57) nar sin
hojdpunkt pa Golgata, dar Kristus "frambar sig sjalv som det fullkomliga offret
at Gud" (Hebr. 9:14) och dar Maria stod vid korset (jfr Joh 19:25) och "led svart
med sin enfodde Son. Dar férenade hon sig med ett moderligt hjarta till Hans
offer och samtyckte karleksfullt till offret av detta offer som hon sjalv hade
framkallat"(58) och som hon ocksa offrade till den evige Fadern." (59) For att
foreviga korsoffret genom arhundradena, instiftade den gudomlige Fralsaren
det eukaristiska offret, aminnelsen av sin déd och uppstandelse, och
anfortrodde det till sin maka kyrkan,(60) som, sarskilt pa sondagar, kallar de
troende tillsammans for att fira Herrens pask tills han kommer tillbaka. (61)
Detta gor kyrkan i gemenskap med de heliga i himlen och i synnerhet med den
heliga Jungfrun,(62) vars brinnande karlek och orubbliga tro hon efterliknar.

21. Maria ar inte bara ett foredome for hela kyrkan i utévandet av gudsdyrkan,
utan hon ar ocksa helt klart en larare i det andliga livet for enskilda kristna. De
trogna borjade mycket tidigt att se till Maria och efterlikna henne genom att
gora sitt liv till en handling av tillbedjan av Gud och gora sin tillbedjan till ett
atagande i sitt liv. Sa tidigt som pa 300-talet talade den helige Ambrosius till
folket och uttryckte en forhoppning om att var och en av dem skulle ha Marias
ande for att 4ra Gud: Ma Marias hjarta vara i varje kristen for att forkunna
Herrens storhet; ma hennes ande vara i var och en for att frojda sig i Gud." (63)
Men Maria ar framfor allt ett exempel pa den tillbedjan som bestar i att gora
sitt liv till ett offer at Gud. Detta ar en uraldrig och sténdigt ny ldra som var och
en kan hora igen genom att ge akt pa kyrkans lara, men ocksa genom att lyssna
till Jungfruns rost, nar hon i sig sjalv foregriper den underbara bonen i Herrens
bon — "Ske din vilja" (Matt. 6:10) — svarade Guds budbarare: "Jag ar Herrens
tjanarinna. Lat mig fa veta vad du har sagt" (Luk. 1:38). Och Marias "ja" ar for
alla kristna en lektion och ett exempel pa lydnad mot Faderns vilja, som &r
vagen och medlet for ens egen helgelse.
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22. Det ar ocksa viktigt att lagga marke till hur Kyrkan i olika effektiva
andaktsfulla attityder uttrycker de manga relationer som binder henne till
Maria: i djup vordnad, nar hon reflekterar éver Jungfruns enastaende
vardighet, som genom den Helige Andes verkan har blivit det inkarnerade
Ordets moder; i brinnande karlek, nar hon tanker pa Marias andliga
moderskap gentemot alla lemmar i den Mystiska Kroppen; i tillitsfull akallan;
nar hon upplever forbon fran sin foresprakare och hjalpare; (64) i karleksfull
tjanst, nar hon i Herrens ddmjuka tjanarinna ser barmhartighetens drottning
och nadens moder; i fanatikernas imitation, nar hon begrundar heligheten och
dygderna hos henne som ar "full av nad" (Luk. 1:28); i djup férundran, nar hon i
henne, "som i en felfri modell, ser det som hon sjalv helt och fullt 6nskar och
hoppas att vara"(65); nar hon uppmarksamt studerar och i Aterlésarens
medarbetare, som redan helt och fullt har del i paskmysteriets frukter, kdnner
igen den profetiska uppfyllelsen av sin egen framtid, till den dag da hon, nar
hon har renats fran varje flack och rynka (jfr Ef 5:27), kommer att bli lik en brud
kladd for brudgummen, Jesus Kristus (jfr Upp. 21:2).

23. Darfor, vordnadsvarda broder, nar vi betraktar den fromhet som den
universella kyrkans liturgiska tradition och den fornyade romerska riten
uttrycker gentemot den heliga Guds Moder, och nar vi kommer ihag att liturgin
genom sitt overlagsna varde som tillbedjan utgor den gyllene normen fér den
kristna fromheten, och slutligen nar vi ser hur Kyrkan nar hon firar de heliga
mysterierna antar en attityd av tro och karlek som liknar den som kyrkan har.
Jungfru, vi inser riktigheten i den uppmaning som Andra Vatikankonciliet riktar
till alla kyrkans barn, namligen "att kulten, sarskilt den liturgiska kulten, av den
heliga Jungfrun generdst framjas". (66) Detta ar en uppmaning som vi skulle
vilja se accepterad 6verallt utan forbehall och omsatt i nitisk praxis.
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DEL TVA

Férnyelsen av hdngivenheten till Maria

24. Andra Vatikankonciliet uppmanar oss ocksa att framja andra former av
fromhet vid sidan av den liturgiska gudstjansten, sarskilt de som
rekommenderas av laroambetet. Men som bekant har de troendes fromhet
och vordnad for Guds moder antagit manga former alltefter omstandigheterna
i tid och rum, folkens olika kdanslor och deras olika kulturella traditioner. Darav
kommer det sig att de former i vilka denna hangivenhet uttrycks, eftersom de
ar underkastade tidens tand, visar pa behovet av en fornyelse som gor det
mojligt for dem att ersatta element som ar flyktiga, att betona de element som
standigt ar nya och att inforliva de doktrinara data som erhallits fran teologisk
reflektion och forslagen fran kyrkans laroambete. Detta visar pa behovet av att
biskopskonferenser, lokala kyrkor, ordensfamiljer och de troendes gemenskap
framjar en genuin skapande verksamhet och samtidigt gar vidare till en
noggrann revision av uttryck och fromhetsoévningar riktade mot den heliga
Jungfrun. Vi vill att denna revision ska ske med respekt for sunda traditioner
och vara 6ppen for legitima 6nskemal fran var tids folk. Det synes darfor
lampligt, Vordade Broder, att framlagga nagra principer for verksamhet pa
detta omrade.

Avsnitt ett

Trinitariska, kristologiska och kyrkliga aspekter av héngivenhet till den heliga
Jungfrun

25. veckor For det forsta ar det ytterst passande att fromhetsovningar riktade
mot Jungfru Maria tydligt uttrycker den trinitariska och kristologiska ton som ar
inneboende och vasentlig for dem. Den kristna tillbedjan ar i sjalva verket i sig
sjalv en tillbedjan som erbjuds till Fadern och Sonen och till den Helige Ande,
eller, som liturgin uttrycker det, till Fadern genom Kristus i Anden. Ur denna
synpunkt utstrackes tillbedjan med ratta, om an pa ett vasentligt annorlunda
satt, forst och framst och pa ett sarskilt satt, till Herrens moder och sedan till
helgonen, i vilka kyrkan forkunnar paskens mysterium, ty de har lidit med
Kristus och blivit forharligade med honom. (68) | Jungfru Maria ar allt relativt
till Kristus och beroende av Honom. Det var med tanke pa Kristus som Gud
Fadern fran all evighet utvalde henne till att vara den allheliga Modern och
smyckade henne med Andens gavor som ingen annan hade fatt. Den dkta
kristna fromheten har sannerligen aldrig underlatit att framhava Jungfruns
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oupplosliga samband och vasentliga forhallande till den gudomlige Fralsaren.
(69) Anda forefaller det oss sarskilt i dverensstimmelse med var tids andliga
inriktning. som domineras och absorberas av "fragan om Kristus",(70) att den
kristologiska aspekten bor ha en sarskild framtradande plats i uttrycken for
hangivenhet till jungfrun. Det forefaller oss ocksa passande att dessa uttryck for
hangivenhet skulle aterspegla Guds plan, som faststéllde "med ett enda dekret
Marias ursprung och den gudomliga Vishetens inkarnation". (71) Detta kommer
utan tvekan att bidra till att gora fromheten gentemot Jesu moder mer solid,
och till att gora den till ett effektivt redskap for att uppna "full kunskap om
Guds Son, tills vi blir den fullkomliga manniskan, fullt mogna i Kristi egen
fullhet" (Ef. 4:13). Det kommer ocksa att bidra till att 6ka tillbedjan av Kristus
sjalv, eftersom, enligt kyrkans eviga sinne, som auktoritativt upprepas i var
tid,(72) "det som ges at tjanarinnan hanvisas till Herren; sa atergar det som ges
till Modern till Sonen; ... och pa sa satt blir det som ges som 6dmjuk hyllning till
drottningen en heder som ges till kungen." (73)

26. veckor Det forefaller oss lampligt att till detta omnamnande av den
kristologiska inriktningen av hangivenheten till den heliga Jungfrun lagga en
paminnelse om det passande i att i denna hangivenhet ge en framtradande
plats at ett av trons vasentliga fakta: den Helige Andes person och verk. Den
teologiska reflektionen och liturgin har i sjdlva verket noterat hur Andens
helgande ingripande i Jungfrun fran Nasaret var ett kulminerande 6gonblick i
Andens verksamhet i fralsningshistorien. Salunda tillskrev till exempel vissa
kyrkofader och forfattare Andens verk den ursprungliga heligheten hos Maria,
som sa att sdga "formades av den Helige Ande till ett slags ny substans och ny
skapelse". (74) Reflekterar over evangeliets texter: "Den Helige Ande skall
komma 6ver dig och den Hogstes kraft skall tacka dig med sin skugga" (Luk.
1:35) och "[Maria] befanns vara havande genom den Helige Ande... Hon har
blivit havande med det som finns i henne genom den Helige Ande" (Matt. 1:18-
20) — de sag i Andens ingripande en handling som helgade och gjorde Marias
jungfrulighet fruktbar(75) och forvandlade henne till "Konungens boning" eller
"Ordets brudkammare",(76) "Templet" eller "Herrens Tabernakel",(77)
"Forbundsarken" eller "Helighetens ark, "(78) titlar rika pa bibliska ekon. Nar de
undersokte inkarnationens mysterium dnnu djupare, sag de i det
hemlighetsfulla forhallandet mellan Anden och Maria en aspekt som paminde
om aktenskapet, poetiskt skildrad av Prudentius: "Den ogifta Jungfrun gifte sig
med Anden",(79) och de kallade henne "den Helige Andes tempel",(80) ett
uttryck som betonar Jungfruns heliga karaktar. nu Guds Andes permanenta
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boning. Nar de fordjupade sig i laran om Parakleten, sag de att fran Honom
som ur en kalla flodade nadens fullhet fram (jfr Luk. 1:28) och det 6verflod av
gavor som smyckade henne. Pa sa satt tillskrev de Anden den tro, det hopp och
den karlek som besjalade jungfruns hjarta, den styrka som uppratthéll henne i
hennes accepterande av Guds vilja och den kraft som upprattholl henne i
hennes lidande vid korsets fot. (81) | Marias profetiska sang (jfr Luk. 1:46-55)
sag de en sarskild verkan av Anden som hade talat genom profeternas mun.
(82) Med tanke pa Jesu moders narvaro i rummet pa 6vervaningen, dar Anden
kom ner 6ver den unga kyrkan (jfr Apg 1:12-14; 2:1-4), berikade de med nya
utvecklingar det antika temat om Maria och kyrkan. (83) Framfor allt tog de sin
tillflykt till Jungfruns forbon for att fran Anden fa formagan att frambringa
Kristus i sin egen sjal, vilket den helige lldephonsus intygar i en boén av akallan,
som ar hdapnadsvackande i sin lara och sin bonekraft: "Jag ber dig, heliga
Jungfru, att jag ma fa Jesus fran den helige Ande, genom vilken du forde Jesus
ut. M3 min sjal ta emot Jesus genom den Helige Ande, genom vilken ditt kott
blev havande med Jesus.... Ma jag alska Jesus i den Helige Ande, i vilken ni
tillber Jesus som Herre och ser pa Honom som er Son." (84)

27. Det sags ibland att manga andliga skrifter idag inte tillrackligt aterspeglar
hela laran om den Helige Ande. Det ar specialisternas uppgift att verifiera och
vaga sanningshalten i detta pastaende, men det ar var uppgift att uppmana
alla, sarskilt de som ar i pastorstjansten och aven teologer, att meditera
djupare over den Helige Andes verkan i fralsningshistorien, och att se till att
kristna andliga skrifter ger tillborlig plats at Hans livgivande handling. Ett sadant
studium kommer sarskilt att belysa det dolda forhallandet mellan Guds Ande
och Jungfrun fran Nasaret och visa vilket inflytande de utdvar pa kyrkan. Ur en
djupare meditation dver trons sanningar kommer en mer vital fromhet att
floda.

28. Det ar ocksa nodvandigt att de fromhetsévningar, med vilka de troende
hedrar Herrens Moder, klart visar vilken plats hon intar i kyrkan: "den hogsta
platsen och den som star oss narmast efter Kristus". (85) De liturgiska
byggnaderna i den bysantinska riten, bade i den arkitektoniska strukturen och i
anvandningen av bilder, visar tydligt Marias plats i kyrkan. Pa den centrala
dorren till ikonostasen finns en framstallning av Bebadelsen och i absiden en
bild av den arorika Theotokos. Pa detta satt fornimmer man, huru
manniskorna, genom Herrens 6dmjuka tjanarinnas samtycke, begynte sitt
atervandande till Gud och i den allheliga Jungfruns héarlighet ser det mal, mot
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vilket det ar pa vag. Den symbolik med vilken en kyrkobyggnad visar Marias
plats i kyrkans mysterium ar full av betydelse och ger anledning att hoppas att
de olika formerna av tillbedjan till den heliga Jungfrun 6verallt kan vara 6ppna
for kyrkliga perspektiv.

De troende kommer lattare att kunna uppskatta Marias uppdrag i kyrkans
mysterium och hennes framtradande plats i de heligas gemenskap om man
uppmarksammar Andra Vatikankonciliets hanvisningar till de grundlaggande
begreppen om kyrkans natur som Guds familj, Guds folk, Guds rike och Kristi
mystiska kropp. (86) Detta kommer ocksa att fora de troende till en djupare
insikt om det brodraskap som forenar dem alla som s6ner och dottrar till
Jungfru Maria, "som med en moders karlek har medverkat i deras
panyttfodelse och andliga bildning",(87) och som sdner och doéttrar till kyrkan,
eftersom "vi ar fodda ur kyrkans skote, vi nars av kyrkans mjolk, Vi far liv
genom kyrkans Ande." (88) De kommer ocksa att inse att bade Kyrkan och
Maria samarbetar for att foda Kristi mystiska kropp, eftersom "bada ar Kristi
moder, men ingen av dem frambringar hela (kroppen) oberoende av den
andra". (89) Pa samma satt kommer de troende att tydligare inse att Kyrkans
verksamhet i varlden kan liknas vid en forlangning av Marias omsorg. Den
aktiva karlek som hon visade i Nasaret, i Elisabets hus, i Kana och pa Golgata -
alla fralsande episoder av stor kyrklig betydelse - far sin utbredning i kyrkans
moderliga omsorg om att alla manniskor skall komma till kunskap om
sanningen (jfr 1 Tim 2:4), i kyrkans omsorg om manniskor som lever under
enkla omstandigheter och om de fattiga och svaga. och i hennes standiga
engagemang for fred och social harmoni, liksom i hennes outtrottliga
anstrangningar att se till att alla manniskor kommer att fa del av den fralsning
som fortjanades for dem genom Kristi dod. Pa sa satt kommer karleken till
kyrkan att bli karleken till Maria, och vice versa, eftersom den ena inte kan
existera utan den andra, som den helige Chromatius av Aquileia observerade
med skarp urskillning: "Kyrkan var forenad... i rummet pa dvervaningen
tillsammans med Maria, Jesu moder, och med Hans bréder. Kyrkan kan darfor
inte kallas sadan om den inte inkluderar Maria, var Herres moder, tillsammans
med hans broder." (90) Till sist upprepar vi darfor att vérdnaden for den Heliga
Jungfrun uttryckligen maste visa sitt inneboende och ecklesiologiska innehall:
pa sa satt kommer den att vara i stand att revidera sina former och texter pa
ett [ampligt satt.
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Avsnitt tva

Fyra riktlinjer foér hédngivenhet till den heliga Jungfrun: bibliska, liturgiska,
ekumeniska och antropologiska

29. veckor Ovanstaende betraktelser har sitt ursprung i en undersokning av
Jungfru Marias forhallande till Gud — Fadern och Sonen och den Helige Ande —
och till Kyrkan. | enlighet med den koncilidra undervisningens vag(91) vill vi
lagga till ytterligare nagra riktlinjer fran Skriften, liturgin, ekumeniken och
antropologin. Dessa maste man ha i atanke vid varje revidering av
fromhetsovningar eller vid skapandet av nya, for att betona och accentuera det
band som forenar oss med henne, som ar Kristi moder och var Moder i de
heligas gemenskap.

30. veckor Idag ar det erkant som ett allmant behov av kristen fromhet att varje
form av tillbedjan ska ha en biblisk pragel. De framsteg som gjorts inom
bibelvetenskapen, den 6kande spridningen av de heliga skrifterna och framfér
allt traditionens exempel och den Helige Andes inre verksamhet tenderar att fa
den moderna kristne att i allt hogre grad anvanda Bibeln som den
grundlaggande bonboken och att ur den hamta dkta inspiration och
oovertraffade exempel. Hangivenheten till den heliga Jungfrun kan inte
undantas fran denna allmanna inriktning av den kristna fromheten(92); | sjalva
verket bor den hamta inspiration pa ett sarskilt satt fran denna inriktning for
att fa ny kraft och saker hjalp. | sin underbara presentation av Guds plan for
manniskans fralsning ar Bibeln fylld av Fralsarens mysterium, och fran Forsta
Moseboken till Uppenbarelseboken innehaller den ocksa tydliga hanvisningar
till henne som var Fralsarens moder och medarbetare. Men vi vill inte att detta
bibliska avtryck bara ska vara ett flitigt bruk av texter och symboler som ar
skickligt utvalda fran de heliga skrifterna. Mer an sa ar noédvandigt. Vad som
behovs ar att texter med boner och sanger hamtar sin inspiration och sina
ordalydelser fran Bibeln, och framfor allt att hangivenheten till Jungfrun
genomsyras av det kristna budskapets stora teman. Detta kommer att
sakerstdlla att, nar de vordar Visdomens Sate, de troende i sin tur kommer att
bli upplysta av det gudomliga ordet och inspireras att leva sina liv i enlighet
med den Inkarnerade Visdomens foreskrifter.
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31. Vi har redan talat om den vordnad som kyrkan visar Guds Moder i firandet
av den heliga liturgin. Men nar vi talar om de andra formerna av hangivenhet
och de kriterier som de bor grundas p3, vill vi paminna om den norm som
faststalls i konstitutionenSacrosanctum concilium. Samtidigt som detta
dokument helhjartat godkanner det kristna folkets fromhetspraxis, fortsatter
det med att sdga: "... Det ar emellertid nodvandigt att sadana andakter med
hansyn till de liturgiska arstiderna arrangeras sa att de star i harmoni med den
heliga liturgin. De bor pa nagot satt hamta sin inspiration fran den, och pa
grund av dess Overlagsenhet bor de orientera det kristna folket mot den." (93)
Aven om detta ar en klok och tydlig regel, &r det inte |4tt att tillimpa den,
sarskilt nar det galler Mariaandakter, som ar sa olika i sina formella uttryck. Vad
som kravs av ledarna for de lokala samhallena ar anstrangning, pastoral
lyhordhet och uthallighet, medan de troende a sin sida maste visa en villighet
att acceptera riktlinjer och idéer som hamtats fran den kristna gudstjanstens
sanna natur. Detta gor det ibland nédvandigt att andra pa gamla sedvanjor, dar
den verkliga naturen av denna kristna tillbedjan har blivit nagot fordunklad.

| detta sammanhang vill vi ndmna tva attityder som i den pastorala praktiken
skulle kunna upphava Andra Vatikankonciliets norm. For det forsta finns det
vissa personer som ar sysselsatta med att ta hand om sjalar, som a priori
foraktar fromhetsandakter, vilka i sin ratta form har rekommenderats av
larodmbetet, som lamnar dem at sidan och pa sa satt skapar ett tomrum som
de inte kan fylla. De glommer att konciliet har sagt att fromhetsandakten skall
harmoniera med liturgin, inte undertryckas. For det andra finns det de som,
utan sunda liturgiska och pastorala kriterier, blandar fromhetspraktiker och
liturgiska handlingar i hybridfiranden. Det hander ibland att novenor eller
liknande fromhetsutdovningar infogas i sjalva firandet av det eukaristiska offret.
Detta skapar en risk for att Herrens aminnelserit, i stallet for att vara kulmen pa
motet med den kristna gemenskapen, sa att sdga blir ett tillfalle for
andaktsovningar. For dem som handlar pa detta satt vill vi pdAminna om den
regel som konciliet faststallde, namligen att fromhetsutévningen skall
harmonisera med liturgin, inte uppga i den. En klok pastoral handling bor a ena
sidan peka ut och betona de liturgiska handlingarnas ratta karaktar, och a
andra sidan bor den 6ka vardet av fromhetsutévningarna for att anpassa dem
till behoven i de enskilda gemenskaperna i kyrkan och gora dem till vardefulla
hjalpmedel for liturgin.
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32. Pa grund av sin kyrkliga karaktar aterspeglar hangivenheten till den heliga
Jungfrun kyrkans egna angeldgenheter. Bland dessa ar, sarskilt i vara dagar,
hennes oro for att ateruppratta den kristna enheten. Pa sa satt ar
hangivenheten till Herrens moder i 6verensstammelse med den ekumeniska
rorelsens djupa onskningar och mal, det vill sdga, den far en ekumenisk aspekt.
Det finns flera skal till detta.

For det forsta forenar sig katolikerna med sarskild karlek till den arorika
Theotokos och hyllar henne som "de kristnas hopp"(94) med sina broder i de
ortodoxa kyrkorna, dar hangivenheten till den heliga jungfrun kommer till
uttryck i en vacker lyrik och i en fast lara. Katolikerna ar ocksa forenade med
anglikaner, vars klassiska teologer redan har fast uppmarksamheten pa den
sunda bibliska grunden for hangivenhet till var Herres moder, medan dagens
teologer alltmer understryker vikten av Marias plats i det kristna livet. Genom
att prisa Gud med Jungfruns ord (jfr Luk. 1:46-55) ar de ocksa forenade med
sina broder i de reformerta kyrkorna, dar karleken till den heliga Skrift
blomstrar.

For katoliker ar hangivenheten till Kristi moder och de kristnas moder ocksa ett
naturligt och ofta férekommande tillfalle att s6ka hennes forbén med sin Son
for att uppna féreningen av alla dépta inom ett enda Guds folk. (95) An en gang
visar sig den ekumeniska aspekten av den marianska andakten i den katolska
kyrkans 6nskan att, utan att pa nagot satt forringa den unika karaktaren av
denna hangivenhet,(96) alla forsiktighetsatgarder vidtas for att undvika varje
overdrift som skulle kunna vilseleda andra kristna bréder om den katolska
kyrkans sanna lara. (97) Pa samma satt onskar kyrkan att varje yttring av kult
som star i motsattning till korrekt katolsk praxis skall elimineras.

Slutligen, eftersom det ar naturligt att Sonen i sann hangivenhet till den Heliga
Jungfrun "bor bli vederborligen kand, dlskad och forharligad... nar Modern
aras"(98) ar en sadan hangivenhet ett narmande till Kristus, kallan och centrum
for den kyrkliga gemenskapen, dar alla som 6ppet bekanner att Han ar Gud och
Herre, Fralsare och ensam Medlare (jfr 1 Tm. 2:5) ar kallade att vara ett, med
varandra, med Kristus och med Fadern i den Helige Andes enhet. (99)
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33. veckor Vi inser att det finns viktiga skillnader mellan det tankande som
manga av vara broder i andra kyrkor och kyrkliga samfund har och den katolska
laran om "Marias roll i fralsningsarbetet"”. (100) Som en foljd av detta finns det
ocksa olika uppfattningar om den hangivenhet som bor visas henne. Men
eftersom det ar samma kraft fran den Hogste som 6verskuggade Jungfrun fran
Nasaret (jfr Luk. 1:35) och som idag ar verksam inom den ekumeniska rorelsen
och gor den fruktbarande, vill vi uttrycka var tillit till denna hangivenhet till
Herrens 6dmjuka tjanarinna, i vilken den Allsmaktige har gjort stora ting (jfr
Luk. 1:49), kommer att bli, om an langsamt, inte ett hinder utan en vag och en
samlingspunkt for foreningen av alla som tror pa Kristus. Vi ar glada att se att
en battre forstaelse av Marias plats i Kristi mysterium och av Kyrkan, dven hos
vara atskilda broder, jamnar vagen till enhet. Pa samma satt som den heliga
Jungfruns ingripande i Kana ledde till att Kristus utforde sitt forsta mirakel (jfr
Joh. 2:1-12), sa kan hennes forbon idag bidra till att forverkliga den tid da Kristi
larjungar ater kommer att finna full gemenskap i tron. Detta vart hopp starks av
en anmarkning av var foregangare Leo Xlll, som skrev att den kristna enhetens
sak "egentligen hor samman med den roll som Marias andliga moderskap
utgor. Ty Maria har icke frambringat och kan icke frambringa dem som tillhora
Kristus, utom i en tro och en karlek: ty "Ar Kristus delad?" (1 Kor 1:13) Vi méaste
alla leva Kristi liv tillsammans, sa att vi i en och samma kropp 'kan bara frukt at
Gud' (Rom. 7:4)." (101)

34. veckor Hangivenheten till den Heliga Jungfrun maste ocksa dgna stor
uppmarksamhet at vissa upptackter inom de manskliga vetenskaperna. Detta
kommer att bidra till att undanrdja en av orsakerna till de svarigheter som
upplevs i hangivenheten till Herrens Moder, namligen den diskrepans som finns
mellan vissa aspekter av denna hangivenhet och moderna antropologiska
upptackter och de djupgdende forandringar som har gt rum inom det psyko-
sociologiska omrade dar den moderna manniskan lever och verkar. Den bild av
den heliga Jungfrun som presenteras i en viss typ av andaktslitteratur ar inte
latt att forena med dagens livsstil, sarskilt inte hur kvinnor lever idag. | hemmet
erkanns kvinnans jamlikhet och medansvar med mannen nar det galler
familjens skotsel med ratta av lagar och seder och bruk. Pa det politiska
omradet har kvinnor i manga lander fatt en stallning i det offentliga livet som ar
likvardig med mannens. P3 det sociala omradet arbetar kvinnor i en hel rad
olika yrken och kommer for varje dag langre bort fran hemmets tranga
omgivning. Pa kulturomradet 6ppnar sig nya mojligheter for kvinnor inom
vetenskaplig forskning och intellektuell verksamhet.
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Till foljd av dessa fenomen blir en del manniskor besvikna pa sin hdangivenhet
till den heliga Jungfrun och finner det svart att ta Maria fran Nasaret som
exempel, eftersom hennes livshorisonter, sags det, verkar ganska begransade i
jamforelse med de vidstrackta verksamhetsomraden som star 6ppna for
manskligheten i dag. | detta avseende uppmanar vi teologer, de som ar
ansvariga for de lokala kristna forsamlingarna och de troende sjalva att
undersoka dessa svarigheter med tillborlig omsorg. Samtidigt vill vi ta tillfallet i
akt att ge vart eget bidrag till deras I6sning genom att géra nagra
observationer.

35. For det forsta har Jungfru Maria alltid foreslagits for de troende av kyrkan
som ett exempel att efterlikna, inte just i den typ av liv som hon har levt, och
an mindre pa grund av den sociokulturella bakgrund som hon levde i och som i
dag knappast existerar nagonstans. Hon framhalls som ett foredome for de
troende snarare for det satt pa vilket hon i sitt eget speciella liv helt och
ansvarsfullt accepterade Guds vilja (jfr Luk. 1:38), darfor att hon horde Guds
ord och handlade i enlighet med det, och darfor att karleken och tjanandets
ande var drivkraften i hennes handlingar. Hon ar vard att efterlikna eftersom
hon var den forsta och mest fullkomliga av Kristi larjungar. Allt detta har ett
permanent och universellt foredémligt varde.

36. For det andra vill jag papeka att de ovan namnda svarigheterna har ett nara
samband med vissa aspekter av den bild av Maria som aterfinns i populéara
skrifter. De ar inte forbundna med evangeliets bild av Maria och inte heller med
de doktrindra data som har gjorts tydliga genom en langsam och samvetsgrann
process av att hamta inspiration fran Uppenbarelseboken. Det bor anses helt
normalt att efterféljande generationer av kristna i olika sociokulturella
sammanhang har uttryckt sina kdnslor om Jesu moder pa ett satt som
aterspeglade deras egen alder. Nar dessa olika generationer av kristna, som
betraktar Maria och hennes uppdrag, betraktar henne som den nya kvinnan
och den fullkomliga kristna, finner de i henne som jungfru, hustru och mor den
enastaende typen av kvinnlighet och det framsta exemplet pa ett liv som levs i
enlighet med evangelierna och sammanfattar de mest karakteristiska
situationerna i en kvinnas liv. Nar kyrkan betraktar den marianska andaktens
langa historia glader hon sig dver kontinuiteten i det element av kult som den
uppvisar, men hon binder sig inte vid nagot sarskilt uttryck fér en enskild
kulturell epok eller vid de sarskilda antropologiska idéer som ligger till grund for
sadana uttryck. Kyrkan forstar att vissa yttre religiosa uttryck, aven om de ar
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helt giltiga i sig sjalva, kan vara mindre l[ampliga f6r man och kvinnor i olika
aldrar och kulturer.

37. Slutligen vill vi papeka att var egen tid, inte mindre an i forna tider, ar kallad
att verifiera sin kunskap om verkligheten med Guds ord, och att halla sig till den
fraga som for narvarande ar under 6vervagande, att jamfora dess
antropologiska idéer och de problem som uppstar ur dem med Jungfru Marias
gestalt som den framstalls av evangeliet. Lasningen av de gudomliga skrifterna,
som utfors under den Helige Andes ledning och med hansyn till de manskliga
vetenskapernas upptackter och de olika situationerna i varlden idag, kommer
att hjalpa oss att se hur Maria kan betraktas som en spegel av férvantningarna
hos var tids man och kvinnor. Salunda kommer den moderna kvinnan, som &ar
angelagen om att med beslutande makt delta i samhallets angelagenheter,
med intim gladje betrakta Maria, som i dialog med Gud ger sitt aktiva och
ansvarsfulla samtycke,(102) inte till [6sningen av ett tillfalligt problem, utan till
den "handelse av varldslig betydelse", som Ordets manniskoblivelse med ratta
har kallats. (103) Den moderna kvinnan kommer att inse att Marias val av
jungfrulighetstillstandet, som i Guds plan forberedde henne for inkarnationens
mysterium, inte var ett forkastande av nagot av det gifta tillstandets varden,
utan ett modigt val som hon gjorde for att helt och hallet viga sig at Guds
karlek. Den nutida kvinnan kommer med angenam férvaning att Maria fran
Nasaret, trots att hon var helt hangiven Guds vilja, var langt ifran en blygt
undergiven kvinna eller en kvinna vars fromhet var franstétande for andra;
Tvartom var hon en kvinna som inte tvekade att forkunna att Gud rattfardigar
de 6dmjuka och fortryckta och avlagsnar varldens maktiga manniskor fran
deras privilegierade positioner (jfr Luk. 1:51-53). Den nutida kvinnan kommer i
Maria, som "sticker ut bland Herrens fattiga och 6dmjuka",(104) att kdnna igen
en kvinna med styrka, som upplevde fattigdom och lidande, flykt och exil (jfr
Matt 2:13-23). Detta ar situationer som inte kan undga uppmarksamheten hos
dem som i evangeliets anda vill stédja manniskans och samhallets befriande
energier. Och Maria kommer inte att framtrada som en moder som enbart bryr
sig om sin egen gudomlige Son, utan snarare som en kvinna vars handling
bidrog till att starka den apostoliska gemenskapens tro pa Kristus (jfr Joh. 2:1-
12), och vars modersroll utvidgades och blev universell pa Golgata. (105) Detta
ar bara exempel, men exempel som tydligt visar att den heliga Jungfruns
gestalt inte desillusionerar nagon av de djupa férvantningarna hos var tids man
och kvinnor, utan erbjuder dem den fullkomliga forebilden f6r Herrens
larjunge: larjungen som bygger upp den jordiska och varldsliga staden samtidigt
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som han ar en flitig pilgrim till den himmelska och eviga staden; larjungen som
arbetar for den rattvisa som befriar de fortryckta och for den valgérenhet som
hjalper de behdvande; men framfor allt larjungen som ar det aktiva vittnet till
den karlek som bygger upp Kristus i manniskors hjartan.

38. Efter att ha framfort dessa direktiv, som ar avsedda att framja en harmonisk
utveckling av hangivenheten till Herrens Moder, anser vi det lampligt att fasta
uppmarksamheten pa vissa fromhetsattityder som ar felaktiga. Andra
Vatikankonciliet har redan auktoritativt fordomt bade 6verdriften av innehall
och form, som till och med forfalskar laran, och likasa den smasinthet som
skymmer Marias gestalt och mission. Radet har ocksa kritiserat vissa
andaktsfulla avvikelser, sasom fafang godtrogenhet, som ersatter ett seriost
engagemang med att enbart forlita sig pa yttre praxis. En annan avvikelse ar en
steril och flyktig sentimentalitet, som ar sa frammande for evangeliets anda
som kraver uthallig och praktisk handling.(106) Vi bekraftar pa nytt konciliets
forkastelse av sadana attityder och sedvanjor. De &r inte i harmoni med den
katolska tron och darfor far de inte ha nagon plats i den katolska gudstjansten.
Ett noggrant forsvar mot dessa fel och avvikelser kommer att gora
hangivenheten till den heliga Jungfrun mer kraftfull och mer autentisk. Det
kommer att géra denna hangivenhet fast grundad, med den konsekvensen att
studiet av uppenbarelsens kallor och uppmarksamheten pa laroambetets
dokument kommer att segra 6ver det 6verdrivna sokandet efter nyheter eller
extraordinara fenomen. Den kommer att se till att denna hangivenhet ar
objektiv i sitt historiska seende, och av denna anledning maste allt som ar
uppenbart legendariskt eller falskt elimineras. Det kommer att sakerstalla att
denna hangivenhet stimmer 6verens med dess doktrinara innehall — darav
nodvandigheten av att undvika en ensidig presentation av Mariagestalten, som
genom att 6verbetona en del aventyrar den helhetsbild som evangeliet ger.
Den kommer att géra denna hangivenhet tydlig i sin motivation; Darfor maste
varje ovardigt egenintresse omsorgsfullt bannlysas fran det heligas omrade.

39. Till sist, i den man det ar nédvandigt, vill vi upprepa att det yttersta syftet
med hangivenheten till den Heliga Jungfrun ar att forharliga Gud och att forma
de kristna att forbinda sig till ett liv som ar i absolut 6verensstammelse med
Hans vilja. Nar kyrkans barn forenar sina roster med den okanda kvinnans rost i
evangeliet och forharligar Jesu moder genom att saga till honom: "Saligt ar det
moderliv som har burit dig och de brést som du har diait" (Luk. 11:27), kommer
de att ledas till att begrunda den gudomlige Mastarens allvarliga svar: "Saliga ar
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snarare de som hér Guds ord och haller det!" (Luk. 11:28) Aven om det &r sant
att detta svar i sig ar en livlig lovsang till Maria, sa som olika kyrkofader har
tolkat det(107) och som Andra Vatikankonciliet har bekraftat,(108) ar det ocksa
en uppmaning till oss att leva vara liv i enlighet med Guds bud. Det ar ocksa ett
eko av Fralsarens andra ord: "Inte var och en som sager 'Herre, Herre' till mig
skall komma in i himmelriket, utan den som gér min himmelske Faders vilja"
(Matt. 7:21); och vidare: "Ni ar mina vanner om ni gor vad jag befaller er" (Joh.
15:14).

TREDJE DELEN

lakttagelser om tvd fromhetsévningar: Angelus och rosenkransen

40. Vi har angett ett antal principer som kan bidra till att ge ny kraft at
hangivenheten till Herrens Moder. Det ar nu upp till biskopskonferenserna, till
dem som ansvarar for de lokala forsamlingarna och till de olika religiosa
forsamlingarna att med forsiktighet revidera fromhetspraxis och
fromhetsovningar till den heliga Jungfruns ara, och att uppmuntra den kreativa
impulsen hos dem som genom &dkta religids inspiration eller pastoral kanslighet
onskar etablera nya former av fromhet. Av olika skal anser vi dock att det ar
lampligt att har behandla tva sedvanjor som ar utbredda i Vasterlandet, och
som den apostoliska stolen har dgnat sig at vid olika tillfallen: Angelus och
Rosenkransen.

The Angelus

41. Det vi har att saga om Angelus ar endast menat som en enkel men allvarlig
uppmaning att fortsatta med den traditionella recitationen varhelst och
narhelst det ar mojligt. Angelus behover inte revideras, pa grund av sin enkla
struktur, sin bibliska karaktar, sitt historiska ursprung som knyter den till bénen
om fred och sakerhet, och dess kvasi-liturgiska rytm som helgar olika stunder
under dagen, och for att den paminner oss om paskmysteriet, i vilket vi
paminner om Guds Sons manniskoblivande ber att vi ska ledas "genom hans
lidande och kors till Guds Sons harlighet". hans uppstandelse." (109) Dessa
faktorer sakerstaller att Angelus, trots att arhundraden har forflutit, behaller
ett oférandrat varde och en intakt friskhet. Det ar sant att vissa sedvanjor som
traditionellt forknippas med recitationen av Angelus har forsvunnit eller endast
kan fortsatta med svarighet i det moderna livet. Men det dr marginella
element. Vardet av att begrunda mysteriet med Ordets inkarnation, av
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halsningen till Jungfrun och av att ta sin tillflykt till hennes barmhartiga forbon
forblir oférandrat. Och trots de forandrade forhallandena i tiderna forblir de
karakteristiska perioderna dag — morgon, middag och kvall — som markerar
perioderna for deras aktivitet och utgor en inbjudan till paus i bon for de flesta
manniskor dar.

Rosenkransen

42. veckor Vi 6nskar nu, Vordade broder, att for ett 6gonblick droja vid
fornyelsen av den fromma praxis som har kallats "hela evangeliets
kompendium"(110): rosenkransen. Till detta har vara féregangare agnat stor
uppmarksamhet och omsorg. Vid manga tillfallen har de rekommenderat att
den ofta reciteras, uppmuntrat dess spridning, forklarat dess natur, erkant dess
lamplighet for att framja kontemplativ bon — bon av bade lovprisning och
vadjan — och erinrat om dess inneboende effektivitet for att framja kristet liv
och apostoliskt engagemang.

Fran den forsta allmanna audiensen under vart pontifikat den 13 juli 1963 har
vi ocksa visat var stora aktning for den fromma rosenkransbdnen. Sedan dess
har vi understrukit dess varde vid manga olika tillfallen, vissa vanliga, andra
allvarliga. Saledes, i en stund av angest och osdkerhet, publicerade vi Brevet
Christi Matri (15 september 1966), for att fa boner till Var Fru av Rosenkransen
och for att bonfalla fran Gud om den hogsta fordelen av fred. "Vi fornyade
denna vadjan i var apostoliska uppmaning Recurrens mensis oktober (7 oktober
1969), i vilken vi ocksa hogtidligholl det fjarde hundraarsminnet av det
apostoliska brevet Consueverunt Romani pontifices av var foregangare Sankt
Pius V, som i detta dokument forklarade och pa satt och vis etablerade den
traditionella formen av rosenkransen. 113)

43. veckor Vart ihardiga och tillgivna intresse for rosenkransen har lett oss till
att mycket uppmarksamt félja de manga moéten som under de senaste aren har
agnats at rosenkransens pastorala roll i den moderna varlden, méten som
arrangerats av foreningar och individer som ar djupt fasta vid rosenkransen och
som besdks av biskopar, praster, ordensfolk och lekman med dokumenterad
erfarenhet och erkand kyrklig medvetenhet. Bland dessa manniskor bor sarskilt
namnas den helige Dominikus séner, som enligt traditionen var vaktare och
framjare av denna mycket valgorande sedvanja. Parallellt med sadana moten
har historikernas forskningsarbete pagatt, ett arbete som inte pa ett slags
arkeologiskt satt syftade till att definiera rosenkransens primitiva form, utan till
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att avsloja den ursprungliga inspirationen och drivkraften bakom den och dess
vasentliga struktur. Rosenkransens grundlaggande egenskaper, dess vasentliga
bestandsdelar och deras inbordes forhallande har alla framkommit tydligare
fran dessa kongresser och fran den forskning som bedrivits.

44. S3, till exempel, har evangeliets inspiration av rosenkransen framtratt
tydligare: rosenkransen hamtar fran evangeliet presentationen av mysterierna
och dess huvudformler. Nar rosenkransen ror sig fran angelns glada hélsning
och Jungfruns fromma samtycke, hamtar den sin inspiration fran evangeliet for
att foresla den attityd med vilken de troende bor recitera den. | den
harmoniska foljden av Ave Marias staller Rosenkransen an en gang evangeliets
grundlaggande mysterium infor oss — Ordets inkarnation, betraktad i det
avgorande 6gonblicket av Bebadelsen till Maria. Rosenkransen ar alltsa en
evangelisk bon, som pastorer och forskare tycker om att definiera den, kanske
mer idag an forr.

45. Det har ocksa blivit lattare att se hur den ordnade och gradvisa
utvecklingen av Rosenkransen aterspeglar det satt pa vilket Guds Ord,
barmhartigt intratt i manniskornas angeldgenheter, astadkom Fralsningen.
Rosenkransen betraktar i harmonisk foljd de viktigaste fralsande handelserna
som fullbordats i Kristus, fran Hans jungfruliga avlelse och Hans barndoms
mysterier till de kulminerande 6gonblicken av Pasken — det valsignade lidandet
och den harliga uppstandelsen — och till effekterna av detta pa den nyfédda
Kyrkan pa Pingstdagen, och pa Jungfru Maria nar hon vid slutet av sitt jordiska
liv upptogs med kropp och sjal i sitt himmelska hem. Det har ocksa observerats
att uppdelningen av rosenkransens mysterier i tre delar inte bara strikt foljer
den kronologiska ordningen av fakta, utan framfor allt aterspeglar planen for
den ursprungliga forkunnelsen av tron och dn en gang framstaller Kristi
mysterium pa samma satt som det ses av den helige Paulus i den beromda
"hymnen" i Filipperbrevet-kenosis: D6d och upphdjelse (jfr 2:6-11).

46. Som en evangelisk bon, centrerad kring mysteriet med den fralsande
inkarnationen, ar Rosenkransen darfér en bon med en tydlig kristologisk
inriktning. Dess mest karakteristiska element, i sjalva verket den litaniliknande
foljden av Ave Maria, blir i sig sjdlv en oavbruten lovprisning av Kristus, som ar
det yttersta foremalet bade for angelns tillkdnnagivande och for halsningen
fran Johannes Doparens mor: "Salig ar din livsfrukt" (Luk. 1:42). Vi skulle vilja ga
annu langre och saga att Hail Marys succession utgor den varp pa vilken
kontemplationen av mysterierna vavs. Den Jesus som varje Ave Maria
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paminner om ar samme Jesus som mysteriernas foljd foreslar oss —an som
Guds Son, an som Jungfruns Son — vid Hans fodelse i ett stall i Betlehem, vid
Hans presentation av Hans Moder i Templet, som en yngling full av nitalskan
for sin Faders angeldgenheter. som Aterldsaren i vanda i lustgarden, gisslad
och kront med térnen, barande korset och doende pa Golgata, uppstanden
fran de doda och uppstigen till Faderns harlighet for att sénda ut Andens gava.
Som bekant fanns det en gang i tiden en sedvanja, som fortfarande finns
bevarad pa vissa platser, att i varje Ave Maria-namn lagga till hanvisningar till
det mysterium som Overvagdes. Och detta gjordes just for att underlatta
kontemplationen och for att fa sinnet och rosten att agera i samklang.

47. Det har ocksa med storre bradska kants behovet av att an en gang papeka
vikten av ytterligare ett vasentligt element i Rosenkransen, férutom vardet av
elementen lovprisning och bon, namligen elementet av kontemplation. Utan
detta ar rosenkransen en kropp utan sjal, och dess recitation riskerar att bli en
mekanisk upprepning av formler och ga emot Kristi varning: "Och nar ni ber,
hopa er inte tomma fraser som hedningarna gor; Ty de tror att de skall bli
bonhorda for sina manga ords skull" (Matt. 6:7). Det ligger i sakens natur att
recitationen av rosenkransen kraver en lugn rytm och ett langvarigt tempo,
vilket hjalper individen att meditera 6ver mysterierna i Herrens liv sett genom
ogonen pa den som var narmast Herren. Pa detta satt avslojas de ofattbara
rikedomarna i dessa mysterier.

48. Slutligen, som ett resultat av modern reflektion, har forhallandet mellan
liturgin och rosenkransen blivit klarare forstatt. A ena sidan har det betonats
att rosenkransen s3 att sdga ar en gren sprungen ur den kristna liturgins
uraldriga stam, Psaltaren om den heliga Jungfrun, varigenom de 6dmjuka
forenas i Kyrkans lovsang och universella forbon. A andra sidan har man lagt
marke till att denna utveckling agde rum vid en tidpunkt - den sista perioden av
medeltiden - da den liturgiska andan var pa nedgang och de troende vande sig
fran liturgin mot en hangivenhet till Kristi mansklighet och till den heliga
Jungfru Maria, en hangivenhet som gynnade en viss yttre kdnsla av fromhet.
FOr inte sa manga ar sedan borjade en del manniskor uttrycka en dnskan om
att se rosenkransen inkluderad bland liturgins riter, medan andra manniskor,
som var angelagna om att undvika upprepning av tidigare pastorala misstag,
orattfardigt ignorerade rosenkransen. | dag kan problemet latt [6sas mot
bakgrund av konstitutionens principerSacrosanctum concilium. Det liturgiska
firandet och den fromma rosenkransbonen far varken stallas i motsattning till
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varandra eller betraktas som identiska. Ju mer ett uttryck for bon bevarar sin
egen sanna natur och sina individuella karaktarsdrag, desto mer fruktbart blir
det. Nar de liturgiska riternas 6verlagsna varde val har bekraftats kommer det
inte att vara svart att forsta det faktum att rosenkransen ar en fromhetsévning
som latt harmonierar med liturgin. | sjalva verket ar den, liksom liturgin, av en
gemenskapskaraktar, hamtar sin inspiration fran den heliga Skrift och ar
inriktad pa Kristi mysterium. Aminnelsen i liturgin och den kontemplativa
aminnelse som hor till rosenkransen, aven om de existerar pa vasentligen olika
verklighetsplan, har som mal samma fralsande handelser som Kristus utférde.
Den forra presenterar nya, under tecknens sldja och verksamma pa ett dolt
satt, var aterlosnings stora mysterier. Genom andéaktig kontemplation
aterkallar de senare dessa mysterier till den bedjandes sinne och stimulerar
viljan att dra ur dem livets normer. Nar denna vasentliga skillnad val har
etablerats ar det inte svart att forsta att rosenkransen ar en évning i fromhet
som hamtar sin motiverande kraft fran liturgin och leder naturligt tillbaka till
den, om den praktiseras i 6verensstammelse med dess ursprungliga inspiration.
Men den blir inte en del av liturgin. Faktum ar att meditation 6ver
rosenkransens mysterier, genom att gora de troendes hjartan och sinnen
fortrogna med Kristi mysterier, kan vara en utmarkt forberedelse for skapandet
av dessa mysterier i den liturgiska handlingen och ocksa bli ett standigt eko av
detta. Det ar dock ett misstag att recitera rosenkransen under firandet av
liturgin, aven om denna praxis tyvarr fortfarande finns kvar har och dar.

49. Rosenkransen av den valsignade Jungfru Maria, enligt den tradition som
accepterats av var foregangare St. Pius V och auktoritativt larts ut av honom,
bestar av olika element som ar disponerade pa ett organiskt satt:

a) Kontemplation i gemenskap med Maria, av en serie fralsningens mysterier,
vist fordelade i tre cykler. Dessa mysterier uttrycker gladjen i den messianska
tiden, Kristi fralsande lidande och den uppstandne Herrens harlighet som
uppfyller kyrkan. Denna kontemplation uppmuntrar till praktisk reflektion och
ger stimulerande normer for livet.

b) Fader var, eller Fader var, som pa grund av sitt oerhorda varde utgor
grunden for den kristna bonen och foradlar denna bon i dess olika uttryck.

c) Den litanianska foljden av Ave Maria, som bestar av angelns halsning till
Jungfrun (jfr Luk. 1; 28), och av Elisabets halsning (jfr Luk. 1:42), atfoljd av den
kyrkliga akallan, Heliga Maria. Den fortsatta serien av Ave Maria ar det speciella
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kannetecknet for Rosenkransen, och deras antal, i det fullstandiga och typiska
numret av etthundrafemtio, presenterar en viss analogi med Psaltaren och ar
ett element som gar tillbaka till sjdlva ursprunget till utévandet av fromhet.
Men detta antal, som enligt en val beprovad sed ar uppdelat i artionden som ar
knutna till de enskilda mysterierna, fordelas i de tre cykler som redan namnts,
och ger sdledes upphov till Rosenkransen med femtio Ave Maria som vi kanner
den. Den senare har kommit i bruk som det normala mattet pa den fromma
utovningen och som sadan har den antagits av den folkliga fromheten och
godkants av den pavliga myndigheten, som ocksa berikat den med talrika
avlatsbrev.

d) Doxologin "Ara vare med Fadern" som, i 6verensstimmelse med en
orientering som ar gemensam for kristen fromhet, avslutar bénen med att
forharliga Gud, som ar en och tre, fran vilken, genom vem och i vilken allting
har sin existens (jfr Rom. 11:36).

50. Detta ar elementen i Rosenkransen. Var och en har sin egen speciella
karaktar som, vist forstadd och uppskattad, bor aterspeglas i recitationen sa att
rosenkransen kan uttrycka all dess rikedom och variation. Salunda kommer
recitationen att vara allvarlig och bedjande under Herrens bon, lyrisk och full av
lovsang under den stilla foljden av Ave Marias, kontemplativ i den ihagkomna
meditationen dver mysterierna och full av tillbedjan under doxologin. Detta
galler alla de satt pa vilka rosenkransen vanligtvis reciteras: privat, i intim
hagkomst med Herren; i samhallet, i familjen eller i grupper av troende som
samlas for att sakerstalla Herrens sarskilda narvaro (jfr Matt 18:20); eller
offentligt, i forsamlingar till vilka den kyrkliga gemenskapen ar inbjuden.

51. veckor Pa senare tid har vissa fromhetsovningar skapats som hamtar sin
inspiration fran rosenkransen. Bland sadana évningar vill vi fasta
uppmarksamheten pa och rekommendera dem som infogar vissa delar av
rosenkransen i det vanliga firandet av Guds ord, sasom meditation 6ver
mysterierna och litaniliknande upprepning av angelns halsning till Maria. Pa sa
satt blir dessa element allt viktigare, eftersom de aterfinns i samband med
bibellasningar, illustrerade med en predikan, atfoljda av tysta pauser och
betonade med sang. Vi ar glada att veta att sddana 6vningar har hjalpt till att
framja en mer fullstandig forstaelse av de andliga rikedomarna i rosenkransen
sjalv och har tjanat till att aterstalla uppskattningen for dess recitation bland
ungdomsforeningar och rorelser.
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52. Vi 6nskar nu, som en fortsattning pa vara foregangares tankegangar, starkt
rekommendera recitationen av familjens Rosenkrans. Andra Vatikankonciliet
har pekat pa hur familjen, den primara och vitala cellen i samhallet, "visar sig
vara kyrkans husliga helgedom genom medlemmarnas dmsesidiga tillgivenhet
och den gemensamma bon de frambar till Gud". (115) Den kristna familjen
betraktas pa sa satt som en huskyrka"(116) om dess medlemmar, var och en
efter sin plats och sina uppgifter, tillsammans framjar rattvisan, utovar
barmhartighetsgarningar, agnar sig at att hjalpa sina broder, deltar i den lokala
forsamlingens apostolat och spelar sin roll i dess liturgiska gudstjanst. (117)
Detta kommer att vara annu mer sant om de tillsammans frambar boéner till
GUD. Om detta element av gemensam bon saknades, skulle familjen sakna
sjalva sin karaktar som en inhemsk kyrka. Saledes maste det logiskt folja en
konkret anstrangning att aterinféra den gemensamma bonen i familjelivet om
det ska bli ett aterupprattande av det teologiska begreppet familjen som den
inhemska kyrkan.

53. I enlighet med konciliets direktiv raknar Institutio Generulis de Liturgia
Horarum med ratta familjen till de grupper dar det gudomliga ambetet
lampligen kan firas i gemenskap: "Det ar passande... att familjen, som en huslig
helgedom for kyrkan, inte bara bor forratta boner till Gud i gemenskap, utan
ocksa, alltefter omstandigheterna, bor recitera delar av tidegarden, for att bli
mer intimt forbunden med kyrkan." (118) Ingen vag bor [amnas outforskad for
att sakerstalla att denna klara och praktiska rekommendation finner ett
vaxande och gladjefyllt accepterande i kristna familjer.

54, veckor Men det rader inget tvivel om att rosenkransen efter firandet av
tidegarden, den hojdpunkt som familjebdnen kan na, bor betraktas som en av
de basta och mest effektiva gemensamma boénerna som den kristna familjen
inbjuds att recitera. Vi vill garna tro, och hoppas uppriktigt, att nar
familjesammankomsten blir en tid for bon, ar rosenkransen ett ofta
forekommande och gynnat satt att be. Vi ar vdl medvetna om att de
forandrade levnadsvillkoren i dag inte gor familjesammankomster latta, och att
aven nar en sadan sammankomst ar maojlig finns det manga omstandigheter
som gor det svart att gora den till ett tillfalle for bon. Det rader ingen tvekan
om svarigheten. Men det ar karakteristiskt for den kristne i hans levnadssatt att
inte ge efter for omstandigheterna utan att 6vervinna dem, inte att ge efter
utan att anstranga sig. Familjer som vill leva i fullt matt av den kallelse och
andlighet som ar utmarkande for den kristna familjen maste darfor dgna all sin
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energi at att 6vervinna de pafrestningar som hindrar familjesammankomster
och gemensam bon.

55. veckor Som avslutning pa dessa iakttagelser, som visar pa den omsorg och
aktning som den apostoliska stolen hyser for den heliga Jungfruns rosenkrans,
vill vi samtidigt rekommendera att denna mycket vardiga hangivenhet inte bor
propageras pa ett satt som ar alltfor ensidigt eller exkluderande. Rosenkransen
ar en utmarkt bon, men de troende bor kdnna sig fridfullt fria i dess avseende.
De bor dras till dess lugna recitation pa grund av dess inneboende
attraktionskraft.

SLUTSATS

Teologiska och pastorala vdrden av hdngivenhet till den heliga Jungfrun

56. Vordade broder, nar vi nu kommer till slutet av denna apostoliska
uppmaning vill vi sammanfatta och betona det teologiska vardet av
hangivenhet till den heliga Jungfrun och i korthet paminna om dess pastorala
effektivitet for att fornya den kristna livsstilen.

Kyrkans hangivenhet till den heliga Jungfrun ar en inneboende del av den
kristna tillbedjan. Den vordnad som Kyrkan alltid och overallt har visat Herrens
Moder, fran den valsignelse med vilken Elisabet halsade Maria (jfr Luk. 1:42-45)
anda fram till de uttryck for lovprisning och vadjan som anvands idag, ar ett
mycket starkt vittnesbord om Kyrkans bénenorm och en inbjudan att bli
djupare medveten om sin trosnorm. Och det omvanda ar ocksa sant. Kyrkans
trosnorm kraver att hennes bonenorm overallt ska blomma ut med avseende
pa Kristi moder. En sadan hangivenhet till den heliga Jungfrun ar fast rotad i det
uppenbarade ordet och har en solid dogmatisk grund. Den ar baserad pa
Marias enastaende vardighet, "Moder till Guds Son, och darfor alskad dotter till
Fadern och den Helige Andes tempel — Maria, som pa grund av denna
extraordinara nad ar mycket storre an nagon annan varelse pa jorden eller i
himlen." (119) Denna hangivenhet tar hansyn till den roll hon spelade i
avgorande 6gonblick i historien om den fralsning som hennes Son astadkom,
och hennes helighet, som redan var full vid hennes obeflackade avlelse men
som hela tiden vaxte nar hon lydde Faderns vilja och accepterade lidandets vag
(jfr Luk. 2:34-35, 41-52; Joh. 19:25-27). Att standigt vaxa i tro, hopp och karlek.
Hangivenheten till Maria paminner ocksa om hennes mission och den speciella
stallning hon har inom Guds folk, dar hon ar den framsta medlemmen, ett
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lysande exempel och den karleksfulla Modern; Det paminner om hennes
oavbrutna och effektiva forbén som, aven om hon tas upp i himlen, drar henne
nara dem som ber henne om hjalp, inklusive dem som inte inser att de ar
hennes barn. Den paminner om Marias harlighet som féradlar hela
manskligheten, som Dantes enastdaende fras paminner om: "Ni har foradlat den
manskliga naturen sa att sjalva dess Skapare inte foraktade att ha del i den."
(120) Maria ar i sjalva verket en av vart slakte, en sann dotter till Eva —dven om
hon ar fri fran denna mors synd — och i sanning var syster, som i egenskap av en
fattig och 6dmjuk kvinna helt och fullt delade var lott.

Vi vill vidare tillagga att hangivenheten till den Heliga Jungfrun finner sin
yttersta rattfardigande i Guds ofattbara och fria vilja, som ar evig och gudomlig
karlek (jfr 1 Joh. 4:7-8, 16) och fullbordar allt enligt en karleksfull plan. Han
dlskade henne och gjorde stora ting for henne (jfr Luk. 1:49). Han alskade
henne for sin egen skull, och han dlskade henne ocksa for var skull. Han gav
henne till sig sjalv och han gav henne ocksa till oss.

57. Kristus ar den enda vagen till Fadern (jfr Joh. 14:4-11), och det yttersta
exemplet som larjungen maste anpassa sitt eget beteende efter (jfr Joh. 13:15),
sa att han delar Kristi kdnslor (jfr Fil 2:5), lever hans liv och dger hans Ande (jfr
Gal. 2:20; Rom. 8:10-11). Kyrkan har alltid lart detta och ingenting i den
pastorala verksamheten far skymma denna lara. Men kyrkan, undervisad av
den Helige Ande och med arhundraden av erfarenhet, erkanner att
hangivenheten till den heliga Jungfrun, underordnad tillbedjan av den
gudomlige Fralsaren och i samband med den, ocksa har en stor pastoral
effektivitet och utgor en kraft for att fornya det kristna livet. Det ar latt att se
orsaken till denna effektivitet: Marias mangsidiga uppdrag till Guds folk ar en
overnaturlig verklighet som verkar och bar frukt i kyrkans kropp. Man finner
anledning till gladje i att betrakta de olika aspekterna av denna mission och se
hur var och en av dessa aspekter med sin individuella effektivitet &r inriktad pa
samma mal, namligen att hos barnen frambringa den forstfédde Sonens
andliga karaktarsdrag. Jungfruns moderliga forbon, hennes féredomliga
helighet och den gudomliga nad som finns i henne blir fér manskligheten en
orsak till gudomligt hopp.

Den Heliga Jungfruns roll som Moder leder Guds Folk att med sonlig tillforsikt
vanda sig till henne, som alltid ar redo att lyssna med en mors tillgivenhet och
effektiva hjalp. (121) Pa sa satt har Guds folk lart sig att dkalla henne som

trostare for de betryckta, som de sjukas halsa och syndares tillflykt, for att de
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skall finna trost i bedrovelsen, lindring i sjukdomen och befriande styrka i
skulden. Ty hon, som ar fri fran synd, leder sina barn till att bekdmpa synden
med energi och beslutsamhet. (122) Denna befrielse fran synd och ondska (jfr
Matt 6:13) - det maste upprepas - ar den nddvandiga forutsattningen for varje
fornyelse av det kristna livet.

Den Heliga Jungfruns exemplariska helighet uppmuntrar de troende att "lyfta
blicken mot Maria, som lyser fram infor hela de utvaldas férsamling som en
forebild for dygderna". (123) Det ar en fraga om solida, evangeliska dygder: tro
och ett fogligt accepterande av Guds Ord (jfr Luk. 1:26-38, 1:45, 11:27-28; Joh.
2:5); generos lydnad (jfr Luk. 1:38); akta 6dmjukhet (jfr Luk. 1:48); angelagen
barmhartighet (jfr Luk. 1:39-56); djup vishet (jfr Luk. 1:29, 34; 2:19, 33:51);
tillbedjan av Gud manifesterad i iver i uppfyllandet av religiosa plikter (jfr Luk.
2:21-41), i tacksamhet for mottagna gavor (jfr Luk. 1:46-49), i hennes offer i
templet (jfr Luk. 2:22-24) och i hennes bon mitt i den apostoliska gemenskapen
(jfr Apg 1:12-14); hennes styrka i exil (jfr Matt. 2:13-23) och i lidande (jfr Luk.
2:34-35, 49; Joh. 19:25); hennes fattigdom som aterspeglar vardighet och
fortrostan pa Gud (jfr Luk. 1:48, 2:24) hennes uppmarksamma omsorg om sin
Son, fran Hans 6dmjuka fodelse till korsets vanara (jfr Luk. 2:1-7; Joh. 19:25-
27); hennes finkansliga forutseende (jfr Joh. 2:1-11); hennes jungfruliga renhet
(jfr Matt 1:18-25; Luk 1:26-38); hennes starka och kyska gifta karlek. Dessa
Moderns dygder kommer ocksa att smycka hennes barn, som standaktigt
studerar hennes exempel for att aterspegla det i sina egna liv. Och detta
framatskridande i dygd kommer att framtrada som en konsekvens av och som
en redan mogen frukt av den pastorala iver som springer fram ur
hangivenheten till den heliga Jungfrun.

Hangivenhet till Herrens Moder blir for de troende en majlighet att vaxa i
gudomlig nad, och detta ar det yttersta malet for all pastoral verksamhet. Ty
det ar omaijligt att ara henne som ar "full av nad" (Luk. 1:28) utan att
darigenom i sig sjalv dra nadens tillstand, som ar vanskap med Gud, gemenskap
med Honom och den Helige Andes inre. Det dr denna gudomliga nad som tar
hela manniskan i besittning och formar henne till Guds Sons avbild (jfr Rom.
8:29; Kol. 1:18). Den katolska kyrkan, som ar begavad med arhundraden av
erfarenhet, erkdanner i hangivenhet till den heliga Jungfrun en kraftfull hjalp for
manniskan nar hon stravar efter fullbordan. Maria, den nya kvinnan, star vid
sidan av Kristus, den nya manniskan, i vars mysterium endast mannens
mysterium finner det sanna ljuset; Hon ges till den som ett [6fte och en garanti
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for att Guds plan i Kristus for hela manniskans fralsning redan har forverkligats i
en skapad varelse: i henne. Betraktad i evangeliernas episoder och i den
verklighet som hon redan ager i Guds stad, erbjuder den heliga Jungfru Maria
en lugn vision och ett lugnande ord till den moderna manniskan, som ofta slits
mellan angest och hopp, besegrad av kdnslan av sina egna begransningar och
angripen av granslosa stravanden. Bekymrad i sitt sinne och splittrad i sitt
hjarta, osdker infor dodens gata, tyngd av ensamhet samtidigt som han langtar
efter gemenskap, ett offer for tristess och ackel. Hon visar fram hoppets seger
over angesten, kamratskapets seger 6ver ensamheten, friden 6ver angslan,
gladjens och skonhetens seger over tristess och dackel, trons seger 6ver de
jordiska, livets seger 6ver doden.

Lat just de ord som hon sa till tjanarna vid brollopsfesten i Kana: "Gor vad han
sager till er" (Joh. 2:5), vara ett sigill pa var uppmaning och ytterligare ett skal
till forman for det pastorala vardet av hangivenhet till den heliga Jungfrun som
ett satt att leda manniskor till Kristus. Dessa ord, som vid forsta anblicken var
begransade till en 6nskan att rada bot pa en forlagenhet vid hogtiden, ses i
samband med Johannesevangeliet som ett eko av de ord som anvandes av
Israels folk for att godkdanna forbundet vid Sinai (jfr 2 Mos 19:8, 24:3, 7; 5 Mos
5:27) och for att fornya sina ataganden (jfr Jos. 24:24; Esr 10:12; Neh 5:12). Och
det ar ord som pa ett underbart satt harmonierar med dem som Fadern talade
vid teofanin pa berget Tabor: "Lyssna till honom" (Matt. 17:5).

Epilog

58. Vordade broder, vi har lange behandlat en vasentlig del av den kristna
tillbedjan: hdngivenhet till Herrens Moder. Detta har pakallats pa grund av
amnets natur, som under de senaste aren har varit féremal for studier och
revision och ibland gett upphov till en viss forvirring. Det trostar oss att tanka
pa att det arbete som utfors av denna apostoliska stol och av er sjalva for att
genomfora konciliets normer — sarskilt den liturgiska reformen —ar en
sprangbrada till en allt livligare och mer tillbedjande tillbedjan av Gud, Fadern
och Sonen och den Helige Ande, och till en 6kning av de troendes kristna liv. Vi
fylls av tillforsikt nar vi ser att den férnyade Raman-liturgin, ocksa som helhet,
ar en lysande illustration av kyrkans hangivenhet till den heliga Jungfrun. Vi
halls uppe av forhoppningen att de direktiv som utfardats for att goéra denna
hangivenhet annu renare och kraftfullare kommer att tillampas med
uppriktighet. Vi glader oss over att Herren har gett oss mdjlighet att lagga fram
nagra punkter for reflektion for att férnya och bekrafta uppskattningen for
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utovandet av rosenkransen. Trost, tillforsikt, hopp och gladje ar de kanslor som
vi vill forvandla till innerlig lovprisning och tacksagelse till Herren nar vi forenar
var rost med den heliga Jungfruns i enlighet med den romerska liturgins bon.

Kara broder, samtidigt som vi uttrycker var férhoppning om att tack vare ert
generosa engagemang bland prasterskapet och bland de manniskor som
anfortrotts i er vard kommer att finnas en valgérande 6kning av hangivenheten
till Maria med otvivelaktig nytta for kyrkan och for samhallet, ger vi hjartligt var
sarskilda apostoliska valsignelse till er sjalva och till alla de trogna manniskor
som ni agnar er pastorala iver.

Givet i Rom, i Peterskyrkan, den andra dagen i februari, hogtiden for Herrens
frambarande, ar 1974, den elfte i vart pontifikat.

PAULUS, PP. VI

FOTNOTER

1) Jfr Lactantius, Divinae Institutiones IV,3, 6-10: CSEL 19 s. 279.

2) Jfr Il Vatikankonciliet, Konstitutionen om den heliga liturgin, Sacrosanctum
Concilium, 1-3, 11, 21, 48, AAS 56 (1964), pp 97-98, 102-103, 105-106, 113.

3) Andra Vatikankonciliet, Konstitutionen om den heliga liturgin, Sacrosanctum
Concilium, 103: AAS 56 (1964), s. 125.

4) Jfr Andra Vatikankonciliet, Dogmatisk konstitution om kyrkan, Lumen
Gentium, 66: AAS 57 (1965), s. 65.

5) Se foregaende fotnot.
6) Votivmassa av den heliga Jungfru Maria, kyrkans moder. Forord.

7) Jr 1l Vatikankonciliet, Dogmatisk konstitution om, Kyrkan, Lumen Gentium
66-67: AAS 57 (1965), s 65-66, Konstitutionen om den heliga liturgin,
Sacrosanctum Concilium, 103: AAS 56 (1964), s 125.
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8) Apostolisk uppmaning, Signum Magnum: AAS 59 (1967) s. 465-475

9) Jfr Il Vatikankonciliet, Konstitutionen om den heliga liturgin, Sacrosanctum
Concilium, 3: AAS 56 (1964). s 98.

10) Jfr 11, Vatikankonciliet, ibid, 102: AAS 56 (1954), s 125.

11) Jfr det romerska missalet som aterupprattades genom dekret av den heliga
ekumeniska Andra Vatikankonciliet, utfardat genom bemyndigande av paven
Paulus VI:s forebildliga utgava, MCMLXX, 8 december, forord.

12) Romerskt missal, aterupprattat genom dekret av det heliga ekumeniska
Andra Vatikankonciliet, utfardat med fullmakt av paven Paulus VI, Orao
Lectionum Missae, typisk utgdva MCMLXIX. s. 8, Forsta lasningen (Ar A: 1:, 7:10-
14: "Se, en jungfru skall bli havande"; Ar B: 2: Sam 7:1-15; 8b-11, 16: "Davids
tron skall sta fast for evigt infor Herrens ansikte"; Ar C: Mik 5:2a [Heb 1-4a]: "Av
dig skall fédas at mig den som skall harska 6ver Israel").

13) Ibid., s. 8, Evangeliet (Ar A: Matt 1:18-24: "Jesus ar fédd av Maria som var
trolovad med Josef, Davids son"; Ar B: Luk 1:26-38: "Du skall bli havande och
foda en son; Ar C: Luk 1:39-45: "Varfor skulle jag hedras med ett besok av min
Herres Moder?").

14) Jfr det romerska missalets adventsforord, Il.
15) Romerskt missal, ibid.

16) Romerskt missale, Eukaristisk bon |, Communicantes for julen och dess
oktav.

17) Romerskt missal, 1 januari, ingang antifon och kollekt.
18) Jfr det romerska missalet den 22 augusti. Samla.

19) Romerskt missal, 8 september, Bon efter nattvarden.
20) Romerskt missal, 31 maj, samling.

21) Jfr ibid., Insamling och Bon Over gavorna.

22) Jfr det romerska missalet den 15 september, kollekten.
23) Jfr1,s. 15.

24) Fran de manga anafororna jfr foljande som halls i sarskild ara av de
osterlandska riterna: Anaphora Marci Evangelistae: Prex Eucharistica, ed A.
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Hanggi-1, Pahl. Fribourg Editions Universitaires, 1968, s. 107; Anaphora, lacobi
fratris, Domini graeca, ibid., s. 257; Anaphora loannis Chrysostomi, ibid., s. 229.

25) Jfr det romerska missalet den 8 december, forordet.
26) Jfr det romerska missalet den 15 augusti, forordet.
27) Jfr det romerska missalet den 1 januari, Bon efter nattvarden.

28) Jfr det romerska missalet, Gemensam for den heliga Jungfru Maria, 6,
tempore paschali, kollekt.

29) Romerskt missal, 15 september, samling.

30) Romerskt missal, 31 Maria Kollekt. Pa samma satt ar forordet till den heliga
Jungfrun Mar, 1; "Vi gor det bra... i firandet av minnet av Jungfru Maria... for
att forharliga din karlek till oss med orden i hennes tacksagelsesang."

31) Jfr Lectionary, Ill Advent Sunday (Year C: Seph 3:14-18a): IV Sunday of
Advent (jfr ovan fotnot 12); Séndag i julens oktav (ar A; Matt 2:13-15 Ar B; Luk
2:22-40; Ar C; Luk 2:41-52); Andra sondagen efter jul (Joh 1:1-18); VIl Séndagen
efter Pask (Ar A: Apostlagérningarna 1:12-14): Andra séndagen i ar C: Joh 1:1-
12); X Sondag pa aret (Ar B: 1 Mos 3:9-15); XIV Séndagen pa aret (Ar B: Mark
6:16)

32) Jfr Lectionary, katekumenatet och dopet av vuxna, Herrens bon (andra
lasningen, 2 Gal. 4:47); Kristen initiation utanfor paskvakan (Evangelium, 7, Joh
1:1-5; 9-16; 16-18); Brollopsmassa (Evangelium, 7, Joh 2:1-11); vigning av
jungfrur och religids bekinnelse (Forsta lasningen 7, Ar 61:9-11; Evangelium, 6
Mark 3:31-35; Luk 1:26-38 [jfr Ordo Consecrationis Virginum 130; ordo
professionis religiosae, pars alter, 145]).

33) Jfr Lectionary, For flyktingar och landsflyktiga (Evangelium, 1 Matt 2:13-15;
19-23); | tacksagelse (Forsta lasningen 4 Sak 3:14-15).

34) Jfr La Divina Commedia, Paradiso XXXIIl, 1-9 jfr Tidegarden, aminnelse av
Var Fru pa l6rdagar, Psalmldsningens ambete.

35) Ordo baptismi parvulorum 48: Ordo initiationis christiana adultorum, 214.
36) Jfr Rituale Romanum, Tit. VII, kap. Ill, De benedictione mulieris post partum.
37) Jfr Ordo professionis religiosae, Pars Prior, 57 och 67.

38) Jfr Ordo consecrationis virginum, 16.
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39) Jfr Ordo professionis religiosae, Pars Prior, 62 och 142; Pars Altera, 67 och
158; Ordo consecrationis virginum, 18 och 20.

40) Jfr Ordo unctionis infirmorum eorumaque pastoralis curae, 143, 146, 147.
150.

41) Jfr det romerska missalet, Massor for de doda, For doda broder och systrar,
slaktingar och valgorare. Samla.

42) Jfr Ordo exsequarum, s. 226.

43) Jfr Andra Vatikankonciliets dogmatiska konstitution om kyrkan, Lumen
Gentium, 63: AAS 57 (1965), s. 64.

44) Jfr Andra Vatikankonciliet, Konstitutionen om den heliga liturgin,
Sacrosanctum Concilium, 7: AAS 56 (1964), s. 100-101.

45) Sermo 215, 4: PL 38, 1074.
46) Se foregaende fotnot.

47) Jfr Andra Vatikankonciliet, Dogmatisk konstitution om den gudomliga
uppenbarelsen, Dei Verbum, 21: AAS 58 (1966), s. 827-828.

48) Jfr Adversus Haereses IV. 7, 1: PG 7, 1, 990-991: S kap. 100, t. Il, s. 454-458.
49) Jfr Adversus Haereses lll, 10, 2: PG 7, 1, 873: S kap. 34, s.164.

50) Jfr Andra Vatikankonciliet, Dogmatisk konstitution om kyrkan, Lumen
Gentium, 62: AAS 57 (1965), s. 63.

Andra Vatikankonciliets konstitution om den heliga liturgin Sacrosanctum
Concilium, 83: AAS 56 (1964), s. 121.

52) Andra Vatikankonciliet, Dogmatisk konstitution om kyrkan, Lumen gentium
63: AAS 57 (1965) s. 64.

53) Ibid. 64: AAS 57 (1965), s. 64.

54) Tractatus XXV (In Nativitate Domini), 5: CCL 138, s. 123; S. Kap. 22, s. 132;
jfr daven Tractatus XXIX In Nativitate Domini 1: CCL ibid., s. 147; S. Ch ibid, s.
178; Tractatus LXIII (De Passione Domini) 6:CCL ibid s. 386: S. Ch. 74 s. 82.

55) M Ferotin, Le Liber Mozarabicus Sacramentorum, kol. 56.

56) | Purificatione, B. Mariae, Sermo lll, 2: PL 183, 370; Sancti Bernardi Opera,
ed J. Leclercg-H. Rochais , vol IV, Rom 1966. Sidan 342.
41



57) Jfr Andra Vatikankonciliets dogmatiska konstitution om kyrkan, Lumen
gentium 57: AAS 57 (1965), s. 61.

58) Ibid, 58: AAS 57 (1965), s. 61.
59) Jfr Pius XllI:s encyklika Mystici Corporis: AAS 35 (1943), s. 247.

60) Jfr Andra Vatikankonciliet, Konstitutionen om den heliga liturgin,
Sacrosanctum Concilium, 47: AAS 56 (1964), s. 113.

61) Ibid. 102, 106: AAS 56 (1964), s. 125, 126.

62) "planera att minnas alla som har behagat er genom tiderna: de heliga
faderna, patriarkerna, profeterna, apostlarna... och den heliga och harliga Guds
Moder och alla de heliga... ma de komma ihag var misar och fattigdom, och
tillsammans med oss ma de erbjuda dig detta stora och oblodiga offer":
Anaphora lacobi fratris Domini syriaca: Prex Eucharistica, ed. A. Hanggi-I. Pahl
Fribourg, Editions Universitaires, 1968, s. 274.

63) Expositio Evangelii secundum Lucam 11 26: CSEL 32, IV, s. 55: S. Ch. 45, s.
83-84.

64) Jfr Andra Vatikankonciliet, Dogmatisk konstitution om kyrkan, Lumen
Gentium, 62: AAS 57 (1965), s. 63.

65) Jfr Andra Vatikankonciliet, Konstitutionen om den heliga liturgin,
Sacrosanctum Concilium, 103: AAS 56 (1964), s. 125.

66) Jfr Andra Vatikankonciliets dogmatiska konstitution om kyrkan, Lumen
Gentium 67: AAS 57 (1965), s. 65-66.

67) Jfr ibid.

68) Jfr Andra Vatikankonciliet, Konstitutionen om den heliga liturgin,
Sacrosanctum Concilium, 104: AAS 56 (1964), s. 125-126.

70) Jfr Paulus VI, tal av den 24 april 1970 i kyrkan Var Fru av Bonaria i Cagliari:
AAS 62 (1970) s. 300.

71) Pius IX, Apostoliska brevet Ineffabilis Deus: Pii IX Pontificis Maximi Acta, |, 1,
Rom 1854, s. 599. Jfr daven V. Sardi. Den hogtidliga definitionen av dogmen om
den obeflackade avlelsen av Maria Allraheligast, Handlingar och dokument...,
Rom 1904-1905, vol. Il, s. 302.
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72) Jfr Andra Vatikankonciliet, Dogmatisk konstitution om kyrkan, Lumen
Gentium 66: AAS 57 (1965), s. 65.

73) S. lldephonsus, De viginitate perpetua sanctae Mariae kapitel XIl: PL 96,
108.

74) Jfr Andra Vatikankonciliets dogmatiska konstitution om kyrkan, Lumen
Gentium 56: AAS 57 (1965), s. 60 och de forfattare som namns i not 176 i
dokumentet.

75) Jfr den helige Ambrosius, De spiritu Sancto 11, 37-38; CSEL 79, s. 100-101;
Cassianus, De inkarnatione Domini Il kapitel II: CSEL 17 s. 247-249. St. Bede,
Homilia 1,3:CCL 122, s. 18 och s. 20.

76) Jfr S:t Ambrosius, De institutione virginis, kapitel XllI, 79: PL 16 (utg. 1880), s.
339; Epistela 30, 3 och Epistela 42, 7: ibid 1107 och 1175; Expositio evangelii
secundum Lucam X 132. S Ch 52, s 200. S. Proclus av Konstantinopel, Oratio |, 1
och Oratio V, 3: PG 65, 681 och 720; Den helige Basileios av Seleucia, Oratio
XXXIX, 3: PG 85, 433; S:t Andreas av Kreta, Oratio IV: PG 97, 868: S:t Germanus
av Konstantinopel, Oratio Illl, 15: PG 98, 305.

77) jfr S:t Hieronymus, Adversus lovinianum 1, 33: PL 23, 267; S:t Ambrosius,
Epistula 63, 33: PL 16 (utg. 1880), 1249; De institutione virginis, kapitel XVII,
105: ibid., 346; De Spiritu Sancto lll, 79-80: CSEL 79, s. 182-183; Sedulius, Hymn
"A solis ortus cardine", verserna 13-14 CSEL 10, s. 164; Hymnus Acathistos, str
23; ed I. B. Pitra, Analecta Sacra, |, s. 261; S:t Proclue av Konstantanopel, Oratio
[, 3: PG 65, 648; Oratio Il, 6: Samma verk, 700; S:t Basileios av Seleucia, Oratio
IV, In Nativitatem B. Mariae: PG 97, 868; S:t Johannes Damascenus, Oratio |V,
10: PG 96 677.

78) Jfr Severus av Antiochia, Homilia 57: PO 8, s. 357-358; Hesychius av
Jerusalem, Homilia de sancta Maria Deipara: PG 93, 1464; Krysippos av
Jerusalem, Oratio in sanctam Mariam Deiparam, 2 PO 19, s. 338: S:t Andreas av
Kreta, Oratio V: PG 97, 896: S:t Johannes Damascenus, Oratio VI, 6: PG 96, 972.

79) Liber Apotheosis, verserna 571-572: CCL 126. Sidan 97.

80) Jfr S Isidore, De ortu et obitu Patrum, kapitel LXVII lll: PL 83, 148: St.
Ildephonsus, De virginitate perpetua sanctae Mariae, kapitel X: PL 96, 95; Sankt
Bernhard, In Assumptione B. Virginis Mariae: Sermo IV, 4 PL 183, 428: In
Nativitate B. Virginis Mariae: ibid. 442 St Peter Damien, Carmina sacra et preces
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Il, Oratio ad Deum Filium: PL 145, 921; Antiphonalium officii, ed. R.J. Hesbert,
Rom 1970, vol IV, n. 6314, s. 80.

81) Jfr Paulus Diaconus, Homilia I, In Assumptione B. Mariae Virginis: PL 95,
1567: De Assumptione sanctae Mariae Virginis: Paschasio Radherto trib, 31, 42,
57, 83: ed. A. Ripberger. i "Spicilegium Friburgense" 9, 1962, s. 72, 76, 84, 96-
97; Eadmer av Canterbury, De excellentia Virginis Mariae, kapitel IV-V: PL 159,
562-567: St Bernard, In laudibus Virginis Matris. Homilia IV, 3: Sancti Bernardi
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82) Jfr Origenes, | Lucam Homilia VII, 3: PG 13 1817: S. Ch. 87, s. 156: St Cyril of
Alexandria, Commentarius in Aggacum prophetam, kapitel XIX: PG 71, 1060: St
Ambrose, De fide IV 9, 113-114: CSEL 78, s. 197-198: Expositio evangelii
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