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(Foredragen dr nedskrivna efter bandinspelning)

Foredrag 1.
Den jungfruliga och den dktenskapliga kdirleken och fruktbarheten

Vi skall forsoka se pa jungfrulighetens och fruktbarhetens extas som en infallsvinkel pa
paskens ut och in, dod och uppstandelse. | kristendomen &r jungfrulighetens ensamhet alltid
ett med karlekens gemenskap i Andens paradoxala enhet. Den kristna jungfruligheten &r alltid
ett relationsbegrepp. Den finns for Kristi skull. Den &r helt inriktat pa honom.

For att vi skall kunna forsta detta djupa mysterium annu battre far den manniska som stod
Jesus narmast har pa jorden, Maria, sin vana trogen illustrera det for oss pa ett kvinnligt sétt.
Gregorius av Nyssa (332-395) skriver: "Detta undervisar oss ocksa om Jungfruns mysterium.
Gudomens ljus, som hon genom fodelsen &t lysa fram i manniskornas liv, fortérde inte den
brinnande busken. Pa samma satt vissnade hennes jungfrulighets blomma inte bort da hon
fodde”. Det ar detta mysterium som man ibland talar om som de tre stjarnornas mysterium:
jungfru fore fodelsen, jungfru i fodelsen och jungfru efter fodelsen. Pa manga ikoner ser vi de
tre stjarnorna som talar om Marias fullkomliga jungfrulighet. | den nya skapelsen maste det
finnas bade en ny Adam och en ny Eva. "Maria var alltid jungfru”, skriver Francisco Palau
(1811-1872). "Hennes evige Fader &r jungfru och hennes ende Son &r jungfru”. Vi far
tilldgga: hennes make Josef levde med henne i ett jungfruligt aktenskap.

Marias jungfrulighet uttrycker att "Gud &r nog”. Gud racker. Gud dr allt. Gud ar allsméktig.
Aven om Marias jungfrulighet ar evig och fullkomlig, som en enhetlig tradition, inklusive
Luther (1483-1546), alltid har sagt, ar den lite annorlunda &n hennes Sons jungfrulighet. Hon
fick ju ett barn, som hon visserligen fodde som jungfru, och hon hade en man, som ocksa han
var jungfru. Tillsammans utgor de den heliga familjen. Anda antyder den heliga familjens
mysterium att all mansklig jungfrulighet inte kan vara en total ensamhet utan rymmer nagon
form av mansklig gemenskap. Det ar ju bara Gud som &r seg selv nok, fOr att utrycka det lite
prosaiskt. Den manskliga jungfruligheten, sdsom vi ser den i Maria, ar alltid 6ppen for
méansklig gemenskap. Den totala ménskliga ensamheten &r ett undantag. Det &r darfor vi firar
den heliga familjen som en fest.

Skillnaden mellan Jesu och Marias jungfrulighet kan tyckas harfin, men ar anda ytterst
betydelsefull. Marias jungfrulighet &r en helt mansklig jungfrulighet. Den utesluter inte
maénsklig gemenskap, medan Jesu jungfrulighet & en gudomlig jungfrulighet som talar om
Guds allmakt, att "Gud &r nog”, att han inte behéver nagonting. Det ar en fralsande
jungfrulighet, medan Maria talar om den frélsta jungfruligheten, bruden som blir fralst av
Brudgummen.

| traditionen &r det alltid den mariala jungfruligheten som har framhallits som ett ideal, nagot
som vi skall efterfolja, nagot som trots allt ligger inom rackhall, faktisk bade for gifta och
ogifta, for Maria har ju nagot gemensamt med alla. Hon var helt jungfrulig, och darfor forblir
hon ett standigt ideal for de icke gifta. Men hon var ocksa gift. Hon var mor. Hon hade en



make. Darfor kan de gifta ocksa finna nagot i henne. Augustinus (354-430) sager: "Det som ni
beundrar i Marias kott, gor det inom er. Den som med hjartat tror till rattfardighet avlar
Kristus. Den som bekanner honom med munnen till fralsning foder Kristus. Sa ma
fruktbarheten 6verfloda i era sjalar och jungfruligheten ma icke fattas”. Pa ett andligt plan, i
den Helige Andes kraft, kan alla efterfélja Marias jungfruliga fruktbarhet, &ven om de
jungfruliga koncentrerar sig pa det jungfruliga och de gifta pa det fruktbara i Maria.

Marias jungfrulighet ar liksom hennes fruktbarhet totalt kristocentrisk. Det &r darfor vi kan
efterfolja Maria i hennes jungfrulighet, snarare &n Jesus i hans jungfrulighet. | traditionen
framhaller man, som papekats, alltid Marias jungfrulighet som nagot vi efterfoljer. Jag har
inte kunnat hitta nagot exempel dar man direkt uppmanas att efterfolja Jesu jungfrulighet. Det
ar ratt betecknande, for Jesu jungfrulighet talar om Guds fralsande allmakt, medan Marias
jungfrulighet talar om den som later sig fralsas. I Jesu jungfrulighet finns nagot som ar for
stort, for hemlighetsfullt for oss. Men naturligtvis ar Marias jungfrulighet en aterspegling av
den gudomliga jungfruligheten sasom den trader oss till métes i Jesus. Hon later sig tas helt i
besittning for sitt uppdrag att bli hans moder. Det ar Marias totala Gverlatelse till Jesus Kristus
vi kan efterfolja.

All ménsklig jungfrulighet ar inriktad pa Jesus som Brudgum, men ocksa som Barn. Det &r en
slags enhet hdar mellan jungfrulighet och fruktbarhet. Mystikerna talar om att Jesus skall fodas
inom oss. Har kan varje troende, bade de som lever i ett jungfruligt liv och de som lever i ett
aktenskapligt liv, identifiera sig med Maria i hennes forhallande till Jesus. Allt i Maria ar ju
inriktat pa Kristus. Hon vill helt tas i besittning av Guds fralsande karlek. Det &r kéarnan i all
maénsklig jungfrulighet.

Jesu jungfrulighet daremot ar den fralsande allmaktens jungfrulighet. Den kan vi inte
efterfélja med basta vilja i varlden. Vi far trada in i Marias forhallande till Jesus, inte i Jesu
forhallande till Maria. Det finns nagot i Jesu mysterium som &r sa hemlighetsfullt och sa
gudomligt att vi inte kan efterfolja det. Det har mycket med tillbedjan och kontemplation att
gora. Vi far identifiera oss med den méanniska som stod Jesu narmast pa jorden. Maria ar alltid
urbilden for Jesu brud. Det finns hos henne en fullkomlig 6ppenhet och mottaglighet.

Augustinus sager vidare: Gaudium virginum Christi de Christo, in Christo, cum Christo, post
Christum, per Christum, propter Christum. Han menar att Kristi jungfrurs gladje ar en gladje
angaende Kristus, i Kristus, tillsammans med Kristus, i Kristi efterfoljd, genom Kristus, for
Kristi skull. Den jungfruliga gléadjen och fruktbarheten ligger i att den ar helt Kristusinriktad,
nagot vi ser vi i Maria. Hon lever i Kristus, for Kristus, med Kristus, for Kristi skull, i Kristi
efterfoljd och gar i Kristi fotspar. Den jungfruliga uppstandelsegladjen har otaliga modaliteter
och facetter, liksom den korsfasta jungfrugléadjen. Jungfruligheten innebar alltid for oss
manniskor att korsfasta vart kott, var sexualitet, vara begarelser - till skillnad fran Maria
naturligtvis. Har finns det ocksa en accentskillnad eftersom hon &r den Obeflackade.

Det ar denna mariala jungfrulighet som alltid har framhallit som det ideala, den frélsta
jungfruligheten och inte den fralsande jungfruligheten i Jesus Kristus, for den talar om Guds
allmakt. Den ar sa att sdga Guds privilegium, hans ensak. Jesu jungfrulighet uppenbarar Guds
fralsande allmakt och karlek som gar ut till alla fast han har allt i sig sjalv och inte behdver
nagonting utanfor sig sjalv, medan den méanskliga jungfruligheten, sadan vi ser den i Maria,
alltid och dverallt behtver Jesu Kristus.



Det jungfruliga livet har pa jorden innebar inte en total mansklig ensamhet. Eremitlivet ar
trots allt ett undantag, ja, dven eremiten séger i massan: Dominus vobiscum. Maria hade bade
en Son och en man. Den manskliga jungfruligheten utesluter inte ménskliga vénskapsband.
Den utesluter inte ménsklig gemenskap, medan Jesu jungfrulighet talar om Guds totala
ensamhet pa jorden. Redan den 12-arige Jesus begrep det. Hur nara Maria och Josef an stod
honom, kunde de inte ge honom allt. Han maste vara hos sin Fader. Vi kan aldrig riktigt forsta
och efterfdlja den gudomliga ensamhet och jungfrulighet som Jesus liksom tar med sig till
jorden. Vi kan ana nagot av det i var ensamhet, nar den &r som mest fruktansvard och
renande. Men lyckligtvis kan vi aldrig tomma bagaren helt. Vi kan fa del i Getsemane och
Golgota men aldrig till fullo. Vi kan séaras av synden men aldrig helt krossas av den. Det &r
bara Jesus som har gatt in i den totala narkampen med synden och Djavulen. Allt detta anar vi
i Jesu jungfrulighet.

Jungfruligheten &r alltid en kamp. For oss ar det mer kampen mot var natur, var kropp, vara
maénskliga villkor. Men for Jesus ar det kampen mot hela syndens och Djévulens verklighet.
Det ar ganska belysande och intressant att se denna skillnad mellan Marias och Jesu
jungfrulighet. Den jungfrulighet vi far efterfélja ar alltid ett relationsbegrepp, nagot som
inriktar oss totalt pa Jesus Kristus. Vi kan bara ta emot — sa som Maria gjorde — som en
oandlig gava hans gudomliga, rena, jungfruliga kérlek som vill fralsa alla och gora alla till
hans brud i Kyrkan, hon som alltid &r Kristi jungfruliga brud.

Har anar vi nagot av fralsningens gudomliga verklighet som enbart & Guds gava och nad.
Hos Luther fanns intuitionen att fralsningen enbart ar Guds sak i Jesus Kristus. Men det
tragiska ar att han glomde bort Kyrkan som fréalsningens formedlarinna. Aven om Luther inte
direkt talar om den jungfruliga kérleken i Jesus ar det egentligen den han var sa fascinerad av.
Men i hastigheten glémde han bort bruden som den fralsta bruden. Vi kan ju bara ta emot den
fralsande, jungfruliga karleken i och genom Kristi brud. Fralsningen tar vi inte emot pa egen
hand utan vi gor det alltid i brudgemenskapen.

Brudmystiken har alltid betonat parallellismen mellan Kyrkan, Maria och den enskilda sjalen,
vilka sammansmélter till den av Brudgummen-Kristus frélsta, jungfruliga bruden. Varje
troende kan identifiera sig med denna brud. Genom dopet blir vi Kristi brud. Vi alla, mén som
kvinnor, blir Kyrka, brud, bade jungfrulig brud och fruktbar moder. Den tvafaldiga karaktaren
i bruden visar att hon &r bade totalt gudscentrerad och helt méanniskoinriktad. For Kyrkan &r
det ingen motsats att hon ar helt inriktad pa Gud i sin jungfruliga kérlek och samtidigt i sin
moderlighet och sin fruktbarhet, inriktad pa manniskornas fralsning.

Har loper de tva linjerna helt samman, det man kallar den latreutiska linjen och den soteriska
linjen. I det Andra Vatikankonciliets dokument marker vi standigt hur man betonar enheten
mellan det latreutiska, det tillbedjande, och det soteriska, det fralsande. I liturgin, i
sakramenten och i bonen méts Guds forharligande och varldens fralsning. Att sa sker ar
Kyrkans hjarteangelagenhet. Bruden &r bade totalt och jungfruligt vigd till Guds forharligande
och samtidigt &r hon helt inriktad pa det fruktbara fralsningsbringandet for varldens raddning.
I henne méts Guds frélsande jungfrulighet och Guds forharligande. Det & som om Kristus
bade dog och uppstod pa samma gang. Det ar pasken som verkligen har tagit sin boning i
Kyrkans liv. Hon tar emot allt och far allt av sin Brudgum, men hon ger ocksa allt vidare. Hon
foder nytt liv.

Denna tvafald i Kyrkans vasen ar alla kristna kallade att efterfélja pa ett andligt sétt i Andens
fullhet. Alla - man som kvinnor, de som lever jungfruligt och de som lever som gifta - maste



ta emot allt av Kristus som hans dlskade, jungfruliga, fruktbara brud. Men eftersom vi inte
bara ar andliga, andefyllda varelser utan ocksa har, ja, ar en kropp far vi uttrycka detta pa tva
olika sé&tt. Ingen kan uttrycka allt i Kyrkan. Det ar en annan princip. Ingen kan gora allt. Ingen
behdver gora allt. Det ar skont att komma ihag. Ibland blir vi tillfragade av manniskor ute i
varlden, varfor vi ingenting gor i Kyrkan och i vérlden utan bara sitter i vart kloster och nickar
till. Da ar det latt att bli lite irriterad, men da far vi séga att ingen kan gora allt i Kyrkan. Det
behdvs ocksa de som sitter och nickar lite och tar emot naden. Ingen kan gora allt och ingen
kan vara pa alla slagfalt. Men det ar viktigt att hovligt och vanligt saga till dem som
ifrdgasatter oss: ”Och ni da, vad gor ni?” Alla har sin uppgift i Kyrkan, men ingen kan eller
behover gora allt. Kristus har ju redan gjort allt for sin brud.

Har ser vi de tva grundkallelserna. Bade den helgade, aktiva sexualiteten och den helgade,
passiva jungfruligheten behdvs i Kyrkan. Aktenskapet 4r ett sakrament och som s&dant ar det
ett tecken pa Kristi och Kyrkans dmsesidiga karlek. Har uttrycks verkligen den fruktbara
karleken mellan Kristus och hans brud. Det &r ett verksamt tecken. Jungfruligheten déremot &r
inte ett sakrament utan &r vad vi kallar ett stravsamt tecken pa Kyrkans harlighet, pa
himmelens harlighet, dar sexualiteten sadan vi kanner den hér pa jorden har upphort att finnas
till. Den ar ett eskatalogiskt, profetiskt tecken som vi far illustrera i vart kott. Det ar bade ett
korsfast kott och ett forharligat kott i tro. Ibland ser vi inga frukter som i &ktenskapet, dar
barnen skall peka pa fruktbarheten. Men det finns en andlig, fordold fruktbarhet i
jungfruligheten.

Kyrkan och varlden behéver bagge dessa uttrycksformer. Det jungfruliga standet behover det
aktenskapliga standet och vice versa. Det ar viktigt att man forsoker se det, sa att man inte
avundas varandra. Det ar livsavgorande for Kyrkan och hennes fralsningsférmedlande
funktion pa jorden att bade det jungfruliga och det aktenskapliga standet finns med. Bada
sager nagot vasentligt om hennes vasen. Det ar livsviktigt bade for dem som lever i dktenskap
och dem som lever i jungfrulighet att forsta att de behover varandra pa det andliga planet. |
Kyrkan ar ingen sig sjalv nog.

Arnaldo Pigna, en italiensk karmelit jag hade som larare i Rom, sade: ”Det &r ett faktum att
jungfruligheten fostrar en civilisation till altruism. De lander dar den inte ar uppskattad ar
desamma som de d&r man inte langre respekterar det manskliga vérdet i den &ktenskapliga
karleken”. Numera, kan vi tilldgga, respekterar man i de flesta lander varken jungfruligheten
eller dktenskapet. Men jungfruligheten har alltid en fostrande civilisatorisk innebérd. Den
fostrar till altruism, till osjalviskhet.

Samtidigt maste vi ocksa komma ihag att de som lever i jungfrulighet mestadels har fatt sina
forsta andliga impulser genom dem som har avlat, fétt och fostrat dem. Man har i alla fall
tidigare sett att de flesta prast- och ordenskallelser kom fran de familjer dar man verkligen har
forsokt leva och gestalta Guds fruktbara karlek. Det ar en dmsesidig paverkan. Detta ar lite
svarare att se i var tid nar bagge livsformerna befinner sig i kris. Men ocksa sjalva krisen,
korsfastelsen, kan fostra. Nar jungfruligheten fornekas, fortrampas och forlojligas, just da kan
det vacka manniskor. | var tid ser man att manga kallelser kommer fran tomma intet. Liv och
dod, korsfastelse och uppstandelse avspeglas pa otaliga sétt i skapelsen.

| Kyrkan behover bade jungfruligheten och éktenskapet varandra. Kyrkan ar inte fullkomlig
nar nagot fattas. | vissa forfoljelsesituationer har ordenslivet varit forbjudet. Men dnda har det
funnit de som i det fordolda, i det tysta, har levt detta liv. Aktenskapet har alltid funnits. Men
en av de svaraste kriserna kom med katarerna - ordet kéttare kommer fran det ordet - som



avvisade all form av sexuell karlek som nagot orent, ocksa i aktenskapet. De rena fick inte
beflacka sig med det. Det ar verkligen ett katteri som satter hela kristendomen i gungning. Vi
far som kristna aldrig se ner pa dktenskapet och den kroppsliga karleken. Alla kristna, gifta
som ogifta, ar kallade att leva den fullkomliga kérleken. De &r kallade till helighet.

Den urkristna insikten om kallelsen till helighet star i centrum for hela det Andra
Vatikankonciliets manniskosyn och budskap. Det som man kommer att minnas angaende
konciliet om 500 ar ar den allmankristna kallelsen till helighet. Alla kristna &r kallade att
hjélpa varandra pa vagen till malet. Under en viss period gav man ett visst foretrade at
jungfruligheten som den sékraste och basta, ja, ibland som den enda vagen till helighet och
fullkomlighet. Det finns vissa uttryckssatt som vi kanske inte hor sa mycket nu, men tidigare
talade man om fullkomlighetens stand. Man talade om det som den finaste kallelsen i Kyrkan.
Man anvande mycket superlativer. Men nér det Andra Vatikankonciliet beskriver kallelsen till
jungfrulighet anvander man snarare komparativer.

Ordenslivet ar ett satt att ndrmare efterfélja Jesus. Men det &r inget monopol. | Kyrkan ar alla
kallade till allt och ingen kan sétta sig pa sina hoga hastar, for synden straffar sig sjélv eller
snarare hogmod gar fore fall. Den som sétter sig pa sina hoga hastar biter sig sjalv i tungan.
Nagon sade att den svara kris som i var tid har drabbat jungfruligheten och celibatet kanske
far ses som forsynens forsynta satt att skapa en viss balans mellan jungfruligheten och
aktenskapet i Kyrkan. Det later lite cyniskt. Men just i var tid har jungfruligheten, ordenslivet
och det prasterliga celibatet gatt igenom en krisperiod som kanske aldrig forr. Man maste
tillagga att det &ven géller &ktenskapet. Sjélva fundamenten har drabbats av en
omstéllningsprocess. | var tids spiritualitet undviker man alltsa att torna upp superlativerna
n&r man skildrar den jungfruliga kallelsen utan foredrar snarare komparativer. Man vill
motverka en viss Overlagsenhetskansla som kan smyga sig in &ven bland de frommaste. Ju
frommare man blir, desto mer kan man utséttas for detta fenomen.

Vi far rakna med att djavulen aldrig ligger pa latsidan. Katarina av Siena (1347-1380) skildrar
hur han gar till vaga. Var i Siena var det som djavulen inriktade sina attacker? Det var inte
mot krogarna och bordellerna. Det var mot klostren. Dar h&dngde djévlarna i kransar. De visste
att om de foll ner dér stod mycket mer pa spel. | var tid ar superioritetskanslan, som innebar
att vi ser ner pa ett hav av lekman nedanfor vara fotter, ganska avlagsen i var mentalitet. Den
har inte langre sa stor aktualitet, men det kan dyka upp nagot av detta synsatt. Vi far aldrig
vara helt sakra sa lange vi lever har pa jorden, sager Teresa av Avila (1515-1582). | var tid ser
vi mer komplementariteten, balansen, mellan den gudsvigda jungfruligheten och den helgade
sexualiteten 1 Kyrkan.

De latinamerikanska biskoparnas dokument fran Puebla sager: 1 en varld, dar kérleken haller
pa att tommas pa sin fullhet, dar oenigheten Gverallt far splittringen att 6ka och njutningen
upphojs till avgud, skall de som tillhor Gud i Kristus genom den gudsvigda jungfruligheten
vara ett vittnesbdrd om Guds befriande forbund med manniskan, och i sin lokalkyrkas skote
skall de narvarandegora den karlek, med vilken *Kristus dlskade Kyrkan och offrade sig for
henne’. Till sist skall det for alla vara ett lysande tecken pa den eskatologiska befrielsen, som
levs i hangivelse at Gud och i den nya universella solidariteten med manniskorna”.

Har ser vi annu ett tecken pa att de gudsvigda illustrerar Kristi jungfruliga karlek till sin
Kyrka, inte av egen kraft men av nad. I sin lokalkyrkas skote far de narvarandegora denna
kérlek. Det ar en profetisk funktion som vida évergar var manskliga kapacitet. Men det &r i
sjalva vigningens kraft, och det ar ocksa viktigt att komma ihag. Det talas om den gudsvigda



jungfruligheten, dar Kristus lagger beslag pa var jungfrulighet. Vi ar vigda. Vi ar offrade till
honom. Han far anvanda oss s som han vill. Har & martyriet den naturliga konsekvensen,
vare sig det &r blodigt eller oblodigt. Vi vet hur Thérése av Lisieux (1873-1897) jamrade sig
over att hon maste do i en sdng och inte pa en arena. Men om vi dor i en sing, far vi acceptera
det ocksa.

Denna tonvikt pa den profetiska karaktaren av jungfruligheten far inte uppfattas som
nedvardering av den manskliga sexualiteten. Det har varit en viss fara genom den kristna
historien. Man har skylIt pa platonismens inflytande och mycket annat. Ibland har kyskhet
forvéaxlats med viktoriansk prydhet. Mina medbrdder beréttade att nér de fick undervisning i
konsthistoria var det en pater som &gnade all sin tid at att géra sma byxor for att satta pa
konstverken for att inte chockera sina elever. Vi far inte forvaxla prydhet med kyskhet. Yves
Raguin (1912-1998) sdger: "Att vara kysk i celibatet &r inte att ha dodat kottet och befinnas
vara befriad fran varje kottsligt begar. Nej, det ar att inte ge efter for dess attraktionskraft, att
inte soka det, inte finna behag i det, eftersom var kérlek &r ndgon annanstans”. Som vi sagt
maste vi vara medvetna om att begéaret finns i oss, annars kan vi inte ge det till Gud. Detta
begér skall foérvandlas till ett begar efter Gud. Spiritualiteten har alltid betonat att ménniskan
ar fri att omvandla den kraft som ligger i det sexuella begaret till en djupare kérlek. Det galler
bade de som lever i det jungfruliga standet och de som lever i dktenskapet. | det jungfruliga
standet inriktas begaret alltid pa Gud. | aktenskapet inriktas det ocksa pa Gud, men i och
tillsammans med den andra parten. Allt begar talar egentligen om vart begéar efter Gud, som ar
ett eko av hans langtan efter oss.

Kardinal Basil Hume (1923-1999) skriver: Vi maste soka Kristus i alla manniskor. Om
celibataren dras till en viss person, da far han lara sig hur han skall gora detta genom den
naturliga attraktion han erfar, &ven om han kanske maste kampa emot for att inte bli
overvéldigad av denna attraktion. Han far anvanda den erfarenheten for att soka Kristus i alla
man och kvinnor ... Vi far alltsa inte bli radda for var formaga att alska. Om karleken &r stark i
oss - och ibland kommer det att vara sa - da kan vi anvanda den erfarenheten for att betanka
den stora karlek Gud har till 0ss”.

Bakom det anar vi generationers kristna erfarenhet. Vi far inte bli radda for begaret,
attraktionen, daven om vi tycker att det kan dvervaldiga oss, for ytterst sett pekar det pa att vi
maste soka Kristus i alla manniskor. Men omvandlingsprocessen kan ta tid. Den kan vara
langsam och plagsam. Det &r viktigt att se begaret, &ven om det kan tyckas mycket kéttsligt,
som nagot som kan hjalpa oss pa vagen till Kristus.

Vi far alltsa bejaka sexualitetens gava och kraft. Konsten &r bara att gora ratt bruk av den. Sa
ar det ju med allt. Man kan bara missbruka nagot som ar gott. Jean Pierre de Caussade (1675-
1751) skriver: ”Alla kroppens tillstand blir valsignelser och bevis pa Guds nad under
inflytandet av Guds verk”. Detta tema aterkom standigt hos mystikerna i alla tider. Gregorius
av Nyssa sager: "Vi skall 6verflytta den erotiska formagan fran de kroppsliga tingen till
kontemplationen”. Nagot liknande ar det faktiskt Freud (1856-1939) menar. Den kroppsliga
karleken och begéarelsen har manniskan frihet att ge och viga till Gud. Allt i ménniskan kan
fora henne ndrmare Gud, inte minst den till honom offrade och vigda sexualdriften. Gerlach
Petri (1378-1411) skriver: ”Aven starka lidelser och naturliga bojelser och allt som tyckes oss
vara till hinder kan bliva oss till gagn, om vi ar vaksamma. Ty néar sjalen angripes av sadana
ting, astadkommer de att hon tar sin tillflykt till Herren, till sitt inre och till sin hogre region,
dar hon inte kan nas av dem”.



Allt i manniskan &r alltsd menat att leda henne vidare till Gud, ut ur jaget och in i Gud. Sa
skulle vi kunna beskriva den ménskliga sexualiteten i kristen mening. Man gar ut ur jaget och
in i nagon annan. For den jungfrulige ar det Gud, som &r det enda objektet. Men ocksa i
aktenskapet ar man kallad att ga ut ur sig sjalv och in i den andre och genom den andre in i
den Andre. Man é&r inte gift pa tu man hand utan pa tre man hand, brukar man saga. |
jungfruligheten gar man ocksa ut ur sig sjalv och in i Gud och genom honom in i alla de
andra. Det ar har den jungfruliga fruktbarheten ligger. Déar far vi alla till vara barn.

Bade den genom aktenskapet helgade sexuella aktiviteten och den genom jungfruligheten
helgade avhallsamheten star i paskens tecken. Ingen har monopol pa nagon av paskens bagge
poler, a&ven om accenten ligger lite olika. Pa jungfrulighetens vag offrar man hela sin sexuella
formaga och kapacitet at Gud. Darfor sager Ruth Burrows: ”Det &r precis vad gudsvigd
jungfrulighet ar: 6verlatelsen at Gud av var sexuella kraft och allt som gar samman med den -
och hur mycket &r inte det”. Den &ktenskapliga karlekens vag ar en annan. Dar 6verlater man
sin sexuella formaga at den andre. Den andres lycka och njutning ar viktigare an den egna.
Och man finner bara sin egen lycka genom den andre.

Men aven aktenskapet rymmer ett visst matt av sexuell avhallsamhet, ibland periodiskt, ibland
lite langre. Denna sanning galler langt utanfor de kristna leden. Vi kan peka pa Gandhis
(1869-1948) erfarenhet. Hela den naturliga familjeplaneringen bygger pa balans mellan
sexuell aktivitet och passivitet. Det innebér att man inte ar slav under det sexuella begaret och
inte ser pa den andre som sin egendom. Man har ibland i kristna kretsar glomt bort att det
maste vara tal om en 6msesidighet. Det maste finnas en viss sexuell fasta och vila ocksa inom
aktenskapet. Vare sig denna viloperiod sker av hansyn till den andra parten eller, som Paulus
sdger, som hjélp for bonen kan den bidra till storre 6ppenhet for Gud och néstan, till mindre
sjalvcentrering och narcissism. Trappistabboten André Louf (1929-2010) sager: ”Sexuell
avhallsamhet forstorar ocksa vidden i var karlek pa det inre planet han mot vart hjartas djupa
interioritet”. Da blir den i den Helige Andes kraft till en boneteknik.

Den sexuella avhallsamheten har bade for gifta och jungfruliga en stor pedagogisk och
fostrande roll. Det ar naturligtvis mycket svarare att se detta i var sexfixerade tid. Barn och
ungdomar blir 6verésta med stimuli fran alla hall och kanter. Det fordras nast intill ett mirakel
for att de skall forforas av kyskhetens lockelser. Det ar redan nagot som den helige Efraim
Syriern (ca 306-373) papekade. Det ar ingenting nytt. Det &r intressant att Sankt Efraim kan
tala om kristen kyskhet som daligt uppforande ur djavulens synpunkt. Ocksa i var samtids satt
att bedéma saker och ting vilar det nagot nastan oanstandigt éver den kristna sexualetiken.
Det allra mest tragiska &r att det har blivit en sadan tyngdpunkt pa det narcissistiska idealet.
Man ser egentligen inte sexualakten som ett méte med en annan utan som en sjalvutlevelse
och sjalvtillfredsstallelse. Det ar nagot vi ser pa flera nivaer i var tids samhalle. Man talar om
egotripp och kokooning. Méanniskan fastnar mer och mer i sig sjalv. Var och en ar sin egen
lyckas smed. Var och en &r sig sjalv ndarmast. Det har man alltid sagt, men det tycks ha blivit
mer och mer utpraglat. Man talar om autoerotik, ensamsex osv. Anda finns det sddana som
forfors av kyskhetens lockelser. Sddana mirakler sker faktiskt. Vi skulle kunna tala om en
spirande hogst subversiv kyskhetslangtan, som sticker upp nasan till djavulens fortvivlan.

Till sist maste vi annu en gang papeka att bade jungfrulighet och éktenskap, bade sexuell
avhallsamhet och aktivitet ytterst syftar till ett och detsamma: karlekens seger, till den
gudomliga, fullkomliga kérlekens seger. Manniskan ar kallad att ga ut ur sig sjalv genom
paskens utatgaende rorelse. Paskens exodus blir tydlig i karlekens extas, vare sig det sker i
den jungfruliga eller aktenskapliga karleken. Ordet extas kommer av det grekiska éx-oraoig,



vilket harleder sig fran ek som betyder ut och stasis som betyder stillastaende. Det som
mystikerna erfar i den fullkomliga kérleksextasen ar att deras jag gar ut ur sig sjalv och upp
och in i honom som &r all kérleks kéalla. Det ar en slags avbild av den inomtrinitariska
karleken, dar jag och Du alltid lever mer i varandra an i sig sjalva. Det kallar vi perichoresis i
treenighetsteologin, vilket innebér att varje gudomlig person samtidigt lever mer i den andre
an i sig sjalv. Det ar ocksa den jordiska karlekens mal, att inte bli kokong, puppa, dar vi
vardar oss sjalva, utan att ga ut och in i den andra.

Den kristna jungfruligheten &r helt inriktad pa Gud som den Andre och genom denne Andre in
till de andra. | dktenskapet ar ordningen lite annorlunda. Dar gar man in i den andre parten,
men genom denna forening ut bade till Gud och till de andra. Har ser vi nagot av paskens
mysterium askadliggjort, bade i dess korsfastande, doende aspekt och i dess livgivande,
forharligande aspekt. ”Ju mer jag isolerar mig fran mig sjélv, desto mer trader jag in i
honom?”, skriver Teresa de Los Andes (1900-1920)”. Gud blir mer verklig for oss an vi ar for
0ss sjalva.

Foredrag Il
Extatisk kdrlek. Epektasis och recapitulatio

| Guds karlek ser vi en utatgaende extatisk rorelse. Skapelsen uttrycket att allt som existerar
har sitt ursprung i Gud, han som later allt ga ut ur sig sjalv som fran dess urbild. Inkarnationen
uttrycker det gudomliga exodus pa ett annu tydligare satt. Gud gar ut ur sin gudomliga varld
och in i var manskliga. Redan hér ser vi paskens heliga rorelseschema.

Kérleken &r alltid extatisk till sitt vasen. Wilfrid Stinissen skriver om eukaristin: "1 eukaristin
visar Jesus en karlek som ar “extatisk’ i ordets bokstavliga mening. Han gar ut ur sig sjalv, ur
sin kropps begransning, och gar in i brodet och vinet. Hans karlek ar sa stark att den far
honom att existera utanfor sig sjalv”. Jesus gar in i bréd och vin, ut ur sin begransning och
genom brodet och vinet kommer han in i oss for att vi skall ga ut ur oss sjalva och in i honom.
Sa fortsatter det i en helig "ringdans”, ut och in, in och ut, som gar tillbaka pa den trinitariska
kérlekens extas och exodus: Sonen som utgar ur Faderns skote av all evighet.

Den extatiska kérleken sprids utanfor Treenigheten. Vi anar redan konturerna i skapelsen.
Fastan Gud inte behdver nagonting utanfor sig sjalv, later han nagot skapat trada fram. Vi ser
det i Exodus i Gamla Testamentet: pilgrimsvandring i extas i exilen. Det som finns inom
Treenigheten anar vi mer eller mindre tydligt i allt som finns till. En person gar ut ur sig sjalv
och in i den andra. Ingen, inte ens de gudomliga personerna, finner sin fullhet i sig sjalva. All
kérlek &r extatisk till sitt vasen. Karleken gar ut for att sedan ga in igen. Allt som finns till &r
préaglat av detta heliga schema, av Guds extatiska kérlek. Hans Urs von Balthasar (1905-1988)
sager att det ar typiskt for “den katolska principen ... att ta karlekens extas pa allvar”. Gud gar
ut ur sin gudomliga vérld och in i var manskliga for att vi skall komma in i hans vérld.

Redan har pa jorden kan manniskan fa en forsmak av den fullkomliga gladjen, av karlekens
hénforelse och extas, &ven om vi &r i landsflykt, &ven om vi ar korsfasta. Ménniskan ar kallad
hem, att ga in till Gud, att ga ut ur sitt hus och in i hans eviga boning. Detta kan bade den
aktenskapliga och den jungfruliga karleken illustrera for oss. Aktenskapet dskadliggor det
eviga karleksforbundet mellan Gud och méanniska i Kristus, mellan Kristus och Kyrkan pa ett
handfast och kroppsnara sétt. Har far manniskan en bild av karlekens extas som blir inristad i
sjalva hennes kott. Detta dr lattare att forsta, att kanna, att uppleva, att erfara. Darfor ar
aktenskapet den vanligaste végen till Gud eller borde vara det.



Jungfruligheten askadliggor verkligheten i trons dunkel. Hos Methodios av Olympos (dod
311) laser vi i Theklas tal: Jungfruligheten ar vingarna, pa vilka manniskan lyftes upp till
himmelen och dess mal framstalls sasom skadandet av den gudomliga skénheten”.
Jungfruligheten ar helt inriktad pa den gudomliga skonheten, harligheten. Aktenskapet
daremot besjunger jordens skdnhet, men naturligtvis som en vég till den gudomliga
skdnheten, medan jungfruligheten inte tar omvagen 6ver jorden. Man har brattom. Man ger
sig ivag. Brudgummen har ju redan knackat. Man maste ga ut till sina lampor. Man hinner
inte se, om det ar vackert ute eller inte. Man maste bara ut for att komma in till Brudgummen.
Novatianus (c:a 200-258) sager: ”Och vad ar jungfruligheten om inte ett harligt férebud om
det tillkommande livet”.

Vi behéver bade jungfrulighet och dktenskap. Alla kan inte goéra allt i kyrkan. Den andliga
dialogen mellan jungfrulighet och dktenskap, mellan det korsfasta kottet och den
aktenskapliga sexualiteten ar livsnodvéndig for Kyrkan. Allt badar i Guds kérleks skonhet.
Han har gatt uz ur sig sjalv for att trada in i oss, sa att vi kan trada uz ur oss sjalva och in i
honom.

Prepositionerna uz och in kan vi ocksa byta ut mot fi<in och dt. David séager till Herren: " Frdn
dig kommer allting. Och ur din hand har vi gett det dr dig” (1Krén 29:14). Fran Gud kommer
allt. Men ur hans hand ger vi det dt honom. Allt kommer fi-dn Gud, ur hans givmilda hand.
Och vi far i Kristus ge det tillbaka ¢t honom. Den nedatgaende karlekens rorelse foljs av den
uppatgaende. Den soteriska, fralsande, kenotiska, utblottande, inkarnatoriska rorelsen foljs av
den uppatgaende, latreutiska, tillbedjande, lovsjungande rorelsen.

Det ger oss en annan aspekt pa paskens “rérelseschema” och mysterium. Men allt detta mots i
Kristus. Vi far aldrig glomma att det ar i, genom och med Kristus som vi moéter Gud. Det
finns ingen annan vag fran Gud till oss och fran oss till Gud an i honom. Det ar ett enda
paskskeende och paskmote i Kristus.. Det ar detta som ar var “existensprincip” enligt kardinal
Newman (1801-1890). Han sdger: ” ... att vi &r nyskapade, forvandlade, férandligade,
forharligade i den gudomliga naturen, att vi genom delaktigheten i Kristus som genom en
kanal far del av Guds sanna narvaro bade i det inre och till det yttre, ndgot som genomsyrar
oss med helighet och odddlighet. Det &r detta, och jag vill upprepa det, som ar var
rattfardiggorelse: vi stiger genom Kristus upp till Gud eller Gud stiger ned till oss genom
Kristus. Vi kan tala om det pa tva sétt; vi stiger upp till honom, han stiger ned till oss; vi r i
honom, han dr i oss, eftersom Kristus &r den ende Férmedlaren, végen, sanningen och livet,
den som forenar jorden med himlen”.

Allt detta innebér var rattfardiggorelse. Sa mycket menar vi med detta begrepp i katolsk
tradition. Man sager att lutheraner och katoliker nu har kommit varandra narmare pa det har
planet. Det ar alltsa ett paskskeende. Vi dor och vi uppstar. Vi gar ut ur oss sjalva och in i
Gud, men alltid i och genom Kristus. Det ar hans paskmysterium som fortsatter i oss. Vi har
genom vart dop inlemmats i Kristus och hans paskmysterium och vi lever alltid av detta, dven
om vi inte upplever det. Man kan ocksa "underleva” det, vilket innebar att det finns under
ytan hela tiden, dven nér vi inte &r medvetna om det. Vi far ga ut ur oss sjalva och in i honom.

Romano Guardini (1885-1968) séger: ”Redan nu ar det eviga livet har. Det &r inte forst doden
och Guds nadiga dom som ger det utan de frigor och fullandar det. "Evighet” ar inte nagon
rymd, dar ménniskan en gang skall fa trada in, utan det ar den karaktar som det fralsta livet
har i henne alltsedan dess begynnelse. Evighet ar det sétt pa vilket Gud lever — och det sétt pa



vilket manniskan genom naden har del i Guds liv”. Evigheten har borjat. Alltsedan Kristi
forharligade kropp har kommit hem har vi, hans lemmar, ocksd kommit hem. Aven om det
annu inte ar fullandat, &r evigheten det satt pa vilket vi genom naden har del i Guds rike. Allt
detta tillnor var rattfardiggorelse.

Att vi genom nad &r rattfardiggjorda betyder alltsa att evigheten har borjat. Det ar det fralsta
livet i oss. Karmeliter brukar sdga att vi skall leva i nuet. Evigheten ar héar och nu. Vi skulle
aldrig kunna méta Gud om vi inte levde i samma rymd som han, om vi bara vore tidsbundna
varelser som var fjattrade i rum och tid. Naturligtvis ar vi ocksa delaktiga av tiden och rymden
genom var kropp, genom vara sinnen. Motet med evigheten innebar bade en korsfastelse och
en uppstandelse, for vi marker hur svart det ar att halla fast vid evigheten. Otaliga ganger har
vi hort att vi skall leva i nuet, men vi vill inte leva i nuet. Vi tanker pa morgondagen och dess
plikter eller pa var barndom och hur skont det var da. Vi &r obotliga. Vi lever inte i nuet. Men
anda gor vi det. Vi upplever inte nuet men vi “underlever” det. Det finns under ytan.

| naken tro maste vi tro att det rattfardiggorande verket pagar i oss, att vi ar i Kristus, att vi
redan nu ar framme. Men verket dr, som Guardini sager, annu inte fullandat. Var stora
svarighet ar att vi ar pa vag. Vi vill vara helt framme. Vi vill ha bordet dukat, klappat och
klart. Vi vill sitta vid brollopsmaltiden och &ta av de feta ratterna. Men det sker annu i tro.
Fréalsningen ar i full gang. Kristus haller pa att rekapitulera, ssmmanfatta allt i sig sjalv.

Kristi recapitulatio innebér att han ater blir huvud for allt. Allt &r ju skapat till honom. Men
genom syndens uppror har vi fatt flera sma huvuden. Kristi rekapitulation innebér att vi
infogas mer och mer i den mystiska kroppen. Han vill genom oss, lemmarna i sin kropp,
genomsyra allt som finns till och inlemma det i sitt eget harlighetsliv. Och vi far genom var av
nadens ljus upplysta manskliga insats delta i det han gor. Det ar ocksa en mycket aktuell tanke
I nutida spiritualitet, inte minst genom Teilhard de Chardin (1881-1955). Genom det arbete vi
gor deltar vi i Kristi rekapitulation. Allt som finns till - kroppen, materien, minsta partikel -
maste fogas in i detta verk.

Kristus vill bli allt i alla. Detta verk pagar egentligen dnda sedan skapelsens bérjan, men det
finns en motkraft. Wilkie Au, en kinesisk jesuit, sager: ”Det &r var tro att den i harlighet
uppstandne Kristus harskar éver hela skapelsen och kan anvanda varje partikel av den
skapade materien som en kanal for att forkroppsliga Guds karleksfulla narvaro”. Pasken vill ta
allt i besittning. Den forharligade Kristus vill tala till oss genom varje partikel i skapelsen.
Ingenting far undanhallas den rekapitulerande karleken. Ingenting ar sa profant eller oviktigt
att det far hallas utanfor. Det var darfor vi betonade ocksa sexualitetens plats i detta verk.
Paven Johannes Paulus Il (1920-2005) skrev i en av sina encyklikor att den stora faran i var
tid &r att manga manniskor betraktar kroppen som nagot varldsligt och att det inte spelar
nagon roll hur man hanterar den. Det enda viktiga menar manga ar det andliga. Paven séager
att det ar ett nytt slags gnosticism.

Kroppen ar ju vi. Vad vi gor med vara hander, vad vi gor i samhéllet, det uttrycket vart inre.
Vi kan inte gora en dualistisk skillnad och séga: ”Jag élskar Gud av hela mitt hjarta. Men det
spelar det ingen roll vad jag gér med mina hander och med min kropp, for jag alskar anda
Gud med mitt hjarta”. Det ar en frestelse. Kyrkan har ingenting att géra med sexualsyn eller
socialldra, sager man. Det ar de klassiska omraden dar man alltid angriper Kyrkan. Hon skall
halla sig i sakristian och sjunga vackra sanger. Det skall vara en hogtidlig liturgi med snorréta
processioner. Rokelsen skall stiga upp. Det far vara hur vackert som helst. Men nar vi gar ut
ur kyrkan, far vi gora vad vi vill. Det &r en mycket vanlig frestelse, som strider helt mot
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rekapitulationstanken, att allt maste laggas under Kristus, att hans karlek maste ta allt i
besittning.

Adrienne von Speyr (1902-1967) sager: “Sonen blir akta kott for att aterfora varlden till
Fadern. | uppstandelsen atervander han som den forste till Fadern med det frélsta kottet. Nar
de som lever i jungfrulighet eller celibat fornekar sitt kott eller betraktar det som oviktigt,
staller de sig i motsats till Sonens avsikt. Véagen till korset gar man i kottet”. Det &r inte bara
varlden som kan missbruka kottet utan det kan ocksa vara en subtil frestelse att man i celibatet
eller jungfruligheten férnekar eller fortrampar sitt kott, inte vill veta av det och blir
overandlig. Vi far inte begransa Guds rekapitulerande, fralsande karlek. Ingenting far
undanhalls. Allt maste han fa. Allt maste vi ge och allt far vi ge.

Varje tidsalder och egentligen varje grupp manniskor, ja, varje enskild manniska har sin
blinda flack, ndgot omrade som man annu inte har gett till den rekapitulerande karleken. Man
har ett litet stangt rum dar man har det mysigt men inte slapper in naden i dess korsfastande
och forharligande aspekt. Ofta goér man det inte av ond vilja utan av blindhet. Man tycker att
det &r ndgot som inte ar viktigt for Gud. Francois Mauriac (1885-1970) lat en av sina figurer
saga: "Vad kan den Allsmaktige bry sig om, om vi &ter sill eller soppkott pa fredagen”. Men
det kan ju betyda att vi drar undan en bit av verkligheten fran Guds inflytande. Man kan saga:
"Vad bryr Gud sig om hur vi organiserar samhéllet och aldringsvarden? Det finns ju sa manga
andra forstasigpaare”. Ideligen dyker det upp sadana frestelser. Ingen ar helt forskonad. Vi
blir standigt paminda om det. Det kan dr6ja lange innan vi ser hela sasmmanhanget.

Det finns alltid blinda flackar som vi tydligt ser i kyrkohistorien. Vi kan tédnka pa slaveriet.
Hur lange drojde det inte innan de kristna sag att detta inte passade samman med evangeliet?
Anda in i modern tid hade karmelitnunnorna i USA slavar som hemgift, nar de kom till
klostret. Vi har alla vara blinda flackar nar det galler den fralsande, rekapitulerande karleken.
Vi kan saga att slavhandel, vapenhandel eller sexhandel &r nagot helt normalt. Men nar var
samtid skall bedomas av nasta generation kan man undra hur det var méjligt att vi inte sag
detta.

Vi far tro att nadens ljus tranger in, genomlyser och utvecklar. Den tanken ligger bakom
dogmutvecklingen. Har ar accenten lite annorlunda i katolsk tro &n i protestantisk. Vi tror att
det tillhdr Kyrkans bade vasen och plikt att i historien lyssna sig till Andens ingivelser, att
uppenbarelsen ar nagot vi annu kan vinna nya och djupa insikter i. Vi tror att paskens ljus
redan nu har segrat 6ver morkret. Evigheten har borjat. Den gar som en understrom under
allting. Kristus ar i full fard med att sammanfatta allt i sig sjélv, att bli allt i alla. Hans
rekapitulation pagar for fullt.

Det betyder inte att var kapitulation infor hans karleks seger skulle vara total. Kristus
rekapitulerar, men varlden kapitulerar inte helt. VVar rekapitulation borjade i och med vart dop.
Den kan véxa och utveckla sig. Den kan bli allt storre och storre. Det &r denna paradoxala
situation som kannetecknar vart liv som kristna. Vi ar redan fralsta, men i hoppet. Vi ar
evighetsvarelser, men i tiden. Vi ar gudomliggjorda, men i sarbarhet. Vi ar andliga, men i
kottet. Vi stravar uppat, men dras nerat. Vi har fatt se malet, men har inte natt det. Kort sagt:
vi ar pa vag. Vi kan bli annu mer omformade, annu mer gudomliggjorda, &nnu mer
rekapitulerade.

Den sista paradoxen ar det vi kallar epektasis och recapitulatio. Ordet epektasis anvands inte
sa ofta. Benediktinen Jean Leclercq (1911-1993) beskriver innebdrden narmare. ”Gud &r
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varats och gladjens fullhet, och ju mer han ger sig at oss, desto mer vill vi ta emot av honom.
Och eftersom han ar obegransad och oéandlig, ger han sig utan ande for att egga var langtan,
som oupphorligt véaxer och lika oupphorligt blir tillfredsstalld. Denna epektasis & mahanda
det som bést kan ge oss ett begrepp om den outtémlige Gudens evighet och oandlighet.
Mystikern far redan ta ut dgandets och langtans formalning i férskott. Men har nere kan man
bara smaka det i forvag som en sméartsam hemlighet. Darfor vaxer korset till och med in i
hans gladje”.

Ett slags epektasis ar att man stracker sig i langtan efter fullheten, efter svaret. Som Paulus far
vi stracka oss mot malet. Men malet ar storre an det vi kan langta efter. Har behdvs hela den
aspekt av karlek som eros ar, alltsa langtan, att vi stravar med hela var kraft att komma Gud
narmare. Vi ar pa vag och stracker oss mot det mal som finns framfor oss. Men detta mal &r
oandligt. Darfor vaxer vi i kapp med oandligheten i var langtan. Pa da det sattet kan vi forsta
den gransoverstigande dynamik som finns i begreppet epektasis. Det innebér, som Jean
Leclercq séger, ett slags korsféstelse, att vi aldrig riktigt kan vara néjda med det vi har. Som
kristna kan vi aldrig vara riktigt fornéjsamma med det vi har. Vi maste langta och trangta efter
mer.

Vi kan ocksa citera Bernhard av Clairvaux (1091-1153): "Den rattfardige betraktar aldrig sig
sjalv som om han kommit fram. Han séger aldrig att det ar nog ... Jakob fick se en stege och
pa den stegen sag han dnglar, men ingen av dem satt ner eller stod stilla. Alla gick antingen
upp eller kom ner. Darav lar vi att i detta liv finns ingenting pa halva vagen mellan att ga upp
och komma ner. Sjalen maste antingen véxa eller ga bakat liksom kroppen™.

Vi ar alltid i rorelse, uppat och framat. Om vi inte vaxer uppat, vaxer vi nedat. Om vi inte gar
framat, gar vi bakat. Men vi tror att genom frélsningen och naden i oss ar rorelseriktningen i
var vaxt pa ratt kol. Vi dras obonhorligen mot ljuset, mot evigheten, mot karleken. Inte ens
vart medvetna motstand mot naden kan helt fa oss att forneka den djupa inriktning som vart
liv har fatt genom matet med Gud i Kristus, &ven om vi genom dédssynden kan fa denna
rorelse att stangas av.

Vi har fatt del av en kraftfull epektasis, den inre teologala dynamiken genom trons, hoppets
och kérlekens dygder. De inriktar oss helt pa Kristus i hans forharligade verklighet i dunkel
tro, i naken karlek, i blint hopp. Det far oss att stracka oss mot ljuset i gransoverstigande
langtan. Det &r bara en foljd av hans langtan efter oss, det vi ser i hans rekapitulerande karlek,
dar han vill infoga allt, dar han vill forharliga allt. Recapitulatio &r liksom Kristi armar som
stracker sig mot oss och epektasis ar vara armar. Da maste vi fa langre och langre armar. Men
vi maste komma ihdg, att hur mycket vi an langtar, kan vi inte langta tillrackligt.

Anda maste vi spanna béagen i den gransoverstigande, oandliga, langtande karleken. Det erfar
vi ofta bakvagen. Om vi skall vara uppriktiga maste vi erkanna att vi inte alltid upplever
denna langtan. Men vi upplever ocksa baksidan. Den yttrar sig starkast i det som de gamla
munkarna kallade acedia, som innebér att man kanner en viss leda och modldshet i allt. Det
kan vara ganska vanligt i ett kontemplativt liv med en viss dyster mentalitet. Man hénger lite
med huvudet. Ingenting andras. ”Har har jag gatt i femtio ar i klostret och gjort samma sak.
Har jag blivit heligare for det och har varlden andrats nagot? Jag har vattnat samma blommor
i hela mitt liv, men de har bara blivit torrare och torrare. Jag har dammat av samma
avskyvarda, gamla mobler som vi fick arva av en valgorare. Det ar det enda jag har gjort i
hela mitt liv. Har varlden raddats for det?” Jo, det har den, men det &r inte sa latt att tro det.
Epektasis ser vi alltsa ofta bakvagen. Da géller det att halla ut, att fortsétta att damma
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moblerna. Tidigare fanns det oandliga klostergangar som man polerade och polerade. Vissa
gjorde ingenting annat an att bona golven i de langa korridorerna. Men det finns epektasis i
detta ocksa, d&ven om det upplevs som acedia. Vi stracker oss mot malet och vi vet att i andra
andan av den andldsa gangen star Kristus med oppna armar. Det finns ju ofta ett krucifix i
andan av gangen.

Gud vantar pa svar fran jorden, skulle vi kunna saga. Det lar oss hela Gamla Testamentet, som
verkligen &r langtans testamente. | Gamla Testamentet ser vi epektasis illustrerad i otaliga
former, medan vi i Nya Testamentet ser recapitulatio. Anda fortsétter vi nu att langta. P& det
sattet ar vi lite kvar i Gamla Testamentet, for i oss har hela det nya livet &nnu inte realiserats.
Det finns och har borjat och i Kristus ar det i full gang. Men vi ar inte helt
genomevangeliserade. Det finns omraden i oss som maste fralsas. Det har vi svart att forsta
och uttrycka. "Jag ar fralst”, sager nagon. ”Nej, det ar du inte alls”, sager vi da. ”"Du haller pa
att fralsas”. Tillvaxtprocessen, mognaden och langtan tar aldrig slut har pa jorden. Det bygger
egentligen hela den kristna mystiken pa. Sa lange vi vandrar som pilgrimer pa jorden maste vi
fortsatta att vandra, ga ut ur vart hus, ga vidare. Men &nda tror vi att det djupaste inom oss har
kommit fram. Vi har ocksa uppstatt med Jesus i vart dop. Men annu har inte allt i oss uppstatt
och forharligats.

Det ar mellan dessa tva etapper, epektasis och recapitulatio, vi star. Paskgladjen,
forharligandet, det eviga skadandet finns i oss. Annars skulle vi inte kunna langta efter det.
Genom vart dop ar uppstandelsen i gang, men den é&r inte definitivt genomford. Det &r den
spanningen som mojliggor epektasis. Vi langtar efter nagot som vi har anat genom en
dorrspringa, skulle vi kunna séga. Darfor stracker vi oss efter det. Vi har sett ett litet, litet
paskljus tandas. Vi vet innerst inne att det ar till det vi ar skapade, till den gladjen. Alla
manniskor tror egentligen pa denna gladje och lycka, men de besl6jar det och fastnar vid
nagot annat. For vissa ar det borsen som ar den stora gladjen. Borsen blir fullare och fullare.
For andra ar det njutningen. Det kan man se bakvéagen. Man kan fastna. Man kan missforsta.
Men sjélva det manskliga livet ar egentligen for alla epektasis. Vi som tror vet att vi ar
skapade for paskgladjen, for det himmelska gastabudet. Men har maste vi spaka oss, nar vi vet
att pa andra sidan stracker sig Kristus mot oss.

En dag mots vara armar. Det ar da vi dor. Darfor talar mystikerna om déden som en extas.
Johannes av Korset (1542-1591) jamfor var dod med svanens dod. Svanen sjunger vackrare
an nagonsin nar den skall do. Sa skall den kristna méanniskans dod vara. Vi far inte bara
uppfatta som nagot romantiskt att ndgon pa dodsbhadden sjunger ut den vackraste sang man
kan tanka sig. Doden kan ocksa yttra sig i en total utblottelse. Har brukar man ibland spela ut
Johannes av Korset mot Therese av Lisieux (1873-1897). Johannes skildrar déden mycket
vackert. Men Thérése sager att det ar en helt avskalad dod. Men innerst inne ar det samma
verklighet: métet med Kristus.

Redan nu far vi ta emot himlens gladje pa jordiskt sétt, under korsets gestalt. Vi far inte vanta
oss att vi i detta livet kan na fram till ett definitivt och oblandat lyckotillstand, varifran allt
vad kors och lidande heter har utplanats. Helgonens och mystikernas erfarenhet &r en helt
annan. Ju mer de kommer till ro i Gud, desto mer grips de av helig oro, térst och hunger. Ju
mer de far av Gud, desto mer vill de ha. Ju djupare Gud lagger beslag pa dem, desto mer
stréavar och langtar de efter hans allt storre nérhet. Ju nd&rmare Gud kommer dem, desto mer
stracker de sig efter honom. Ju mer nadens ljus fordriver syndens morker ur deras hjartan,
desto mer ser de ocksa storheten i de minsta och egna sma svagheterna, respektive litenheten i
de andras stora synder. Det &r det markliga med helgonen. Det & som om de vande
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glaségonen inat. Om vi vander glaségonen inat ser vi storheten i minsta ofullkomlighet. Sedan
vander vi dem utat och da ser vi tvartom. Vi tycker da det &r sa lite allt vad de stora syndarna
gor. Det handlar om grandet och bjalken.

Cecilia del Nacimiento (1570-1646), en av Teresa av Avilas larjungar, skriver om Guds satt
att handla: ”Han sjalv ville meddela sitt gudomliga vara pa sa sétt, att hans skapade varelser
kunde ta emot honom pa ett oandligt satt, men inte efter mattet av hans oandlighet sa som
bara han sjalv kan gora”. Det finns ett odandligt gap mellan Guds oandlighet och var
oandlighet. Det innebar att vi aldrig kan bli méattade har pa jorden. Vi maste alltid stracka oss
efter mer. ”Gud é&r alltid storre”, sager kyrkofaderna. Var torst efter Gud ar oandlig. Vart
begér efter honom &r granslost och ométtat. Har kan vi ocksa citera Teresa av Avila. ”Ju mer
hon kommer till insikt om sin Guds storhet och om hur fjarran och fraimmande hon sjélv &r for
honom, desto starkare vaxer sig begaret. Ju mer kérleken véxer, desto klarare visar det sig hur
mycket denne store Gud och Herre fortjanar att bli alskad ... jag vet mycket val att man inte
far satta nagon grans for Gud, och att han pa ett 6gonblick kan lyfta upp en sjal till den hogsta
hojd”.

Begaret efter Gud vaxer sig starkare och starkare. Vi far inte satta nagon grans for honom.
Han kan lyfta oss oandligt hogt upp. Men samtidigt ser vi ocksa avstandet. Vi kan saga att har
ser vi vad begaret i manniskan ar menat for. Det begar, som annars faster sig vid lakritsbatar,
plumpudding och annat méanniskan helst vill ha, blir genom paskens mysterium férvandlat och
dras oemotstandligt mot Gud. Anda maste vi komma ihég att sa lange vi lever ar vi sdrade i
allt. Darfor kan vart begar aldrig mattas helt, vare sig vi langtar efter lakritsbatar eller efter
Gud. Eftersom begaret aldrig kan mattas helt har det ocksa en korsfastande aspekt. Sa lange vi
lever maste vi vara beredda pa att vaxa i langtan efter Gud. Det erfar vi inte alltid direkt som
en langtan efter Gud. Vi erfar det ocksa bakvagen som en slags tomhet, oro. Vi far inte
framstalla det kristna livet som alltid rofyllt och lyckligt. Det finns ocksa nagot av helig oro.
Vi maste vidare. Kyrkan &r en pilgrimskyrka som vandrar mot Emmaus. Hon kan inte inratta
sig alltfor val har pa jorden, dven om det ar en standig frestelse pa olika satt.

Epektasis-temat ar standigt aterkommande i mystiken. Det antar olika former allt efter tid och
miljo. ”Salig &r torsten” hette det forsta numret i tidskriften Pilgrim (1:1994). Vi tror att
torsten ar en liten, liten avglans av den Guds langtan efter oss som vi ser sa tydligt i Kristi
rekapitulerande karlek, att han liksom tar mer och mer av skapelsen i besittning. Han
forvandlar mer och mer och later det bli genomskinligt.

Foredrag I11.
Fortsdttning av epektasis och recapitulatio

| detta foredrag skall vi avsluta var meditation om epektasis och recapitulatio som en del av
paskmysteriet. Vi har inget svenskt ord som tacker in nagon av de har verkligheterna.
Epektasis séger 0ss att Gud helt enkelt ar for stor for oss, inte bara ett nummer for stor utan
alla nummer for stor. Darfor tycks han bli storre och odndligare, allt mer avlagsen och fjarran,
nar han kommer oss narmare och djupare in pa livet. Detta ar en karnpunkt i var manskliga
helighetslangtan. Gregorius av Nyssa antyder att detta ocksa kommer att 4ga bestand i
evighetens saliga agande och skadande, eftersom det tillhor sjalva var skapade existens.
Gregorius sager: "Detta ar vad det innebér att se Gud: att aldrig fa sitt begar mattat. Men man
maste alltid genom att se vad som kan ses, elda sitt begar efter mer. Sa satts det ingen grans
for det vidare uppstigandet till Gud, ty varken finns det en grans for det goda eller upphor
langtan efter det goda genom att det pa nagot satt skulle bli mattat”.
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Att vara skapad innebar att vi alltid forblir skapade, aven i himlen, att Gud alltid &r storre, att
alltid vara i rorelse mot detta mal, att vaxa, att utveckla sig, att mogna. Och genom vart
inlemmande i Kristus har denna oandliga potential fatt en fasthet och inriktning som ocksa &r
oandlig. Har ser vi att Kristi fralsande kérlek i all dess omvandlande kraft, hans recapitulatio,
har ingatt en formalning med var omatliga langtan och stravan efter fullhet, var epektasis. Det
finns en grundlaggande samstammighet. Kristus vill omfamna oss och ta oss i besittning med
allt vad vi ar och har. Men han kan bara gora det om vi stracker vara armar sa langt vi bara
kan och &nnu mer. Det lyckas aldrig riktigt, men danda maste vi stracka oss och forsoka. Det
underbara ar att Kristus anda tar emot oss. Hans fralsande jungfruliga karlek inlemmar oss
mer och mer. Anda &r det ett lidande och kors att man aldrig riktigt nar fram med sina armar.
Vi maste vanta pa uppstandelsens forharligande.

Spiritualiteten pendlar alltid mellan dessa tva sidor: den som lagger mer tonvikt pa
manniskans strackande och den manskliga askesen och den som lagger tonvikten pa
recapitulatio. | var nutida spiritualitet har man mycket starkt betonat den rekapitulerande,
sammanfattande karleken. H&r brukar man alltid ndmna Pierre Teilhard de Chardin och
Gaudium et Spes, dekretet om Kyrkan i viirlden av idag som har en mycket positiv blick pa
utvecklingen i samhéllet och i vérlden. Det har nu vant lite. Utvecklingsoptimismen har
mattats av. Men anda ar det viktigt att se att allt skapat ar menat att anvandas for Guds rike.
”Utvecklingen i universums och framfor allt i ménniskornas vérld”, skriver Teilhard de
Chardin, "sker inte i konkurrens med Gud, och inte heller innebar den ett fafangt sloseri med
de krafter vi har honom att tacka for. Ju stérre manniskan vaxer sig, ju mer enad, medveten
och herre 6ver sin styrka manniskan blir, desto skénare blir skapelsen, desto mer fullandad
var tillbedjan och desto mer vardig uppstandelsen blir den kropp ... Kristus en gang skall
finna”.

Denna positiva grundhallning ar mycket viktig. Kristus har verkligen uppstatt. Han har segrat.
Det ar en realitet, en verkningsfull verklighet har och nu. Hans paskljus lyser mer och mer
upp vérlden. Det ar han som gor det. Men samtidigt &r det vi som stracker oss mot malet, vi
som medvetet forsoker ge honom mer och mer av skapelsen. Anda méste vi tillagga: att ge
Kristus allt, att kapitulera, sker under korsets gestalt, for Kristi rekapitulation gor ocksa ont.
Det vacker motstand. Darfor gor det ont att mota Gud. Det &r inte bara skont och behagligt.
Den brinnande busken brénns verkligen. Det &r inte enbart ett underbart fyrverkeri utan det
svider.

I mystiken har man alltid sagt, att om det bara ar skont och fint, ljuvligt och gulligt, da ar det
inte Gud. Da ar det en risk att det bara &r var egen bild av honom vi speglar oss i. Den faran ar
mycket stor i var tid, ndr man inte langre tror pa Gud utan har gudsbilder. Det later kanske
hart for manga. Men helgonen och mystikerna ar obonhorliga pa den har punkten. Mystikens
vag ar inte ett progressivt uppatgaende i standigt mer dygd och gladje, en vag till en allt mer
uppenbar fullkomlighet. Ju narmare Gud man kommer, desto mer konfronteras man ocksa
med sin egen synd och vérldens synd. Motet med Gud &r alltid ett méte med den helige
Guden. Hans rekapitulerande, fralsande karlek skar i kottet, for Gud &r den oandligt Upphéjde
och Rattfardige som hatar synden men naturligtvis ocksa den oandligt Omsinte och
Barmhartige som forlater syndaren. Ju narmare vi kommer honom, desto narmare kommer vi
ocksa vart sanna och av synden vanstéllda jag. Detta ar outhardligt. Sa lange vi kan spegla oss
och se oss sjélva i spegeln ar det skont. Men nar vi med vamielse vander oss bort fran
spegelbilden ar det inte sa behagligt langre. Anda tror vi att Gud i sin barmhértighet bara
gradvis och i sma doser uppenbarar vad vi ar for oss sjélva.
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Teresa av Avila alskade att kalla sig sjalv varldens storsta synderska. Hon sdg i en vision den
plats hon fortjanade i helvetet. Hon accepterade att det var s, men samtidigt kunde hon
besjunga Guds nadegarningar. Har skulle vi kunna séga att nar epektasis verkligen moter
recapitulatio, konfronteras vi med synden i 0ss sjalva, synden i vérlden och i helvetet.
Helgonen och mystikerna brottas oerhdrt med detta fenomen. De vill att Kristi rekapitulerande
karlek skall tranga in Over allt. De gor inte ens halt vid helvetet. Paulus sager, att om det
kunde gagna hans frander efter kottet var han beredd att bli fortappad (Rom 9:3). Ett slags
stéllforetradande helvete &r inte ovanligt bland mystikerna. Starets Siluan (1866-1938) fick
hora Herrens rost som sade att han skulle sanka sig ner i helvetet. Hans andliga vag var att ga
igenom helvetets kval fér andras skull. Nagot liknande ser vi hos Adrienne von Speyr som
fick en mystisk upplevelse i Kristi nedstigande i dodsriket, det man brukar kalla paskaftonens
mysterium. Det ar den del av pasken som oftast gloms bort. Det &r da vi gor i ordning dggen
och stadar for att sedan fira pask. Men vi glommer bort att dagen har ett innehall. Det ar
faktiskt den enda icke liturgiska dagen i kyrkoaret. Det &r som om hela Kyrkan holl andan nar
den manniskoblivne Guden gar ner i avgrunden for att fralsa och ta med sig s& manga som
mojligt upp darifran. Vad det innebar av fasa kan vi aldrig forestélla oss. Detta mysterium ar
ett slags deltagande i Kristi fralsande, rekapitulerande karlek. Det finns inte sa fa mystiker
som brottas med helvetet och uttrycker det pa olika satt. Man berattar om Isak Syriern (600-
talet) att han till och med bad fér demonernas omvandelse.

Guds renande barmhértiga karlek gar i narkamp med synden i vart hjarta. Ju mer vi stracker
oss efter Gud, desto mer maste vi ocksa stracka oss mot de arma sjalarna. Har far man ocksa
en 6dmjuk sjalvkédnnedom. Det paradoxala ar att tillvaxten i mansklig helighet, som alltid &r
en frukt av Guds nad i Kristus, av recapitulatio, innebar en storre tillvéxt i insikten om och ett
storre ansvarstagande for den egna synden och dven for de andras. Kanske vi katoliker har
kan forsta Luthers simul justus et peccator. Ju heligare och mer omformad av Kristi
forvandlande karlek man blir, desto mer tar man pa sig nagot av syndarens situation. Ocksa
detta sker stallforetradande. Man kan inte noja sig med att syndarna bara gar forlorade. Denna
brottning ser vi pa olika séatt i helgonens liv. Vi ser redan i Gamla Testamentet hur Abraham
och Mose kampar med Gud for att rddda syndare. Det ar en del av den rekapitulerande kérlek
vi stracker oss efter men aldrig kan uppna. Den ar alltid ett mal, men det ar svart for manga att
forstd i var tid att det ar sa.

Vissa ser det andliga livet som ett slags sjalvférverkligande av den egna andliga
potentialiteten. Men da forbigar man fréalsningsbehovet, syndens narvaro i allt. Det &r ganska
vanligt, ocksa bland en del kristna, att de ar paverkade av New-Age-tankandet. Det ar da mer
tal om att forverkliga sig sjalv pa det andliga planet. Vi far inte forsta epektasis i den
meningen att det &r vi som av egen kraft langtar efter Gud. Det ar ju bara ett eko av Guds
kérlek som drar oss, som fralser oss. Det ar Kristus som forverkligar sin nad i oss. Varje dag
pa nytt maste vi lata detta Kristusforverkligande ske i oss, Gud som i sin forlatande godhet ser
Kristus i oss och omskapar oss till en storre Kristuslikhet.

Varje dag 6var vi in samma verklighet. Completorium &r var dodsforberedelse, en beredelse
till att somna, att Overlata oss. Samvetsrannsakan Gver det gangna livet, den gangna dagen
ingar. Vi skall atervanda till friden med var tratobroder fore solnedgangen. Néar solen gar ner,
ar det som om livet tar slut. Varje dag skall vara ett avslutat liv. Sedan boérjar det igen. Det ar
aldrig tal om ett endast ratlinjigt, méanskligt tillvéaxtprogram mot en allt stérre fullkomlighet.
Vi maste alltid borja om igen och helt fran borjan. Vi behéver Kristi rekapitulerande kéarlek.
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Vi behover hans pask. Vi behover bade kors och uppstandelse. Korset ar sa djupt inristat i
sjalva vart vésen att vi aldrig kan férneka det utan risk att forneka vad vi ar och vad Gud ér.

Sjalvforverkligande i kristen mening ar alltid sjalvfornekelse, att strava med all var kraft att
bli av med allt vad synd och motstand mot Gud heter. Men denna stravan &r bara en foljd av
och en medverkan med Guds verk i Kristus. Sjalva var langtan och stravan, var epektasis, ar i
sista hand Guds géva och nad. Andé maste vi ldgga ner hela var manskliga kapacitet i denna
langtan. Och hur liten &r inte den? Julian av Norwich (1342-1416) (s 100) séger: ”Det behagar
honom att vi arbetar vidare pa att be och pa vart kristliga levnadssatt med hjélp av hans nad,
och att vi medvetet inriktar all var kraft pa honom fram till den tid da vi i gladjens Gvermatt
ager honom som vi soker, Jesus”.

Sa lange vi lever hér pa jorden stravar och langtar vi. Vi stracker oss. Men ocksa detta &r
Guds verk i oss. Det fyller oss med glédje, nér vi upptéacker det. Det ar inte vi som enbart med
sma manskliga krafter och med stor moéda forsoker, utan det ar Guds nad, Guds Ande som
uppvécker oss till epektasis. Darfor star vart kristna liv alltid i detta tecken: alltid pilgrim,
alltid askes, alltid kors, alltid vidare och vidare. ”Forst doden &r slutet for aktionen™, sager
Hans Urs von Balthasar. ”Den ar ren kontemplation och passion. Man dor inte. Man blir dod.
Man ger sig inte han. Man blir tagen”. Den rena kontemplationen ar ocksa passion. Men
passionen gar over i pask. Vi behdver egentligen inte do. Vi blir doda. Vi har ingen passiv
form for att uttrycka det. Da upptécker vi till sist att den rekapitulerande, omformande
kérlekens hander tar ver. Fram till dess maste vi stracka oss. Det far inte ses som en enbart
mansklig anstrangning. Det ar en av naden forvandlad méansklig insats, skulle vi kunna séga,
att vi langtar efter mer.

Som redan sagts yttrar sig langtan ofta bakifran, som ett slags missmod eller missnoje. Det &r
viktigt att se ocksa det i paskens tecken. Vi kan i och for sig ha skal att vara missnéjda med
oss sjalva. | borjan ar man mer missnéjd med de andra. Sa ar fallet med novissjukan,
novisernas iver. Noviserna ar ibland mest ivriga att de andra skall bli heliga. De anser sig ha
ratt att vara omgivna av helgon. I och for sig ligger det nagot riktigt i det.

Efter en tid upptacker man att man sjalv inte ar nagot helgon. Det &r bittert. D& & man kanske
inte langre sa missndjd med att de andra inte ar heliga utan mer med att man sjalv inte ar det.
Det &r da en viss modléshet och acedia kan komma in. I allménhet kdnner man inte modIléshet
och acedia ndr man ser att de andra inte ar heliga. Det blir istallet en viss uppmuntran.
Ingenting &r sd uppmuntrande som att se andras felsteg! Att man sjalv inte ar nagot helgon &r
ocksa en sanning man upptacker. De som har varit lange i klostret kan upptacka nagot sadant.
Faktiskt ar det ibland kanske darfér man stannar kvar. Vi far inte blunda for var manskliga
svaghet.

Sa smaningom borjar vi fa nagot av Kristi barmhartighet. Det kan givetvis noviserna ha fran
borjan, men i traditionen har man alltid talat om novisens nitélskan som med skarpa 6égon
iakttar alla andra och girigt jamfor vad de sager och gor. Men sa smaningom andrar det
karaktar. Det & nar man blir missnéjd med sig sjalv, som acedia, missndjet och modldsheten
kan bli besvérliga. Men egentligen &r det bara en skuggsida av epektasis. Varfor ar vi
missndjda for att vi inte har kommit fram? Varfér har vi inte kommit fram? For att vi inte kan
komma fram héar pa jorden. Under hela vart jordeliv ar det mer som véantar oss.

Hur blir det da i himlen? Det vet vi inte exakt, men vissa mystiker t.ex. Gregorius av Nyssa,
som &r den store foresprakaren for epektasis, antyder att inte ens i himlen kan vi rdkna med att
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helt komma fram, for Gud &r alltid storre aven dar. Aven om vi far 4ga Gud och se Gud sadan
han ar, kan inte en skapad varelse uttomma Guds verklighet. Men det som har pa jorden ar var
smarta, ar dar var gladje, for det finns standigt mer att upptacka i Gud. Det gor att det ar sa
svart att skriva om himlen. Inte ens Dante (1265-1321) lyckades riktigt. Det ligger naturligtvis
i sakens natur att vi inte kan forsta himlen och veta hur det skall bli dar. Men vi far tro att det
som héar pa jorden vallar oss moda - att vi maste stracka oss, att vi maste leta efter mer - dar
vallar oss gladje och harlighet. Vi skall ga fran harlighet till harlighet, heter det, men vi skall
aldrig uttémma harligheten, for det kan vi inte. Guds hérlighet ar granslos.

Kan vi har pa jorden upptacka nagot av den harligheten, da star vi ut med vad som helst.
Novissjukan och acedian 18ks, nér vi anar allt det Gud har forberett for oss, att vi skall
aterfodas till det nya livet i himlen. For oss racker det med en aterfodelse. Vi behGver ingen
reinkarnation. Vi behover bara en inkarnation. N&r Kristus blir manniska innebér det i princip
att hela programmet &r klart. Irenaeus (130-202) sager: "Herren som blivit den forstfodde fran
de doda tar i sitt skote emot det gamla faderna och aterfoder dem i Guds liv. Han blir sa sjalv
den forste av de levande, eftersom Adam var den forste av de ddda”. Det &r en ganska vacker
bild av 6vergangen. Vi dor inte utan vi aterfods i hans skote. Vi blir ett med honom pa ett satt
som vi inte kan bli har pa jorden, eftersom synden finns med. Det kanske inte &r nagon
tillfallighet att det just ar Irenaeus som sager dessa ord, han som kdmpade mot datidens New
Age. Egentligen ar ju New Age gnosticismens aterkomst. Ingenting &r nytt under solen.

Vi skall aterfodas till det nya livet i Kristus. Detta borjar i och med vart dop. Men det tar inte
slut hér pa jorden. Vi erfar som epektasis att vi inte har kommit fram, att vi ar pilgrimer eller
negativt, att vi ar missndjda och inte klarar av epektasis. Har ser vi tydligt hur dod och liv gar
in i varandra. Vi har forsokt se pa olika nivaer hur paskschemat standigt aterkommer i olika
gestalter. Dod och liv gar in i varandra. Det som vi ser som var dod — och det ar en dod, vi far
inte gora det for idylliskt heller — det ser Gud som vart liv, och det ar liv. Det vi kallar
recapitulatio innebar att ocksa var dod integreras, inforlivas, upplivas i livet. Vi far sma
stjarnstank har pa jorden. Vi skulle garna vilja ha lite mer av stjarnstanken. Det ligger i var
natur att vi alltid vill ha mer. Vi far langta efter det, men vi far inte fastna vid det. Vi far bara
fastna i var Herre.

Rekapitulationen innebér att allt kan anvéndas for den nya skapelsen. Det galler all dod, all
synd och allt lidande. Bikten, reconciliatio, ar ocksa en del av rekapitulationen. Vi har flera
ord pa re- som ar beslaktade: resurrectio, recapitulatio, reconciliatio. Det &r ett slags
ateranvandande och atervinning av det material som tycktes forlorat. | bikten &r det synden
som rekapituleras och anvands for den nya skapelsen. | uppstandelsen &r det doden, lidandet.
Ingenting behdver ga forlorat, for Kristus kan ju inlemma allt detta i sig. Det haller han pa att
gora redan nu. Det gor ont. Men det &r en halsosam smarta som gransar till paskens harlighet.
Efraim Syriern skriver: "Himmel och jord skall férnyas vid var uppstandelse, Gud skall befria
skapelsen och forharliga den med oss. Var moder jorden har han vanstéllt med oss”. Jorden
har dragits med i syndafallet. Vi ar ocksa jord. Vi ar stoft. Men vi kan dra med oss jorden. Var
epektasis innebdr att vi drar med o0ss nagot av jorden genom vart arbete, genom vart offer,
genom var bon, for vi vantar pa nya himlar och en ny jord. Detta kosmiska perspektiv ar sa
tydligt bade for kyrkofaderna och for den samtida spiritualiteten. Recapitulatio beror inte bara
sjalarna, utan hela manniskan till kropp och sjal. Darfor belyste vi sa starkt sexualiteten.
Ocksa hela den materiella skapelsen kan fornyas. Doden ar alltid 6vergangen till livet, det
sanna, eviga livet. Vi vet inte riktigt hur det skall bli. Men vi tror &nda att vi genom tro, hopp
och kérlek borjar vanja oss vid det nya och okanda, da vi skall sta ansikte mot ansikte i Guds
hérlighet.
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Egentligen ar hela livet pa jorden en in6vning i att skada Guds ansikte. | varje anlete anar vi
nagot av Guds anlete. Hela Emmanuel Levinas (1906-1995) filosofi, som verkligen ar biblisk,
bygger pa att varje anlete, d&ven det mest vanstéllda, lidande anlete later oss ana Guds ansikte.
Ser vi aldrig pa anletena har pa jorden, blir det svarare att skada det gudomliga anletet. Men
inte ens da ar det hopplost, for da far vi skarselden. Det ar typiskt for den katolska
spiritualiteten, att man tanker i trappstegskategorier, alltsa inte bara pa himmel och helvete.
Det finns inte bara synd och nad, utan det finns grader. Det finns trappsteg. Om vi har missat
ett tag, kommer det ett annat. Om vi har missat ett anlete, kommer det ett annat.

Men vi far inte heller ta det for latt. Om vi har missat ett anlete, &r det stor chans att vi missar
nasta anlete. Synden skapar ocksa vissa hjulspar som gor det svarare for oss att stracka 0ss
mot Gud. Det tragiska ar att man kan mattas av i sin iver. Man nojer sig med medelmattighet.
Det kan ske pd manga olika sétt. Det finns en monastisk medelmattighet likaval som det finns
en monastisk elakhet. Man gor allt som forvéntas av en, nar det syns. Men sa fort man ar
ensam, satter man igang och har det kul, rafsar till sig chokladen, nér ingen ser det, Det finns
manga mojligheter for den gamla naturen att goda sig sjalv. Man kan anta en from fasad och
noja sig med det. Det var vanligare tidigare nar man lade sig vinn om sa stor yttre enhetlighet.
Jag minns att man i Rom berdéttade, att man kunde se vilka som var jesuiter och vilka som var
passionister. Man upptradde ungefar likadant. Det fanns en viss mall man gick efter. Man stod
pa ett visst satt vid bestamda tillfallen och gjorde vissa gester. Det var en yttre fullkomlighet.
Naturligtvis kunde man vara mycket fullkomlig inuti ocksa, men det kan vara en frestelse att
délja hjartats medelmattighet bakom en perfekt yttre fasad.

Det galler att halla lagan brinnande. Epektasis kommer att kdnneteckna vart liv har pa jorden
anda tills det sista andetaget. Och kanske ar det nagot liknande i himlen, da vi gar fran
harlighet till harlighet. Har pa jorden gar vi kanske fran utblottelse till utblottelse. Ju mer
Kristi rekapitulerande armar omformar oss, desto mer maste vi kapitulera, avsta fran omraden
som vi tidigare tyckte vara viktiga for oss. Men det géller att avsta pa ratt satt, inte fortranga
och forneka utan ge det vi har i all dess svaghet och 6mklighet. Det &r olika for olika
maéanniskor.

Vi borjar se klarare i var tid att det som ar askes for en manniska behover inte vara det for en
annan. Pa fredagar far vi ofta stekt sill. Men for min del ar det bland det basta jag vet. Vissa
méanniskor tycker om att gissla sig. Det har visat sig i psykologin. Vissa manniskor alskar att
bli foraktade och avsnasta. | vart manskliga bagage finns det sa valdigt mycket. Déarfor maste
var tids askes vara ganska personlig. Det ligger bakom fastemandatet, som bl.a. berér onodigt
TV-tittande och besok av sjuka. FOr vissa manniskor &r det en askes att besoka sjuka. Andra
manniskor alskar att gora det. Man kanner sig sa frisk efterat. Vissa manniskor élskar att ga pa
begravningar. Man kéanner sig sa "levande” efterat.

Det &r inte sa latt att hitta uniforma uttryck for askes. Men vi maste stracka oss efter helheten,
efter Kristi utstrackta armar. Déd och liv gar in i vartannat och en gang tror vi att vi skall fa
del av det som dr det sanna livet i dess fullhet. Men vi har det redan nu. Det verkar i 0ss. Det
skall bara oss igenom jammerdalen, tararnas dal. Da anar vi nagot av gladjen ocksa har. Da
ser vi spar av Gud 6verallt, i minsta lilla myra, som Teresa av Avila sager. Varje lidande
anlete talar om Guds harlighets atersken.

Vi avslutar med slutorden i Irenaeus’ maktiga verk, Adversus Hereses, som har fatt fornyad
aktualitet i var tid. Det ar en stridsskrift mot gnosticismen som fatt nytt liv i var tid. Samtidigt
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ar det en djupt positiv lovsang till Kristi fralsande mysterium. Han skriver: "Det finns en Son,
som fullbordade Faderns vilja, och ett manniskoslakte, i vilket Guds mysterier gar i
uppfyllelse, vari ’jamval anglarna astundade att skada in’, och dock férmar de icke utgrunda
Guds visdom, genom vilken hans skapelse blir fullkomligt omformad efter och inférlivad med
Sonen: sa att hans Son, den enfodde Sonen Logos stiger ned till det skapade och upptages av
detta; det skapade ater upptar i sig Logos och stiger upp till honom, i det att det hojer sig upp
over anglarna och sa forvandlas enligt Guds avbild och liknelse.”

Med de hoppfulla orden far vi sluta var meditation éver liv och dod och sedan forsoka leva
det varje dag. Varje dag borjar ett nytt liv.
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