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Foredrag |

Den kristna spiritualiteten satter vara invanda begrepp och tankebanor pa huvudet lite da och
da. Sa ar det ocksa med begreppsparet liv och dod, som far sina tornar av Andens kastvindar.
Det tillhor det centrala i det kristna budskapet att Kristus vill mjuka upp oss inifran genom
Andens balsam for att vacka oss for det allra djupaste, s att var ingrodda hardhet nots bort.
Det galler var livslust respektive dodslangtan, var dodsfruktan respektive livstrétthet. Paulus
sager: ”Sa skall ni ocksa se pa er sjélva: i Kristus Jesus ar ni doda for synden men lever for
Gud” (Rom 6:11).

Vart teologala mote med Kristus forandrar allt, ocksa forhallandet till liv och dod. Eller rattare
sagt: Han later oss delta i sin egen livs- och dodsprocess. Vi far vara med i hans pask.
Irenaeus (130-ca 200) skriver: ”Om alltsa doden, nar den lagger beslag pd manniskan har
forjagat livet fran henne och gjort henne till en levande dod, hur mycket mer skall da inte
Livet, nar det lagger beslag pa manniskan forjaga doden och géra manniskan levande for
Gud”.

Liv och dod &r lite annorlunda ur Guds synvinkel &n det vi vanligen menar med. dessa
begrepp. Bade naturvetare och mystiker tycks vara eniga om att doden I6per parallellt med
livet. Doden ager rum i sjalva livet. Vara celler dor och nya far liv. Det gamla jaget dor bort
for att det nya livet skall fa ta Gver. Genom dopet har vi détt, sager Paulus (Rom 6:4). Angelus
Silesius (1624-1677) instammer: "De tva &r ett: i Gud man lever och man dor, ty i var Gud
man bade do och leva bor”. Dod och liv pagar standigt i oss. Darfor kunde lykttandaren Carl
Flodberg (1848-1933) lata skriva en beprévad livsvisdom pa sin gravsten: ”Lar dig av doden
att leval!”

Vart liv som dopta &r att do for att sa fa liv. Vi har dott med Kristus for att uppsta med honom.
Vi har gatt 6ver fran doden till livet. Men vi maste standigt do for att kunna leva. Aven om vi
glommer bort det, blir vi pAminda om det av naturen varje ar pa nytt, i alla fall pa vara
breddgrader, dér vi har arstiderna. Naturen liksom dor for att uppsta igen. Vara tidningar
skriver om larkans och tussilagons ankomst pa varen. ”Léar dig av doden att leva!” och "Léar
dig av livet att d6”, kan vi sétta pa var gravsten. D06 doden férran du dor, sa dor du icke i
doden”, skriver lutheranen N.P.Wetterlund (1852-1928). Anda vet vi att det finns ett motstand
mot denna livsvisdom, hur tydlig den &n ar. "Doendet &ger rum mitt i sjélva livet” skriver
Karl Rahner (1904-1984), ”och néar déden kommer &r den bara den sista och definitiva
fullandningen av processen”.

Under hela vart liv tranas vi i doendet. Att somna hjalper oss att do lite for varje dag. Vi far
liksom Jesus be: "I dina hander éverlamnar jag min ande”. All form av askes, offer, ja, bon,
overlatelse, sjalvutgivelse lar oss att do bort fran oss sjalva. Anda ar detta alltid svart for
manniskan, kanske speciellt i var tid, nar detta monster har brutits och forvirrats. Eddie
Tistelgren, fran Svenska Dagbladet, skrev i Signum nr 1 1995 om var tids instéllning: ”"Notera
hur sjalvutgivelse ersattes av sjalvutlevelse”. | och for sig ar det inget nytt, for synden bestar
av sjélvutlevelse, som innebdr att man inte vill d6. Man vill inte ge ut, utan man vill bara ha.



Vi skall hér se hur det ar en evig kamp, som pagar i oss mellan sjalvutgivelse och
sjalvutlevelse. Den gamla manniskan tror att det sanna livet ar att fa leva ut, att lagga beslag
pa, njuta och samla pa hég. Hon har inte upptackt paskmonstret som gar som en rod trad
genom bade naturens och nadens rike. Det finns ett motstand mot saval dod som liv i oss
sjalva, bade i naturen och i kulturen. Vi ar ju alla ocksa en del darav, men icke enbart en del
och &n mindre en produkt dérav. Det finns en baksida, ett sétt att reducera livet enbart till
skenliv, sjalvhavdelse och konsdrift. Paulus talar om risken att dlska vallust mer an Gud (2
Tim 3:4). | var tid ser vi sé manga exempel pa det. Valdsdyrkan och dodsdrift har 6vertagit
livets mening for manga. Man vill ha action. Det maste handa nagonting.

Det finns ett standigt motstand mot paskordningen. De kanske mest expansiva av alla
naringsgrenar i nuvarande Kristider ar underhallnings-, tidsfordrivs- och reklamindustrierna,
som lever gott pa surrogat, sex och vald. Kardinal Godfried Danneels skriver: "Der &r inte
obekant for den som last lite historia, att de sista stimuli som annu &r i stnd att halla en
dekadent kultur vaken ar vald och sex”.

Men vi far inte glomma att det ocksa finns ett nddens motgift. Aven om kulturen kan tyckas
dekadent och samhallet tycks fastna i en valdsspiral, finns det ocksa ett nadens och
fralsningens motgift, paskmysteriet, som standigt ar verksamt. Gentemot ursyndens verklighet
finns ocksa "urnaden”. Man maste visserligen anvanda dessa ord med en viss forsiktighet.
Matthew Fox, en dominikan som gick i riktning mot New Age och sedan l&mnade Katolska
Kyrkan och blev anglikan, myntade begreppet urvélsignelse”. Termen i sig kan vara
diskutabel, eftersom den anvénts i polemik mot begreppet ursynden. Tragiken ar att man kan
ha en riktig insikt men rycka loss den ur sitt sammanhang. Man brukar saga att i alla heresier
ar det en enda sanning som betonas pa andra sanningars bekostnad. Matthew Fox betonade
termen “urvalsignelse” sa starkt att han glomde bort att det ocksa finns ursynd. Det var hans
tragik. Det innebar i princip att fralsningen forsvann fran hans horisont. Kristendomen innebéar
ju att Gud gar i narkamp med synden. Det maste vi hela tiden ha for 6gonen nar vi ser
syndens och dodens makt i varlden, sa att den aldrig kan fa sista ordet.

Sigurd Bergmann skriver: "Dddens existens i skapelsen skall har inte forstas som ett straff
utan som en karleksfull handling som &r nédvéndig for att begransa de onda makternas
handlingsutrymme”. Det ar en tanke som gar tillbaka redan till kyrkofaderna och innebér att
doden &r ett privilegierat uttryck for Guds barmhartighet, for att det onda inte skulle bli
odadligt, for att syndaren inte skulle fortsatta att synda i all evighet, for att lidandet skulle fa
ett slut.

Har ser vi aterigen hur liv och dod flatas in i varandra. Det som vi forst tycker bara tyda pa
livets undergang och slut, doden, blir da porten till det dkta livet. Det ser vi spar av redan i
naturens rike. I Nya testamentet talas det om Livets trad, Livets vatten, Livets ord, Livets
vattenkallor, Livets segerkrans och Livets bok. Hela skapelsen sjunger Livets segersang som
en slags profetisk paskhymn. Men ocksa doden finns med. For att livet skall segra maste vi ga
i ndrkamp med ddd och synd. Irenaeus skriver: "Det &r av medlidande som Gud handlar. Han
vill inte att manniskan alltid skall vara lagovertradare. Han vill att synden, som tillintetg6r
manniskan, inte skall vara odddlig och att det onda inte skall vara obotligt och odndligt. Han
gor alltsa sjalv slut pA manniskans dvertradelse genom dddens barriar, som far synden att
upphora. Han sétter en gréns for manniskans liv”. Ddden &r en foljd av synden, séger han,
men i sin barmhértighet skapar Gud liv ur 6vertradelsen. ”Han har utplanat déden” (2 Tim
1:10). Han har dodat doden. D6d kan bli liv sedan livet gatt 6ver i dod och foder liv.



Det finns en vag genom livet och in i doden, ja, ut 6ver doden. Kristen spiritualitet i alla dess
former vill hjalpa oss att ga denna vag. Pa olika satt och i olika fasetter ser vi att det alltid ar
tal om begreppsparet liv och déd. | Benedictus’ (ca 480-547) regel heter det: ”Framskrider
man pa denna livsvag (lat. conversatio) och i tron, vidgar sig hjértat”. Denna livsvag rymmer
ocksa doden. Vi maste do for att leva. Det ar darfor Kristus har tagit pa sig doden for att vi
skall leva. DA blir han “vagvisaren till livet” (Apg 3:15), ja, sjalva livsvagen, for i sista hand
ar det han som ar Livsvagen, som pa ett stallforetradande satt gar genom doden. Allt i vart liv
och i var dod pekar pd honom. Egentligen behover vi bara leva och do for att upptécka detta
djupa liv mitt i doden.

Svarigheten for manga &r att man i var tid inte bara vill leva utan snarare uppleva. Man flyter
lite pa ytan och kanner de ytliga konsekvenserna. Da kraver man starkare och starkare doser
av stimuli. Det ser vi pa manga omraden. Valdsfilmerna blir allt blodigare. Man vill uppleva
mer och mer. Man vill egentligen inte leva. Man har inte lart sig att leva. ”Man soker”, som
Anthony de Mello (1931-1987) skriver, "en ideologi, en mening. Sa snart man ser pa varlden
genom en ideologi gor man slut pa sig sjalv. Det finns ingen verklighet som passar till en
ideologi. Livet & mer. Folk soker alltid efter en mening med livet. Men livet har ingen
mening. Det kan inte ha en mening, eftersom en mening &r en formel. Mening &r ndgot som
har mening for forstandet. Varje gang man gor verkligheten begriplig slar man huvudet mot
nagonting som forstor det man trodde sig begripa. Mening finner man bara nar man gar
bortom mening. Livet ar bara begripligt nr man erfar det som mysterium. Det har ingen
mening for forstandet och dess begrepp”.

Anthony de Mello satter sakerna pa sin spets. Han vill att vi skall ga bortom upplevelsens,
meningens och ideologins perspektiv, dar sa manga har fastnat i nutiden - ocksa kristna maste
vi tilldgga - for att 6ppna oss for mysteriet. Mysteriet kan vi inte uppleva. Vi kan inte begripa
det. Vi kan inte fa ut ndgot av det. Vi kan inte kanna det. Anda tror vi som kristna att sjalva
verkligheten &r detta mysterium.

Vi skall forsoka se lite pa paskmysteriet som ett slags grundparadigm for verkligheten. Nar
Gud blir manniska tar han pa sig hela var verklighet. Annars kan han inte frélsa oss. Liv och
dod maste passera genom honom. Det ar det han mest av allt tar pa sig i paskmysteriet. Dar
finner vi sjalva karnan. Vi kan inte saga att det direkt ger en mening, for ett mysterium ar
nagot annat. Mening ar nagot vi kan kontrollera. Mysterium ar nagot som kontrollerar oss.

Har har vi nagot som ibland kan spela oss fula spratt hur fromma vi an ar. Vi kan tanka pa
"Karmelitsystrarna™ av Bernanos (1888-1948) och skildringen av tva olika sorters dod.
Priorinnan hade alltid varit en mycket duktig kvinna och klarat alla problem, men néar hon dog
fick hon en dod som inte passade till henne. Klostret ekade av hennes fasansfulla skrik. Alla
blev sa forvanade. Vad hade det for mening att denna starka, duktiga kvinna skulle skrika ut
sin dodsangest i klostret, sa att alla blev livradda. Det fanns ocksa en liten syster, Blanche,
som alltid hade varit radd for allting, for bade dod och liv, och som flydde nér alla fangslades.
Vid schavotten skildras det mycket dramatiskt hur syster for syster gar upp och huvud for
huvud faller. Men de som ar kvar fortsétter att sjunga Salve Regina. Det blir mycket
effektfullt pa scenen. Sa tror man att det ar slut med denna sang. Men da hor man en liten
spad stamma bland ménniskorna som star dar. Det &r den livradda, lilla Blanche, som far arva
priorinnans dod. De bytte liksom dod. Priorinnan fick den fasansfulla dédskampen och
Blanche fick den tillitsfulla 6verlatelsen i doden. Har ser vi nagot av det mysterium som
vidlader allt liv och all dod. Men allt detta ar infogat i Kristi paskmysterium.



Det har naturligtvis statt klart for kristna i alla tider att pasken &r sjalva karnan och grunden i
var tro. Anda far vi pasta att denna insikt har blivit speciellt tydlig i var tids katolska
spiritualitet och far sin bekraftelse i det Andra Vatikankonciliets dokument, dar man standigt
betonar paskmysteriet. Det har alltid funnits med. Det ar en biblisk, patristisk och liturgisk
verklighet, som i hdgsta grad inbjuder till ekumenisk dialog, ja egentligen till dialog med alla
andra religioner och alla askadningar Gver varlden, for dod och liv ar nagot alla moter.
Kristendomen séger att Gud sjalv har tagit pa sig paskmysteriet.

Louis Bouyer (1913-2004) liksom Hans Urs von Balthasar (1905-1988) har skrivit var sin av
de klassiska bécker om Le Mystere Pascal som blev inspirationskallor for konciliet. Louis
Bouyer sammanfattar paskmysteriet med orden: Det ar faktiskt sa att den kristna religionen
inte helt enkelt &r en lara. Den ar ett faktum, en handling, och inte en handling i det forgangna
utan en handling i nuet dar det férgangna aterfinns och framtiden narmar sig. Det ar dari som
den rymmer ett mysterium, ett trosmysterium, ty den séger oss att den handling, som en
Annan utfort tidigare och vars frukter i oss vi bara kommer att fa se senare, blir var idag ...
Denna handling som utforts tidigare av honom ar Pasken for tva tusen ar sedan: denna
handling som blir var idag ar den Pask vi firar; den harlighet, som den kommer att ge oss
liksom den gav honom, &r den eviga Pask som de utvalda firar i himlen, det offrade och
forharligade Lammets festmaltid”.

Kristendomen &r helt enkelt pask. Alla som pa allvar konfronteras med kristendomen inser
det, &ven om de inte tar at sig budskapet. Vi behdver bara tanka pa teaterpjasen "Pask” (ar
1900) av August Strindberg (1849-1912). Pa ett lysande séatt aterger han Langfredagen och
Paskdagen i Lund, en stad han avskydde, i medmanniskors liv. Allt i kristendomen talar om
pask. De ursprungliga krucifixen var alltid triumfkrucifix. Man anade den forharligade
Herren redan pa korset. Paskmysteriet préaglar allt i kristendomen. Det ar grundhandlingen,
grundmonstret i bade Kristi och var tillvaro.

Ingenting i Kristi liv och dod ar utan pask. Vi ser det redan fran borjan da Jesus fods. Doden
ar aldrig langt borta. Vi kan tanka pa barnamorden och flykten till Egypten. | traditionen har
man alltid sett omskarelsen som ett profetiskt tecken pa Jesu korsfastelse. Redan det lilla
barnet utgjuter sitt blod. Men samtidigt anar vi uppstandelsen mitt i lidande och dod. Lidandet
far aldrig sista ordet. Tabor, forklaringen, kommer alltid nar lidandet &r néra.

Det vi ser i nadens rike, ser vi ocksa i naturens rike. Naturen ar alltid ett slags forebud av det
som sker pa nadens plan. Annu tydligare blir det i det gamla forbundet. Hela tillvaron ar
praglad av pasken. Da maste det vara sa ocksa i vart liv. Kyrillos av Jerusalem (310-ca 386)
skriver: "Han som ar huvudet led pa Skallens plats”. Jesus ar huvudet for hela sin kropp. Hela
den mystiska kroppen ar med pa Skallens plats. Vart lidande sker dar i honom som &r vart
huvud. "Detta Golgota &r varldens medelpunkt”, skriver han ocksa. Vart lilla lidande och
varldens stora lidande har sin rymd pa Golgota. Det ar ocksa dar lidande och dod forvandlas
till nytt liv. ”Lét oss tacka honom som dodade doden genom sin dod”, skriver Efraim Syriern
(ca 306-373).

Kyrkofaderna aterkommer standigt till detta tema. Jesus har dodat doéden genom sin dod och
gett oss liv. Pa denna grundval maste vi alltid bli kvar som kristna. Vi kan aldrig avlagsna oss
fran det. Vi dor inte pa egen hand. Vi lever inte pa egen hand, utan vi ar alltid lemmar i
honom. Huvudet har dott pa Skallens plats, men det har ocksa uppstatt. Denna grundval finns
alltid kvar. Vi anar det i naturen. Vi ser konturerna &nnu tydligare i det gamla foérbundet, men



hela verkligheten framtrader i Kristi pask. Det ar den vi lever av. Guds karlek méter oss alltid
i denna grundgestalt.

| den nya skapelsen rader alltid karlekens grundlag, men vi maste alltid ta emot den i dess
fullhet, i livets och dédens gestalt. Allt i kristendomen &r préaglat av pasken. Pater Paillard
skriver: ”Som kristna har vi bade en pasketik och en paskmystik”. Allting i kristendomen
utandas pask. Vi fangas in i Jesu nat for att do bort fran vara synder och leva for
rattfardigheten. Vi dér med honom pa korset men uppstar till hans liv. ”’D6d och uppstandelse
ar bara tva sidor av samma karleksskeende”, skriver Hans Urs von Balthasar. ”Paskens
synliggjorda héarlighet ligger redan i langfredagens fordolda harlighet”.

Grundvalen for vart liv som kristna ar att hela Kristi paskmysterium standigt pagar i oss. Vi
skall har forsoka se hur detta kan yttra sig. Allt i kristendomen ar praglat av paskmysteriet.
Det géller hela det sakramentala livet och hela mystiken. Det &r gladjande att kristna av olika
traditioner kan bejaka detta till fullo. Vi kan citera biskop emeritus i Linkdping, Martin
Lénnebo: "Monstret dod och uppstandelse finns pa manga hall. Enligt min mening finns det
bade i religio perennis och philosophia perennis. Men pa Langfredagen och Paskdagen firas i
kyrkan dod och uppstandelse med ett heligt allvar och en universell gladje som &r ndgot unikt.
Detta ar kristenhetens gava till jorden. Dér gestaltas tron pa den lidande Guden och den
lidande karleken, den fruktansvéarda etiska och andliga korruption som kallas synd, skuldens
allvar, livets forkrympthet, flykten fran friheten och den stora kosmiska befrielsen. Pasken
aterger ett tillstand i universums urgrund”.

Det kan alla kristna bejaka. Anda marker vi att accenterna ligger lite olika. Man brukar saga
att den klassiska lutherdomen har blivit kvar vid korset, medan den Osterlandska tron jublar
over uppstandelsen. Den katolska tron forsoker halla fast vid bagge delarna. Men ocksa héar
finns det lite variationer. Vissa spiritualiteter &r mer praglade av korset och andra mer av
uppstandelsen. Idealet, sddant vi ser det i katolsk spiritualitet, ar att betona hela paskmysteriet.
Det Andra Vatikankonciliet trycker valdigt starkt pa det. | dess dokument ser vi, hur
paskmysteriet dyker upp i alla mojliga och omdjliga sammanhang. Uppstandelsedjupet maste
alltid finnas med, dven i korset. Vi kan se Blanche som representant for detta fenomen. N&r
allt tyder pa undergang, dod och forféljelse kan Kyrkan stimma upp sitt Salve Regina eller Te
Deum. Nar alla spottar och forfoljer, da triumferar Kristus i de forfoljda. Det ar viktigt att dra
ut konsekvenserna. Det finns med i den katolska traditionen som sa starkt betonar
inkarnationen.

Redan Tertullianuis (ca 155-ca 220) sade: ”Caro Salutis est cardo” (Fralsningens kott ar
karnpunkten). Det innebdr att kottet skall uppsta, att allt skall forvandlas, att Herren skall
rekapitulera skapelsen. Ingenting far ga forlorat. Allt skall aterlosas. ”Detta paskmysterium &r
i sanning det katolska mysteriet”, sdger Louis Bouyer. Det &r det katolska, det allomfattande
mysteriet. Ingenting far ga forlorat for den nya skapelsen. Det &r en annan accent som &r
mycket stark i nutida katolsk spiritualitet. Vi behdver bara ndmna ett namn som Teilhard de
Chardin (1881-1955). Men vi finner accenten lika stark hos kyrkofdaderna. Allt ar anvéndbart
material for den nya skapelsen. Aven synden kan omvandlas genom aterlosningen och

forsoningen.

Det grundmonster som ligger i dod och uppstandelse ar avsett att vara sjalva grundformen for
vart liv. Det ar var stora kallelse att upptacka pasken i vart liv, hur Kristus i sin korsfasta och
uppstandna verklighet ar med i allt, &ven i det vi tycker &r helt varldsligt. Kyrkan deltar till
fullo i Jesu paskmysterium. Brudgummen vill att bruden skall dela allt med honom. Kérleken



dem emellan &r ouppldslig. Kérleken &r stark som doden (HOga V 8:6), men samtidigt spad
och skor som sjélva livet (jfr 1 Kor 13:4-5). Kyrkan maste alltid bli forenad med Kristus pa
sin livsvdg. ”Hon &r kallad att ga samma vag”, heter det i Lumen Gentium, for att ge
manniskorna del av fralsningens frukter”. Allt som &r hans blir hennes och darigenom vart. Vi
blir hans genom henne, och han blir var i henne. Infér honom blir vi hon, om vi nu skall leka
med pronomen.

Paulus uttrycker pa olika satt hur vi forvandlas pa livsvagen mellan Kristus och Kyrkan.
Kristus ar huvudet. Vi ar lemmarna. Han maste ta gestalt i oss. Han dor i oss for att uppsta i
oss. Det ar den allomfattande katolska realitet vi alltid lever i. Men det ar ett mysterium. Vi
maste komma ihdg att vi aldrig kan forsta det. Egentligen forstar vi ingenting av det.

Vi hor ett snasigt ord och tycker att det bara tillnor varlden och inte har nagonting med Gud
att gora. Men har var det en liten flik av déden och korsfastelsen som kunde ha frigjort ett nytt
liv. Ingenting hamnar utanfor pasken, allraminst synden. Det ar ju den som skall omvandlas.
Pasken marks i vart liv, i dod och liv, natt och dag. Allt detta talar om samma verklighet. Det
galler bara att ha 6ppna 6gon, att vakna, att se. Och det ar svart. Vi gar ofta halvsovande eller
halvvakna genom livet. Ibland ligger vandpunkten i att vanda det negativa till nagot positivt.
Nagon sager: ”Kyrkan var bara halvtom i dag”. Da kan man i stéllet sdga: ”Nej, den var
halvfull”. Nagon séger att nagon annan bara &r en halvdalig manniska. Ja, men han kanske &r
halvgod. Sa smaningom kan vi 6ppna 6gonen och se med halvoppna 6gon pa verkligheten.
Ogonen behover inte vara halvslutna. N&r vi 6ppnar 6gonen ser vi nagot av langfredag och
paskdag. Vi ser inte bara ytan utan djupet. Vi ser liv och dod, natt och dag i otaliga
kombinationer, men vi anar Kristi anletsdrag i detta.

Vi har vara liturgiska tider, advent och fastetid, dar vi lar oss att vakna. Vi behdver forbereda
oss infor det stora som skall ske. Infor pasken har vi en forberedelsetid under fyrtio dagar. Vi
gar ut i 6knen for att ga in i det forlovade landet. Vi gar ut i natten for att gryningen skall
kunna ga upp, for att paskdagsmorgonen skall kunna lysa 6ver oss. | paskens ljus kan allt i
vart liv fa sin dkta innebord. | sjalva var verklighet, hurdan den &n &r, moter vi honom som har
velat dela var verklighet.

Det dr var stora livsuppgift att lasa in paskens bagge dimensioner i vart liv som dopta. | dopet
har vi redan dott och uppstatt med Kristus. Men det tror vi i sjélva verket inte riktigt pa.
Naturligtvis sager vi att vi tror pa det med hela vart vasen. Men egentligen har vi aldrig smalt
det, att det finns i oss, att vi verkligen & med pa Skallens plats, dar huvudet lider i de sma
korsfastelserna och dor. Likadant ar vi med pa Paskdagens morgon. Det ar ett mysterium som
vi begriper lika lite som Petrus och Maria Magdalena. Men vi & med. Vi finns dér. Det ar
viktigt att komma ihdg att bagge delarna ar med.

En frestelse &r att isolera sig och séga: "FOr mig récker det med korset” eller ”For mig ar det
bara uppstandelsen som géller”. Man séger ibland att teologerna har har blivit de stora
bovarna. Man har med bésta vilja i vérlden stirrat sig blind pa en teologia crucis. Man sager
ibland, att véagen till helvetet ar kantad av goda foresatser. Det finns en slags ndstan manisk
vilja att séga enten ... eller.

| Kyrkans och spiritualitetens historia ar ofta den allra storsta svarigheten for manniskor att
forsta hela pasken. Man kan fastna vid korset, syndens morker och oja sig dver varldens
elande. Ingenting ar underbarare &n att tala om hur daligt det star till nu. Redan Cicero (106-
43 f Kr.) sade, att man alltid har ojat sig ver hur dalig ungdomen ar. Synden finns med i



allting. Aven de méanniskor som helt inriktar sig p& korset och tycks leva i en mycket from
verklighet kan fastna i en felaktig korshyllning. Pa franska talar man om victimism, ett slags
offermentalitet. Jag skall alltid offra mig for alla de andra”. ”"Gud nade den som offrar sig for
mig”. ”Jag skall alltid ha sista platsen”. Psykologin har mycket att sdga om den foreteelsen.

Men ocksa paskens verklighet med dess uppstandelsekaraktar kan bli lite sned.
Framgangsteologin frestar tron, vill att pasken léser alla problem och automatiskt ger
framgang och problemldshet. Det finns ocksa en slags triumfalism, som har varit ganska
vanlig i Kyrkans historia. Kristus har en gang triumferat och Kyrkan har del av den triumfen.
Det ar en storvulenhet. Aven heliga ting kan missbrukas.

Julen kan ocksa missbrukas och ge upphov till infantilism, romantik och sentimentalitet. Det
ar inte sa ovanligt att man frossar i skara Jesusharn. Synden nastlar sig in i allting. Det kristna
mysteriet ar sa stort att vi inte far begransa det. Vi maste se hela det stora sammanhang som
tog sin borjan i Betlehem och som sedan pa Golgota fick sin tragiska avslutning, men som
darefter fick sin final i himlen, i harligheten. Det géller att se att detta ar livsvagen. Vi kan inte
bli staende i Betlehem. Sedan ar det en annan sak att vissa spiritualiteter koncentrerar sig pa
en aspekt. Det finns en helt rattmétig accentskillnad, men nar man utesluter nagot blir det
tragiskt.

Nagot av lutherdomens tragik &r att man ofta har blivit stdende vid Golgota. Ibland har man
inte ens natt dit, eftersom man i praktiken inte tror att synden &r besegrad. Fralsningen ar da
inte riktig effektiv och har inte trangt in i sjalarna. Det finns naturligtvis nagot storvulet i detta
ocksa, men det ar en tragik utan like att stanna vid Golgota. Det kan ocksa finnas en motsatt
frestelse, kanske framst i ortodoxin, som mycket starkt betonar uppstandelsens seger och
tenderar till en viss triumfalism, ocksa pa samhallsplanet. Ocksa i katolsk tradition finns
samma frestelser i olika tappningar. Men vi forsoker halla ihop Golgota och uppstandelse pa
inkarnationens bas. Typiskt for katolsk spiritualitet &r att den &r sa jordnéra. Gud har
verkligen blivit manniska och Gud vill méta oss ocksa i det lilla manskliga med hela sitt
mysterium. Dar fortsatter fralsningen. Dér drabbas vi av fralsningen stund efter stund och
6gonblick for 6gonblick. Pasken kan inte spaltas upp och splittras upp. Kristi kors ar alltid ett
sakrament pa hans harlighet. Likadant &r det med vart kors.

Angelus Silesius uttrycker det fulla paskskeendet med tva sma ord som kan vara bra att
komma ihdg. Det &r ofta de sma orden, de sma tingen och de sma ménniskorna som hjalper
oss att se det stora. Han séager: "Jag alskar orden "ut’ och ’in’, de tva, s sma: ut ur mig sjalv
och Babel, in i Kristus ga”. Vi gar ut ur det gamla och in i det nya. Da sker nagot av paskens
mysterium. Vi ar alltid pa pilgrimsvandring. Det kan alltid vara nagot av det nya livet vi
moter, &ven om det kan vara en obehaglig dverraskning pa ytan.

Vi ber om Guds nad.

Herre Jesus Kristus. Du har gatt ut ur denna varlden och in i den nya for att 6ppna detta nya
for oss nar vi gar ut ur oss sjalva och ur ur synden. | Faderns och Sonens och den Helige
Andes namn. Amen.

Foredrag Il

Grunddynamiken och grundinriktningen ut och in som vi finner i pasken moter oss pa manga
olika satt. Den gammaltestamentliga pasken — exodus - uttaget ur Egypten och intradet i det
forlovande landet, ger den tydligaste aterspeglingen av schemat ut och in. Pasken &r ett slags
heligt "rérelseschema”, en pilgrimsvandring ut och in, in och ut. Gud gar ut i varlden och in i



lidandet for att vi skall ga in i honom och ut ur oss sjalva, ut ur det gamla och in i det nya.
Kérleken ar alltid i rorelse och karleken ar alltid praglad av paskschemat, det heliga
rorelseschemat. Det galler bade Guds eviga karlek och var tidsbundna.

Adrienne von Speyr (1902-1967) sager: "Né&r Gud kommer in i varlden for att lida for oss, tar
han evighetens matt med sig. Han staller sig till forfogande for korset med den eviga
kérlekens kraft och erfar som méanniska ett omatligt lidande pa sa sétt som det motsvarar hans
gudom och hans gudomliga karlek. Det ar inte anledningen till korset, synden, som avgor
lidandets matt utan Guds vilja att aterlosa oss han mot sin oandliga karlek”.

Gud kommer in i varlden. Han blir manniska. Da for han naturligtvis med sig evighetens matt
in i var varld, den omatliga karlekens matt, och den tar sin gestalt i det ométliga lidandet, just
for att ta oss ut ur den gamla varlden och in i hans odndliga kérlek. Darfor kan man tala om ett
omatligt lidande. Det ar bara Gud som kan lida omatligt mycket. I teologin har man ibland
varit alltfor radd att tala om lidande i Gud. Naturligtvis kan lidandet inte vara samma sak som
for oss. Nar Gud blir manniska tar han pa sig allt lidande, eftersom han har med sig den eviga
kérlekens matt, ett slags all-lidande. Bara den Allsméktige kan lida av allt. Gud kommer in i
varlden for att dra oss ut ur synden och in i sin karlek. "Guds kérlek har”, som Paulus sager,
"ingjutits i vara hjartan” (Rom 5:5) for att driva ut det gamla. Vi ser otaliga sétt pa ut och in.

Paskens efterdyningar pagar hela vart liv. | och med att vi har dopts har paskens
rérelseschema ingjutits i oss. Dod och liv far en helt annan innebord. Det blir en
Kristusverklighet. Vi ser redan ganska tidigt i den kristna historien hur paskmysteriet ses som
en oupploslig enhet. Kristi lidande ar redan fargat av paskens seger. Vi méarker lite av det
synséttet redan i Johannesevangeliet. Sprakforskarna papekar att Herrens lidande (passio)
redan tidigt fick en klang av Kristi pask (pascha Domini) 6ver sig. Den forsta avbildningen av
korset ar alltid det triumferande korset, den segrande Kristus. Harligheten lyser redan fram i
sjalva korsfastelsen. Nagot av det kan ocksa aterspeglas i vart liv. Intervallerna mellan ut och
in blir mindre. Vi gar ut ur det gamla, ut ur synden. D4 &r vi redan inne i det nya. Det gar
fortare och fortare.

Pasken ar alltid en helhet. Uppstandelsen &r aldrig langt borta fran korset, aldrig mer an tre
dagar. Sa smaningom ser och marker vi i vart liv hur djupt detta hanger ihop. Men det far inte
fa oss att tona ner kontrasterna. Lidandet, doden, maste tas pa blodigt allvar. Det ar ju en
hogst blodig realitet i livet. Clemens Brentano (1778-1842) skrev: ”En kalkborgare kan inte
begripa att var Herre Jesus Kristus har dott pa korset for oss och inte hellre har grundat en
mossfabrik i Apolda”. Som svenskar skulle vi kanske tala om ett smaforetag i Gnosjo. Varfor
gjorde Jesus inget nyttigt och grundade ett institut for dataforskning? Det hade val tjanat
maénskligheten battre. Frestelsen finns att inte se de stora kontrasterna. Korsets skandal kan
aldrig fortas eller neutraliseras av uppstandelsens jubel. Den risken finns, nar man sager att
allt nog bli bra, fér Herren har ju uppstatt eller tvartom, nar man bara blir kvar pa Golgota
eller bara vill vara martyr.

Ut och in hor ihop. Om vi aldrig gar ut kan vi inte komma in. Da star vi liksom kvar i dorren.
Korset forblir alltid en skandal. Det gor ont att ga ut ur det gamla. Det &r att do bort. Kristus
har verkligen détt. Det var ingen skendod. Pa korset har han tagit pa sig allt lidande. Romano
Guardini (1885-1968) sager: ”Den gestalt som Jesu liv har &r misslyckandet,
tillkortakommandet. Aldrig har manskligt sett en stor personlighet uppfylld av Andens hela
harlighet och fréalsningens hela makt misslyckats sa som han. Detta faktum maste vi 6ppna oss



for, annars far Herrens gestalt och liv nagot smaskuret och idylliskt 6ver sig. Dess oerhérda
storhet gar forlorad”.

Vi kan tala om idyllens frestelse, som &ar ganska vanlig bland kristna manniskor. Egentligen
tycker nog manga att det hade varit battre med mossfabriken an doden pa korset. Men
uppstandelsens harlighet kan aldrig berdva korset dess fasa eller tvartom. Langfredag och
paskdag hor ihop. Vi kan bara ta emot paskmysteriets fralsande nad, Guds befriande narvaro,
om vi tar emot mysteriet bade i harlighet och lidande, bade i liv och dad.

Samtidigt maste vi saga att det ocksa finns en viss berattigad accent i vissa spiritualiteter.
Passionisterna t.ex. anknyter mycket till korset. Naturligtvis fornekar de inte uppstandelsen.
Andra betonar mer uppstandelsen. Genom Kyrkans historia ser vi att det finns olika accenter. .
Det var ganska sent som korset blev sa centralt. Man brukar peka pa Franciskus (1182-1226)
och hans tid. Han lar vara den forste som blev stigmatiserad. Under den forsta delen av
medeltiden var uppstandelsen mer central &n i den senmedeltida och nya tidens kristendom.
Vi ser mycket tydligt hur accenten kors och fralsning betonas i den klassiska protestantismen.
| en viss forkunnelse koncentrerar man sig nastan endast pa korset, medan vi katoliker
dogmatiskt sager, att allt det Jesus har tagit pa sig ar fralsande, fran det forsta 6gonblicket av
hans manskliga existens till det sista. Allt han gor sker for att frélsa oss. Vi betonar helheten i
hans liv, dod och uppstandelse.

Inom den totala paskhorisonten kan det finnas viss berattigad dualism, ocksa inom
passionistorden. Det finns olika accenter dven inom en spiritualitet. Alla &r inte slaviska
efterapare av en och samma bild. Har finns det en oerhord rikedom i variationen, vilket vi ser
i helgonens liv och i den kristna konsten och kulturen. Men det viktiga &r att bejaka hela
pasken, ut och in, dod och liv. Eftersom detta &r sa grundldggande kategorier i kristendomen,
som vi ocksa finner spar av i sjalva skapelsen, har man ibland fragat sig om vi far ga annu
langre tillbaka och sdga att ndgot motsvarande kan finnas som en evig urbild i Guds egen inre
existens. Adrienne von Speyr svarar: "l viss mening ar béggedera, liv som ddd, Guds
avbilder. Forvisso kan det inte vara tal om ndgon dod som andpunkt i Gud, ty hans eviga liv
ar ju oandligt. Men om man med dod menar livets hangivelse, da har denna hangivelse sin
urbild i Gud: som livets hdngivelse (ty. Hingabe) och hanstrommande (ty. Hinverstromung)
mellan Fadern och Sonen i Anden. Ty Fadern ger ju Sonen hela sitt liv, Sonen ger det tillbaka
till Fadern och Anden é&r sjalv det utgjutna, hangivna livet”.

Adrienne von Speyr forsoker se hur vi i Guds inre treeniga liv kan se ndgonting som ger oss
den gudomliga modellen pa det vi ser som liv och dod. Nar Fadern avlar sin Son av all
evighet, ger han allt. Han hénger sig. Sonen har allt att tacka Fadern foér och Sonen ger allt
tillbaka till Fadern. Nar Sonen blir ménniska, &r det for att samla ihop och fralsa allt och ge
det till Fadern. Han gar ut ur Faderns skote i evigheten for att trada tillbaka in med allt. Anden
ar det hangivna, utgjutna livet. Vi kan aldrig genomskada solen och se in i den. Men vi kan
ana nagot av karlekens evigt strommande liv inom Treenigheten. | sista hand maste hela
paskmysteriet ha sin urbild inom Treenigheten.

Allt som finns till maste peka tillbaka pa sitt ursprung. Liv och déd maste ha sin absoluta
modell i Guds inre. Det ar naturligtvis ingen spegelbild, nagot man far akta sig for att tro..
Men &nda tror vi att det vi erfar som dod och liv, ut och in, gar tillbaka till nagot liknande
inom Guds treeniga liv. Det &r inte sa svart att acceptera, nar det galler liv, uppstandelse och
hérlighet. Det ligger liksom i sakens natur att livet i dess fullhet finns i Gud.



Men kan ocksa den andra halvan av paskens hemlighet, det vi erfar som lidande, kors och déd
ha sin urbild i Guds eviga liv? | denna fraga har man i teologin alltid varit mycket forsiktig,
eftersom man dar kan hamna i en "Gud ar déd”- teologi. Pa latin har man ett speciellt ord for
att motverka ett alltfor antropocentriskt tal om lidande och dod i Gud. Man talar om
impassibilitas, Guds oférmaga att lida, som ett av Guds vasens kdannemarken. Gud &r
ofdranderlig, sager den klassiska teologin. Han ar alltid till sitt vdsen densamme. Han ar
oférmdgen att lida, tillagger man da. Men da &r fragan hur vi skall forsta inneboérden. Skall vi
forsta det som om Gud ar helt oberord av allt som sker pa jorden, som det ibland har
framstallts? Men det skulle strida helt mot inkarnationen och Kristi offerdod pa korset.

Nej, vi maste snarare forsta det som en analog sanning. Gud star ju 6ver allting har pa jorden.
Vara kategorier kan vi aldrig omedelbart anvanda om honom. Aven nér vi talar om Guds
kérlek far vi akta oss for att gora det till en alltfor sockersott verklighet. Allt det vi séger om
Gud &r ju nagot apofatiskt, ndgot analogt. Teologin har olika ord for att ange de olika
nyanserna sa vi kan forsta att Gud ar storre an allt det vi sager om honom. Gud &r kérlek. Men
han ar mer karlek &n det vi menar med karlek. Han 6vergar allt det vi kan utsaga om honom.
Gud &r storre an allt vi kan saga, men han dr ocksa mindre. Han passar helt enkelt inte in i
vara kategorier.

Sund teologi innebdr att man hittar rétt avvagning mellan den positiva och den negativa
teologin. Det ar i det ljuset vi far narma oss det mysterium vi kan kalla den inomtrinitariska
pasken. Det ar latt for oss, kanske alltfor latt, att forsta att Gud ar liv. Men det vi menar med
liv ar inte riktigt samma sak i Gud. Det ar en analog verklighet. Nar vi talar om den andra
delen av pasken: dod, lidande och kors, maste vi vara lika medvetna om att det &r en analog
verklighet. Gud dor inte i den mening som vi manniskor dor. Det &r nagot helt annat i Gud.
Anda ar det en insikt som har blivit speciellt patrangande i var egen tid, da det manskliga
lidandet har antagit oanade proportioner.

Det ar som om teologin har vaknat till liv i dodens och lidandets grannskap. Det ar méarkligt
att allt slags skilda teologer har dgnat sig at detta tema. Det mest uppseendevéckande ar att
judiska teologer som Abraham Heschel (1907-1972), en amerikansk rabbin, talar om ett slags
gudomligt patos, en lidande Gud. Vi moter samma foreteelse hos lutherska teologer som
Dietrich Bonhoeffer (1906-1945), som sdger att bara ”en lidande Gud kan hjélpa”. En annan
lutheran, Jirgen Moltmann, har skrivit en bok om ”den korsféste Guden”. Vi méter samma
syn hos en inbiten thomist som Jacques Maritain (1882-1973). Det ar samtidigt thomisterna
som mest har férsvarat impassibiltas. Mot slutet av sitt liv sade Jacques Maritain att lidandet i
Gud var ett valdigt problem som teologerna lade sig mer vinn om att undvika &n att
genomforska”.

En stor del av den nutida kristna skonlitteraturen, som visserligen inte talar om nagon
inomtrinitarisk verklighet, handlar egentligen bara om Guds lidande i och med ménniskan. Vi
har en stor fransk forfattare som Francois Mauriac (1885-1970) men ocksa Birgitta Trotzig
(1929-2011). Det ar typiskt for var tids trinitariska teologi att man vagar narma sig detta
ofdrstaeliga mysterium. Hans Urs von Balthasar talar om "ett inomtrinitariskt foroffer” (ty.
Voropfer), nar Fadern ger Sonen sitt vara, sin substans. Ocksa den indiske teologen Raimundo
Panikkar (1918-2010) ser lidandets urbild i Sonens eviga fodelse ur Fadern. I Sonens avlelse
har han sa att saga gett allt. | Fadern &r Varats apofatism (kenosis eller utstrommande) verklig
och total. Detta ar vad jag pa annat hall har kallat *Treenighetens kors’, dvs. Guds heloffer, av
vilket Kristi kors och hans offer bara &r avbilder och uppenbarelser”.
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| Gud sjalv maste det finnas nagot som liknar det vi erfar som kors och lidande. Nar Fadern
later Sonen framga ur sitt eget skote av all evighet, ser vi hans uttmmande och sjalvutgivelse.
Lidandets och dédens mening &r att just bli en akt av utgivelse, vilket ar nagot vi 6var in varje
kvéll i Completorium, nér vi ber: "I dina hander, Herre Gud, befaller jag nu min ande”. Vi
utgar ur Guds hand for att vi frivilligt skall lagga vart liv i hans hand. Sonen framgar ur
Faderns skote for att atervanda till honom. | Guds evighet gar ut och in helt samman, for dar
finns ju ingen tid. For oss &r intervallerna ibland ganska langa, men aldrig mer &n tre dagar.
Men i evigheten finns ingen tid. Dar ser vi att redan sjalva Sonens fodelse ar nagot av pask
och gladje.

Har marker vi till fullo hur vara ord och begrepp inte riktigt racker till. Allt kommer liksom
till korta infor den treeniga karlekens djup. Anda ar det betydelsefullt att man ser sambandet
mellan Treenighetens inre liv, Kristi pask och var pask. Annars blir det sa, som det ar for
manga i var tid, att hela Treenighetstron forefaller totalt irrelevant. Manga har forlorat eller
aldrig upptéckt vad saken galler. Har kan vi &nnu en gang citera Adrienne von Speyr: "Sonen
blickar pa ett omedelbart sétt in i Faderns yttersta hemlighet, han som skapade varlden: den
hemlighet som ligger i att djavulen fick makt att forfora méanskligheten. Denna Faderns
hemlighet ar dold i detta morker. Gud vore i stand att lata sitt ljus lysa dverallt, att inte alls
lata det onda fa uppkomma eller helt enkelt att undertrycka det. Att han inte gjorde det tillhor
det mest ogenomtrangliga i honom. Manniskorna maste vara fria. De skapades inte som
fardiga varelser. De skulle vaxa Gud till moétes. Gud ville bara ge sin himmel at vuxna soner. |
denna frihetens rymd ligger Guds maorker och syndens mojlighet: men ocksa Guds morker var
en karlekens hemlighet”.

Har ser vi en annan aspekt av den inomtrinitariska pasken: att Gud maste ge rum for frihet,
nér han kommer hit till jorden. Faderns yttersta hemlighet, hans mdérker, menar Adrienne von
Speyr ligger i att han bara vill ge sin himmel at vuxna séner. Det &r alltsa ingen automatisk
fralsning som manga i var tid tror, utan har maste friheten galla. Guds barn maste véxa och
mogna. Det dr inom frihetens rymd som saval Guds morker, karleken och syndens méjlighet
ligger. Men i detta morker ar paskens karlek verksam. | Getsemane och pa Golgota ser vi
verkligen nagot av Guds morker i fralsningsdialogen mellan Fadern och Sonen: ”Lat denna
bagare ga ifran mig”, ber Jesus. Till och med Sonens frihet sétts pa prov. Vi kan aldrig riktigt
forsta, hur det & majligt att Guds evige Son kan frestas. Sa stort vérde satter Gud pa friheten.
Ingen kérlek ar mojlig utan frihet.

Foredrag 111

Vi borjar med Arnold Norlinds (1883-1929) ord:

”Det &r egendomligt med kérleken. Det hor liksom till dess vasen att lida. Och den stora
karleken lider allra mest. Men det lidande som bars av kérleken kan aldrig kdnnas som vanligt
lidande. Darfor kan jag lika oforbehallsamt och lika innerligt bedja om lidandet som om
lyckan - allt flyter samman till ett, nar det &r din kérlek som bar”.

Tydligare an sa kan inte en fundamental kristen intuition uttryckas, namligen att karleken
alltid &r den springande punkten nar det galler allt, ocksa lidande och lycka, sorg och gladje. |
Gud sjalv flyter allt samman till ett. I honom ar kérleken allt, men den yttrar sig pa olika sétt.
Faderns karlek skiljer sig fran Sonens. Ja, vi skulle kunna saga att ingens karlek ar sa
annorlunda som Faderns och Sonens. Anda ar de ett i Anden, som bara ar karlek, delad,
meddelad kérlek.
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I teologin har man ibland forsokt definiera denna Guds karlek och var méanskliga delaktighet
och efterfoljelse av den. Ett av de mest storvulna forsoken i vart arhundrade har skett pa
svensk, ja, lundensisk mark, och med tysk grundlighet: Anders Nygren (1890-1978) med sin
bok ”Eros och Agape”, vilken egentligen borde heta "Eros eller Agape”, eftersom kontentan
av det hela tycks vara att det finns en antites mellan dessa tva slag av kérlek. I katolsk
tradition har man daremot en mer syntetisk syn pa caritas, dar bade eros och agape flyter
samman. Men enligt Nygren ar det bara agape-begreppet som kan tacka vad Guds kérlek ar,
alltsa den totalt osjélviska, sjalvuttdmmande karleken, sjalvutgivelsen, den rena karleken. Det
Nygren sager later vackert, kanske lite for vackert for att vara sant. Darfor vagar vi satta ett
fragetecken i kanten utifran det fulla paskmysteriets perspektiv, alltsd bade pasken har i
varlden och pasken inom Gud - om vi nu far anvéanda detta uttryck.

Naturligtvis &r det ett av evangeliets viktigaste budskap att den sanna kérleken aldrig soker
sitt, att den bara vill ge ut sig sjalv som ett brannoffer, som rokelse, helt gratis. Samtidigt vet
vi ocksa, bade genom teologin, som séager oss att allt i oss &r praglat av arvsyndens
tvetydighet, och genom psykologin, som genomforskar sjalens dubbelbottnade lager, att
mansklig karlek aldrig ar helt ren. Fragan ar om det ar meningen. Det later provocerande, men
sanningen &r alltid att foredra, dven nar den gor ont. Vi skulle kunna stalla en motfraga:
Ligger det inte i kdrlekens vésen att vilja bli besvarad? Ar karleken mindre bara for att den
vill bli mottagen?

Bibeln dlskar att framstalla Gud som Alskaren som gor allt for att vinna sin alskades karlek.
Visserligen tycks hans karlek nastan alltid bli forsmadd, men anda vill han av hela sitt hjarta
att hans karlek skall bejakas. Gud tycks sjalv ha nagot att vinna pa att vi sager ja. Hur otroligt
det an later kan mansklig karlek tillféra nagot till Gud, han som ar sjalva Kéarleken. Egentligen
ar det detta vi anar i den treeniga kérleken. Har finns relationer, personer. Vi kan inte séga att
det bara ar en som ar helt osjalvisk och bara tommer ut sig sjalv. Fadern véantar pa Sonen och
han vantar pa oss i Sonen. Vi blir séner i Sonen.

Har berdr vi en livsnerv i kristendomen. Som alla sadana &r den 6mtalig. Det &r sa latt att
doda och skira av en sadan livsnerv helt eller att beskara den alltfor mycket. Annu virre &r att
inte alls beréra den. Guds karlek som eros ar en sadan livsnerv. Det ar riskabelt att rora vid
den. Det blir sa latt missuppfattning. Teresa av Avila (1515-1582) berattar om menande
skratt, nar predikanten dristade sig att tala om Hoga Visan.

Anda maste man siga ndgot om att Gud verkligen langtar efter att bli accepterad och bejakad,
att karleken inte bara &r rent och osjalviskt givande. Wilfrid Stinissen skriver: "Karlek &r inte
bara sjalvutgivelse, inte bara en 6nskan att ga ut ur mig sjélv, utan ocksa en énskan att den
andre skall komma in i mig. Karlek &r inte enbart agape utan ocksa eros ... Det finns ett ord
som uttrycker hela karleken pa en gang, bade agape och eros, namligen, koinonia,
gemenskap”. Pa latin har vi ordet caritas. Ordet koinonia talar alltid om Treenighetens
gemenskap. Guds inre kérlek ar inte bara korsmarkt, uttommande, utan den &r markt av hela
paskens mysterium. Kanske man rentav far tala om en inomtrinitarisk paskgladije.

Teologin har forsokt uttrycka denna insida av karleken pa ett visserligen famlande och
stammande satt, men anda har man alltid hallit fast vid det man brukar kalla Guds sjélv-
karlek, att Gud &lskar sig sjalv och egentligen ingenting utom sig sjélv. Det ar naturligtvis
nagonting helt annat an mansklig egenkarlek. Gud ar i sig sjalv ocksa den evigt méttade och
besvarade karleken. Han finner k&rlekens gladje inom sig sjalv. Fadern ger allt sitt vésen till
Sonen nar han avlar honom av evig karlek. Han later Sonen delta i Andens utandande. Men
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Fadern far ocksa allt tillbaka genom Sonens aterstrommande och hans "Ja, Fader”, uttalat i
Andens brus och susning. Kanske vi far kalla detta mysterium for Treenighetens eviga pask.
Dér ser vi att agape, den sjalvutgivande karleken, gar ssmman med eros, den langtande,
mattade och besvarade karleken. For Gud ar det egentligen ingen skillnad mellan detta. Vi far
tro att ocksa har pa jorden &r det inte bara den sjalvutgivande, totalt rena, osjélviska karleken
som ar akta kérlek. Annars finns det en viss risk att det blir alltfor osjéalviskt och alltfor rent.

| spiritualitetens historia talade man om den rena karleken och stéllde fragan om vi kan élska
Gud helt rent. Man tenderade att besvara fragan med nej. Aven i den higsta formen av
mansklig karlek till Gud finns det en langtan att Gud skall ta emot oss, att han skall ge oss sig
sjalv. Det ar inte nagot vi behdver skammas for. Likadant ar det pa det manskliga planet. Vi
behdver inte skammas for att vi langtar efter att var karlek skall bli besvarad. Vi far inte se det
som ett orent motiv, dven om det naturligtvis kan bli alltfér patrangande och dverdrivet.

Men ocksa den osjalviska karleken kan hamna pa avvagar. Man kan séga: ”O, nej, jag vill inte
bli alskad. Jag vill bara bli forsmadd och foraktad”. Det later sd i vissa helgons skrifter. Men i
sjalva livet motsager de detta pastaende, atminstone for de andras skull. Om jag bara skall ta
pa mig allt forakt, da ar det inte riktigt ratt mot de andra som bara maste forakta mig. For att
karleken skall vara dkta maste det finnas bade dod och uppstandelse, bade det osjalviska
givandet, uttommandet, tjanandet men ocksa langtan efter att bli mottagen, besvarad, bejakad.

Darfor far vi satta ett litet fragetecken i kanten nar det galler Anders Nygrens tes att eros bara
talar om den icke-kristna, oforlosta karleken. Naturligtvis maste vi forsta ordet i ratt mening.
Men om vi ser pa Treenighetens inre liv kan det hjalpa oss lite. Fadern och Sonen langtar
ocksa efter varandra. Fadern langtar efter att vi alla i Sonen skall atervanda till honom, liksom
fadern langtar efter den forlorade sonen och langtar efter att fa sin karlek bejakad. Gud vill
inte bara ge och ge utan att fa nagot tillbaka. Det ar svart i vart manskliga sprak att uttrycka
dessa nyanser. Det blir l&tt lite snett.

Vi kan alltsa inte helt avskriva eros, den del av kérleken som vill bli besvarad, méttad, den
som langtar efter den Alskade. D& skulle ju fralsningen ur Guds synvinkel egentligen vara
nagot onddigt. Vad har han for gladje av en méangd méanniskor som blir fralsta? Har ser vi att
den katolska synen ar mer differentierad. Typiskt for den katolska tron i manga avseenden &r
att den graderar. Man tanker alltsa inte bara i svart och vitt, himmel och helvete, utan det finns
ett trappstegstankande. Likadant &r det nar vi graderar synderna. Den klassiska
protestantismen har oftast inte nagon gradering mellan forlatliga synder och dodssynder. Allt
mojligt ar synd, och synd &r alltid nagot hemskt. Men i sjalva syndens nej, kan det finnas
nyanser. Likadant ar det i kérleken. Kérleken &r inte alltid den rena, osjélviska kérleken. Ingen
maénsklig karlek &r helt ren. En klassisk invdndning man reser mot den katolska synen ar att
man bara langtar efter himlens beldning. Bara ordet beloning gor folk vansinniga. Nej, det
skall vara en helt osjalvisk karlek, séger man. Man far inte langta efter nagon bel6ning, for da
ar det slavkristendom.

Men pa ett visst stadium av var utveckling ar vi inte osjalviska. Om vi inte fick langta efter
beldning, ar det mojligt att vi kanske inte alls skulle leva i kéarlek. Det finns en gudomlig
pedagogik som tar hansyn till vilket utvecklingsstadium vi befinner oss pa. Sa smaningom
inser vi att karleken inte blir mindre for att vi langtar efter att bli bejakade och efter att Gud
skall ta emot oss och ge oss sig sjélv. Det ar darfor mystikerna talar om andlig formélning och
inte bara om andligt brannoffer. Den hdgsta formen av mystiskt liv ar ett 6msesidigt givande
och tagande.
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Daremot kan det vara svarare for oss att forsta att Gud har nagot att vinna pa oss. Men
tydligen har han det i sin 6dmjukhet. Annars skulle han inte ha blivit manniska. Da hade det
rackt att han, som nagon sade, viftade med lillfingret for att fralsa oss och viftade in oss i
evigheten. Da hade han inte behovt utgjuta sitt blod. Vart manskliga sprak och vara begrepp
racker inte till for att skildra denna aspekt av Guds karlek och var manskliga karlek. Det blir
sd latt missforstand nar vi talar om eros-aspekten i kirleken. Anda kan paskens tvafaldiga
schema: kors och uppstandelse, sorg och gladje, lidande och liv, hjalpa oss att se att i karleken
ar det inte bara kors, sorg och lidande, inte bara tal om att avsta och offra, att ge ut, utan det ar
ocksa att uppfyllas av gladje, att ta emot liv, att bli besvarad och bejakad. Detta ser vi pa olika
plan i nadens och naturens rike. Vi vagar tro att det i sjdlva Treenigheten finns nagot liknande.
Han som ér livets upphov och kompositor till sitt livsverk, skapelsen, maste pa nagot sétt sjalv
rymma urbilden till detta schema. Ursprunget, som allt har sprungit fram ur, &r besléktat med
sitt verk. Konstnaren lagger ner sin sjal i det han gor. Vi hoppas att en gang fa del av Guds
fullhet, lycksaligheten.

Liksom de gudomliga personerna lever mer i varandra an i sig sjalva - men naturligtvis ocksa
i sig sjalva - skall vi fa leva i Gud, men som oss sjélva och i oss sjalva. Vi skall inte utplanas.
Offret, doden, lidandet skall inte bara véxa i ett standigt crescendo, utan vi skall ocksa fa ta
emot. Vi skall bli bel6nade. Vi skall bli bejakade i himlen. Var karlek skall mattas. Det ar tal
om bade ett givande och ett &gande. Man talar ibland om att vi i himlen skall 4ga Gud. Gud &r
var arvedel, sager vi. Da innebar det ocksa att vi far nagot. Liksom den som vantar pa ett
Amerika-arv glader sig éver sitt arv, far vi gladja oss at vart arv, som ar Gud sjalv. Men
gladjen gar samman med sjalvutgivelse, offer, lidande och kors. Det ar svart for oss att se hur
detta kan ga ihop. For manga manniskor blir det ett enten ... eller. Antingen ar karleken bara
agape eller bara eros. Eftersom vérlden ar sa instéalld bara pa eros, sager vi kristna kanske att
vi viljer agape. Men da gor vi det lite for latt for oss eller egentligen for svart, for ingen
hérdar ut i langden att bara ge och ge, att bara utgjuta sitt blod.

Vi tror att i sjalva Treenighetens inre liv finner vi urbilden, svaret. Faderns och Sonens kérlek
ar bade evigt langtande och evigt besvarande. For oss tycks det vara en motséagelse. Vi vet
inte riktigt hur det skall ga ihop. Men vi tror att vi skall fa del av detta en gang, d&ven om vi
skyr ordet beloning, eftersom vi menar oss vara sa osjalviska i var tid och inte vill bli
beldnade i himlen, daremot garna har pa jorden! Vi vill garna ha lite extra i lonekuvertet. Men
i himlen bryr vi oss inte om nagon l6n.

Anda tror vi, som C.S.Lewis (1898-1963) sager: Joy is the serious business of Heaven”
(Gl&dje &r himlens allvarliga uppgift). Jesu saligprisningar rymmer alltid en slags 16n. ”Saliga
de som hungrar och torstar efter rattfardigheten, de skall bli mattade ... Saliga de som sorjer,
de skall bli trostade” (Matt 5:4,6). Pa engelska har man samma ord for sjélva saligheten som
for saligprisningen. | sin bok ”Reflections on the Beatitudes” skriver Simon Tugwell, hur allt
gar samman i himlen i en slags paskkonsert for dem som prisas saliga, dven for de bedrévade,
som har ”en mer fundamental, alltsa otréstlig sorg (eng. woe) ... Det &r pa detta djup som var
saligprisning blir ett med uppmaningen att alltid gladja oss i Herren. Denna gladje &r renheten
i en sorg som blivit djupare &n snyftande sjalvémkan och som har funnit vila i Guds egen
oandligt lycksaliga och offrande karlek”.

Vi tror att vi skall fa del i Guds karlek, bade den oandligt lycksaliga och den oandligt

offrande. Redan hér pa jorden kan vi tro att kérleken, bade som offrande, sjalvuttommande
och som besvarad, lycksalig pekar tillbaka pa Treenigheten. Att finna balansen daremellan ar
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en mycket viktig aspekt av vart liv. Helt kommer det inte att ske forrdn i himlen. Anda tror vi
att vi redan har pa jorden kan delta i Guds eviga gladje. Johannes av Korset (1542-1591)
skriver: "Det ar hans dnskan att sjalen skall kunna njuta sa mycket hon vill och utan avbrott
fridens gladje och lyckan i hennes férening med Gud”.

Manniskan ar alltsa skapad for fullkomlig karleksforening med Gud, for evig gladje och
oavlatlig njutning i Gud. Men under var jordiska pilgrimsvandring ar vi annu inte helt i stand
att erfara denna karleks lycka. Var rastloshet, vart behov av omvéxling och forandring gor oss
liksom oférmdgna att sta ut med alltfor stora doser av ren och oblandad lycka. Det blir helt
enkelt trakigt, mordande trakigt. Den forlorade sonen hade sa trakigt dar hemma, dar det var
for vackert och for fint.

Manga forfattare och forkunnare nddgas ocksa konstatera att det ar svart att tala om himlens
lycka. Sa lange Dante (1265-1321) skildrar helvete och skarseld &r det mycket medryckande
och askadligt. Men han lyckas inte lika bra skildra himlens lycka. Det &r for vackert och
darmed trakigt. Nar karleken tycks oblandad, later det for vackert. Vi tror helt enkelt inte pa
den. Det blir for sockersott. Det & som om manniskan inte stod ut med for mycket ren,
oblandad lycka och kérlek. Vi ser ndgot liknande pa det varldsliga planet. Ett valordnat
valfardssamhalle blir for trakigt for dess barn. Da flyr man in i valdsfilmer och pornografi och
soker spanning. Nar livet inte ger nagon spanning soker man det pa andra plan.

Aven om det later lite cyniskt, tycks vi behdva lite lidande, en lagom dos smarta och sorg for
att sta ut. Underhallningsvaldet tycks bestyrka sanningen att. vi behdver bade kors och
uppstandelse. "Fest &r omdjlig utan fasta”, sager Alexander Schmemann (1921-1983) for att
paminna oss om en djupt kristen intuition, som nog varje djuppsykolog kan bejaka. Han
sager: ”Och fastan &r just anger och atervando, den fralsande erfarenheten som ligger i sorg
och exil ... Det &r angern som ater och ater for oss in i paskmaltidens gladje, men det ar den
gladjen som uppenbarar for oss var syndfullhet och staller oss under domen”.

Utan fasta ar fest omajlig. Utan bot- och fastetid ingen pasktid. Det &r bara var samtid som
kan komma pa den absurda tanken att ha karneval utan fastetid. Dessa ting star i relation till
varandra. "Gaudium de veritate”, sager Augustinus (354-430). Gladjen féds ur sanningen.
Men i sanningen finns ocksa gladjens bak- och skuggsida. Syndens tragik ar att man glommer
bort den ena delen av sanningen, den tragiska, eller vanstaller den som i valdets och den
konstgjorda spanningens kultur som vi lever i. Man vill bara ha fest och inte fasta. Men i
langden blir det inte sa roligt med festen heller, nér den aldrig tar slut. Evigt festande blir till
sist det trakigaste som finns. Anda ar det en frestelse for manga.

Vi lever i en kultur och ett samhalle, som ofta fastnar i en “enfragesanning”. Man orkar bara
med en sanning at gangen och till och med endast en liten, liten del av sanningen. Man talar
sa mycket om jamstélldhet nu. Da menar man bara jamstalldhet mellan mén och kvinnor. Man
glommer bort att det mellan svenskar och invandrare finns &nnu mindre jamstalldhet i
samhéllet. Arvsynden har en slags tragisk automatik som gor att man bara ser en sanning.
André Cuvelier sager: ”Om fastan &r ofrankomlig for den som vill beméstra sina kottsliga
begdr, sa beror det pa att den placerar oss ansikte mot ansikte med var narcissism, med vart
behov att ata upp och absorbera allt: det solitdra begérets allt uppslukande mun”.

| fastan gar man i narkamp med det kéttsliga begaret. Manniskor bejakar medvetet eller

undermedvetet nagon form av fasta eller askes och hela det komplex av synonymer som
Kristen spiritualitet har byggt upp kring detta tema. Den amerikansk-kinesiske jesuiten Wilkie
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Au sager: "Vart forhallande till den materiella varlden maste vara bade estetiskt och asketiskt.
Den estetiska aspekten far oss att gladja oss at godheten och skonheten i allt skapat. Den
asketiska aspekten far var frihet att saga "nej’ till vissa materiella ting pa grund av ett ’ja’ som
vi vill saga till djupare 6nskningar. Genom att bevara denna frihet att séga ’ja’ eller "nej’ till
det skapade goda, starker vi var formaga att bara anvanda det skapade pa ett satt som
fordjupar var karleksrelation till Gud och andra”.

Paskens “ja” maste alltid ga samman med korsets "nej” till synden. Den asketiska aspekten,
som far oss att saga nej till vissa saker, leder fram till paskens jublande ”ja”. Om vi vill alska
Gud och leva i karlek till honom och var nasta, maste vi saga nej till mycket. Det inser nastan
alla manniskor. Det finns ett matt av askes i nastan alla manniskors liv, &ven hos icke-kristna.
Man kan inte fa allt. Man maste avsta fran nagot. Karleken &r den allt reglerande faktorn i en
kristen manniskas liv. Pa naturens plan ar det nagot liknande for de flesta andra manniskor,
aven om de kanske menar nagot annat med karlek.

Vi kommer nu in pa ett annat avsnitt i paskmysteriets liv och dod. Vi har talat om gladje och
sorg. Nu kommer vi in pa ett avsnitt, askes och sexualitet, som pa ett annat plan aterger
kérlekens dubbelbottnade verklighet. Karleken maste vara den allt reglerande faktorn i en
kristen manniskas liv. Vi maste tillagga att det ar Guds kérlek, den treeniga karleken som vi
ser som all karleks kalla och modell. | denna kérlek har vi redan vagat urskilja det vi kallade
den offrande, sjalvutgivande, sjalvuttémmande karleken. Men vi anade ocksa att det i Gud
maste finnas den langtande, den besvarade, den mattade karleken. Kanske vi skulle kunna
sdga att detta yttrar sig i den del av livet som vi skulle kunna kalla askes och sexualitet.

Det ar ett mycket svart att tala om askes och sexualitet i var tid. Begreppet askes ar nagot
svart och obegripligt for varldens manniskor. Daremot talar varlden mycket om sexualitet.
Faktiskt har man fran Kyrkans hall har ibland blivit alltfor fortegen. Man ar radd eller lite
blyg att ga in pé detta omrade. Anda dr det mycket viktigt att ge var tids kristna, inte minst de
unga, den kristna synen pa sexualitet. De far ju fran tidig alder med sig ndgot som &r helt
motsatt Kyrkans syn pa detta plan. Vi far inte bli alltfor diskreta och lamna faltet fritt for
andra, for da ar slagfaltet redan forlorat.

Ordet askes gar tillbaka pa grekiska verbet askein som talar om kamp, traning. Paulus talar
om atletens traning, indvning i kampen (jfr 1 Kor 9:24-27, 1 Tim 4:7-8), att avsta fran nagot
for nagot annat som &r béttre. Det &r en kamp for oss att bevara ordet karlek och det vi menar
med karlek. For de flesta andra manniskor har orden karlek och dlska antagit en helt annan
innebord. Det har forflyttats mer och mer enbart till den sexuella, och da enbart kroppsliga,
genitala sfaren. Anda far vi kristna inte ge upp dessa ord. Resignation och kapitulation ar
aldrig en kristen reaktion infor en uppenbar svarighet. Vi far i stallet handla tvartom. Den kris
som den kristna synen pa sexualiteten har hamnat i, och i synnerhet efterlevnaden darav, kan
leda oss till en fordjupad och med spiritualiteten mer integrerad helhetssyn.

Tidigare var det sa att fragor rorande sexualiteten ofta enbart berdrde moralteologins omrade.
Ibland verkade det som om det var moralteologins enda intressesfar, som svartsjukt bevakades
gentemot andra grenar pa teologins stora trad. Foljden av detta blev ofta en slags moralism, en
val utvecklad kodex av forbud och pabud, medan det viktigaste kanske fattades, namligen en
andlig av Andens upplyst insikt, vishet och forstaelse i det djupare sammanhanget.

Har har spiritualiteten en mycket viktig uppgift att fylla genom att atererévra sexualiteten for
kristendomen och inte bara lamna faltet fritt for andra profeter. Samtidigt vet vi att nér
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méanniskor i dag vander Kyrkan och darmed Kristus ryggen sker det ofta, enligt vad de sjalva
ibland medger, eftersom de inte kan acceptera eller vill leva i enlighet med Kyrkans syn pa
sexuallivet. Talar man med dessa manniskor, och da &r det ofta for sent, marker man att de i
manga fall aldrig har forstatt nagot av den djupare inneborden av sexualitet och spiritualitet.
De har kanske aldrig forstatt nagot av kristendomens djupaste egenart: att Gud har stigit ner i
den skapade varlden och gjort den, i alla dess aspekter, till en vag till honom. Det finns inget
skapat som star utanfor Guds intressesfar. Ocksa sexualiteten & menad att bli fréalst och en
vag till Gud.

Det upphor aldrig att forvana vissa manniskor att andlig teologi och spiritualitet har med
nagot sa kroppsligt som sexualiteten att gora. Egentligen borde det vara sjalvklart, eftersom
spiritualiteten berdr och maste berora alla omraden av vart liv. Vi maste ibland beklaga att
spiritualiteten ibland varit alltfor tyst, diskret och blyg pa detta omrade. Det galler dven en del
av forkunnelsen i var tid. Anda vet vi att allt skapat &r berort av sexualiteten. Livet uppstar ur
sexualiteten, i alla fall hittills. Nu bérjar man flytta éver mer och mer till laboratorier. Vi far
inte lamna faltet fritt till varlden pa detta omrade. Henri Nouwen (1932-1996) sager: "En hel
industri har vaxt upp runt méanniskans sexualitet. Bio- och videofilmer, bocker och
veckotidningar som utnyttjar ménniskans sexuella begér framstélls och séljs i stora mangder.
De befordrar 16gnen att sexuell skicklighet &r den snabbaste vagen till lycka. Det tragiska &r
att sexindustrin, i en varld med sa manga ensamma manniskor, vill fa oss att tro att verklig
fortrolig narhet ar detsamma som ’bra’ sex”.

Den storsta skillnaden mellan en med evangeliet 6verensstdmmande sexualsyn och den nutida
sexuella frigorelsens “evangelium”, ligger i vad som sétts i centrum. Kristendomen betonar
den intersubjektiva relationens vérde, de tva parterna, medan den sexuella frigorelsen satter
den subjektiva upplevelsen, jagets tillfredsstallelse, i centrum. Det galler d&ven andra omraden:
Jag ar viktigare an Du. Det viktiga ar da vad jag far ut av tillvaron. Att leva sa som kristen &r
omojligt. Som kristen maste man do, sasom aposteln Paulus dog for varje dag. Ocksa i sjalva
kérleken maste man do for varandra.

Den kristna forkunnelsen maste hjalpa manniskor att komma bort fran den totala inriktningen
pa jagets tillfredsstéllelse. Det markliga &r att samtidigt som man har inriktat sig sa mycket pa
den egna tillfredsstallelsen, har det kanske aldrig funnits sa manga ensamma, otillfredsstéllda
manniskor som nu. Den tyske jesuiten Josef Sudbrack (1925-2010) ser sambandet. Vi har "a
ena sidan den synbarligt storre friheten i umganget med drifterna och lusten ... men & andra
sidan okar en av fortvivlan tecknad isolering’, radslan for 6verlatelse, for att pa tumanhand
ga igenom vardagens svarigheter, kort sagt fruktan for kérlek, som inte ar karlek om den bara
ar lust”.

Det tragiska ar att nar man bara inriktar sig pa att tillfredsstalla sig sjalv - och det galler inte
enbart sexualiteten utan hela livet - blir man mer och mer otillfredsstalld. N&r man bara soker
lycka till varje pris, blir man ofta ganska olycklig, eller for att uttrycka det pa kristet
pasksprak: uppstandelse ar omojlig utan dod. Himlens lycka kan vi aldrig fa utan kors.
Kristendomens stora uppgift ar att formedla det glada budskapet till manniskor som har
fastnat i sin solitara lyckotorst pa olika omraden.

Kyrkan har aldrig varit radd for att gora jamforelser mellan det sexuella planet och det

andliga. Magister Mathias (dod 1350), den heliga Birgittas biktfader, skriver: "Helgonens
societas kan liknas vid den &ktenskapliga akten, eftersom Kristus i Andens enhet &r evigt
forenad med de heligas forsamling i den heliga kérlekens hetta”. Det andliga &ktenskapet
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mellan de heliga och Kristus aterspeglas alltsa i den aktenskapliga akten. Karleken &r i alla
sina former ndgot som pekar pa Gud. Har har vi kristna ibland varit alltfor blyga och pryda.
Man har ibland forvaxlat kyskhet med blyghet.

De kristna har ibland férsummat att besjunga skonheten i den aktenskapliga sexualiteten. Da
har man lamnat faltet fritt for dem som vill sjunga den utomaktenskapliga sexualitetens lov.
Otaliga sanger, filmer och romaner sjunger nastan uteslutande om dem som inte &r gifta. Vi
har ytterst fa bilder av den dktenskapliga sexualitetens skonhet och lycka. Anda har Kyrkan
den sakramentala synen pa den dktenskapliga sexualiteten som balanseras mot
jungfruligheten.

Den treeniga karleken i Gud behdver aterspeglas bade i den dktenskapliga sexualiteten och i
den jungfruliga sexualiteten i Kyrkan for att vi skall fa en bild av den djupa verkligheten i
Gud. Det &r ett livsvillkor i Kyrkan att man har bagge delarna. Att Kyrkan tog avstand fran
katarerna berodde inte minst pa deras syn pa aktenskapet som nagot orent. De ansag att den
kroppsliga karleken var av djavulen. | Katolska Kyrkan har man forsvarat jungfruligheten
med nabbar och klor gentemot t.ex. protestantismen som i borjan helt tog avstand fran
ordensliv och jungfrulighet. Markligt nog har det dock alltid funnit en spéd
jungfrulighetsndrvaro inom protestantismen och dar har alltid funnits manniskor som valt det
livet. Det ar som om kristendomen inte klarade sig utan jungfrulighet. Det &r inte s& underligt,
eftersom Kristus foéddes av en jungfru och sjélv levde som en jungfru. Balansen ar livsviktig
for Kyrkan.

Det dr ocksa viktigt att ta upp en kristen syn pa sexualiteten for att inte andra helt frammande
askadningar skall ta 6verhanden. Vi ser att dessa har trangt ganska djupt in i de kristna leden,
eftersom manga kristna aldrig har hort att det finns en kristen syn pa dessa ting. Man har bara
hort att vissa saker ar forbjudna att géra. Man ser det som en form av pabud som inte hanger
ihop med den kristna tron. Man saknar den éverblickande syn som den Kristna spiritualiteten
vill ge oss pa detta omrade. Da forstar man naturligtvis inte varfor vissa ting ar oforenliga
med ett kristet satt att leva. Buden hanger i luften. Tragiskt ar att manga manniskor har véxt
upp utan att ha sett denna helhet och att allting pekar tillbaka pa den treeniga karleken som
hjélper oss att komma Gud ndrmare, vare sig vi lever i ett sakramentalt aktenskap eller i den
jungfruliga kérleken.

Foredrag IV

Vi skall forsoka se hur paskens tvafaldiga karaktar, dod och liv, kors och uppstandelse, ocksa
préaglar askesen och sexualiteten. Kristendomens glada budskap ar att ménniskan ar skapad till
Guds avbild i alla avseenden. Ocksa genom sin sexualitet kan hon erfara nagot av de djupa
kérleksrelationer som finns i Gud. Manniskan &r inte ensam. Hon finner inte sig sjalv genom
en narcissistisk och hektisk jakt pa driftsutlevelse. Hon ar skapad for en annan, for ett Du.
Liksom det finns ett jag och ett Du inom Treenigheten, sa tror vi att alla manniskor &r skapade
for ett annat du, antingen for ett direkt du i aktenskapets sakrament eller fér den jungfruliga
foéreningen med Guds Du.

Tragiken ar att sa manga ser sexualiteten enbart som nagot som ér till for jaget, for att
tillfredsstélla jagets behov. Det galler inte bara det omradet. Det gar som en rod trad genom sa
mycket i véarlden. Darfor ar det nog ingen tillfallighet att acedia, den dédande ledan, ar sa
spridd, Den anglosaxiske benediktinen John Main (1926-1982) skriver: "Ensamhet,
sjalvforakt och den leda, som de forsta munkarna kallade acedia, det ar detta som ar de
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kanske mest plagsamma sjukdomarna i den moderna varlden, ja, de som utgor ett socialt hot
lika val som en andlig kris”.

Den sexuella revolutionen har fotts ur en ensamhet och isolering, en acedia pa olika nivaer.
Darfor ar det sa viktigt att forsoka forklara att kristendomen har ett glatt budskap, ocksa pa det
sexuella omradet. Vi ar i allt Guds avbild, d&ven som kroppsliga, sexuella varelser. Det praglar
0ss att vi inte bara har en kropp utan ar en kropp. ”Anatomie ist unser Schicksal” (Anatomin
ar var 6de), lar Freud (1856-1939) ha sagt. Det kan vi som kristna bejaka, men da i ett
trinitariskt perspektiv. Vi ar ocksa i var kroppsliga verklighet praglade av var gudomliga
urbild. Vi &r inte slavar under var kropp och allt vad det innebar. Vi & mer an anatomi. Vart
eviga Ode, alltsa var kallelse, att leva i en fullkomlig karleksrelation med Gud tar sin borjan
har och nu i tiden.

Vi ar kallade att integrera ocksa den anatomiska, kroppsliga, sexuella delen av oss sjalva i
denna karleksrelation, vilken status vi an har i Kyrkan. Eftersom den betyder sa mycket for
oss kan vi inte undanhalla den fran kallelsen att leva i relation med Gud. Det &r darfor
aktenskapet verkligen &r ett sakrament. Det dr inte bara en vérldslig angeldgenhet som vissa
reformatorer sade.

Bibeln bejakar till fullo sexualitetens tre funktioner och dimensioner och ser dem som goda av
Gud givna och skapade. Den forsta aspekten kan vi kalla den relationella, alltsa den
personliga kérleksféreningen, som antingen &r direkt riktad mot en annan manniska i
aktenskapet eller genom jungfruligheten riktad mot Gud. Den andra funktionen &r den
erotiska, den langtande och mattade karlekens gladje och njutning till bade sjal och kropp. Det
ar har nutiden helt har hakat upp sig pa den kroppsliga sidan. Den tredje, den pro-kreativa,
den medskapande &r troligen den mest glomda i var tid. Anda har Kyrkan alltid manat om
denna funktion, som ocksa géller de jungfruliga. Da frigors en annan kreativitet, en
medskapande funktion.

Gud har i sin omtanke och vishet sammanfogat allt detta till en enhet i sexualitetens gava at
manniskan. Med varje gava foljer ett ansvar, ett uppdrag, en kallelse, en tillvéaxt. Det tillhor
alla manniskors kallelse att integrera denna gava i sitt liv. Det ar aldrig for sent. | Kyrkans
historia ser vi standigt exempel pa manniskor som har missbrukat gavan men kommit till
besinning. Johannes Climacos (ca 579-649) skriver: ”Jag har sett orena sjalar, som var besatta
intill passion och vanvett av kérlek till kottsliga ting, sedermera omfamna boten. Och tack
vare deras erfarenhet av den fysiska eros och deras omvandling till gudomlig eros uppténdes
de av kérlek till Skaparen och 6versteg all servil fruktan. Det &r darfor Jesus Kristus inte sade
till den kyska synderskan att hon hade hyst mycket fruktan utan att hon hade alskat mycket”.

Standigt ser vi att manniskor kan upptacka den gudomliga eros, dven om de har gatt fel och
fastnat enbart i det fysiska eros. Man marker inte minst i sjalavarden att ibland &r det en
fortrangd langtan efter Gud, efter mening, efter sanning, efter kérlek som ligger bakom den
hektiska jakten pa driftsutlevelse. For manga har sexualiteten 6vertagit religionens roll som
det viktigaste i var tid. Sa kan det naturligtvis ha varit i alla tider, eftersom sexualiteten ar en
sa patrangande verklighet.

Ké&rnpunkten i den manskliga sexualiteten &r alltid k&rleken, den intersubjektiva relationen,
som i sig uttrycker att méanniskan ar skapad till Guds avbild. Det heter redan i
skapelseberattelsen att man och kvinna &r skapade till Guds avbild. Ett du och ett jag i
maénsklig gestalt ger oss en aning om ett du och jag i Gud sjalv. Karleken mellan de
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gudomliga personerna ar menad att avspeglas i karleken mellan de manskliga personerna. Det
ar aktenskapets sakraments stora gava. Till skillnad fran alla andra sakrament ar det de tva
makarna som ger varandra sakramentets nad. De férmedlar Gud till varandra. En sa hog tanke
har den kristna traditionen om den aktenskapliga sexualiteten. Allt skall peka tillbaka pa de
eviga karleksrelationerna i Guds inre. Men i praktiken ar det dock inte i forsta hand pa
Treenigheten folk tanker, nar sexualiteten kommer pa tal och gor sig pamind.

Har har vi kristna ett mycket stort evangelisationsuppdrag. Det fordras ofta en lang fostran, en
integrationsprocess, innan manniskan upptécker den gudomliga teckenkaraktar som préaglar
hennes sexualitet. Tyvarr ar det svart for manga att ga denna langa vag som ingriper ett stort
matt av askes. Tragiken ar att s3 manga just av detta skél avlagsnar sig fran kristendomen.

Jag laste om en ordenssyster i USA som borjade en kombination av trosférmedlingsprogram
och sexualupplysning. Hon var mycket koncentrerad pa den pro-kreativa aspekten. Hon
borjade med de unga i mycket tidig alder. Det maste man gora nu for tiden, for barn
konfronteras oerhort tidigt med dessa fragor. Det visade sig att det var mycket fruktbart att
med tonvikt pa den pro-kreativa aspekten av sexualiteten hjalpa de unga. Hon borjade med
barn och fortsatte uppat i aldrarna att visa att i sjalva var kropp kan vi bli medskapare med
Gud. I var tid ar mycket praglat av sexualiteten, inte minst i reklam och musik, men den pro-
kreativa aspekten ar ofta helt borta. Allt ar koncentrerat pa utlevelsen och njutningen. Systern
fann att barnen var mycket 6ppna for den pro-kreativa aspekten och att de da kunde integrera
det asketiska momentet, avstaendet, liksom vantan, mognad.

Nar det framstéalls pa detta satt, kan manniskor vara 6ppna for den fulla kristna synen. Men
tyvarr sker det ganska sallan. Ofta ar sexualupplysningen inte riktigt integrerad i var
undervisning. Man far ldra sig nagra bud och pabud utan att man egentligen vet vad meningen
med buden ar. Naturligtvis ar det ocksa familjens uppgift att ge undervisning. Men det ar
tyvarr inte sa manga familjer som formar formedla den kristna synen i denna fraga. Daremot
kan man se att vissa familjer, som ser sitt dktenskap som en kallelse och som &r 6ppna for att
ta emot barn, kan formedla sin syn till sina barn och ibland utat. Men det &r relativt séllsynt,
eftersom den andra synen Overvéger.

Jag laste en gang en roman om den Roda armén som trangde in i Polen och andra lander. Det
fanns ocksa kvinnliga soldater i Roda armén. De hade samma handlingsmodell som de
manliga, sa de valdtog ocksa. Da var en av de kvinnliga soldaterna med pa ett brollop som av
en handelse var katolskt. Det blev for henne sa omstértande att hon begick sjalvmord. Hon
hade aldrig sett denna form av kristen karlek med ett sadant forhallande mellan man och
kvinna. Nagot liknande kan vi se i var kultur. Det finns unga manniskor som aldrig har sett
den kristna delen av den ménskliga karleken och sexualiteten.

Dérfor skulle vi kunna saga att det kristna aktenskapet, nér det levs som en kallelse, har en
oerhdrt missionerande kraft i vart samhalle, Det ar ju ett sakrament. Det &r en kallelse att leva
ett kristet aktenskap. Det dr egentligen inget nytt, for i alla tider har bagge dessa synsatt pa
sexualiteten funnits. Det har alltid varit svart att i dessa fragor leva pa ett kristet sétt. Det har
alltid funnits motstand. Arvsynden gor sig mycket starkt pAmind har. Anda &r det inte s att
arvsynden bara har med det sexuella omradet att gora.

Man har ibland beskyllt Augustinus for att identifiera den sexuella driften med arvsynden.

Men han &r inte &r riktigt sa ensidig som man ibland har framstallt honom. Daremot verkar det
galla en del av hans epigoner. Och Luther (1483-1546) gar ibland pa den linjen, trots att han
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sjalv var gift. Luther talar om “denna tillblivelse”. Han menar att barnets tillblivelse genom
samlaget ar forbannad. Han talar om idel férbannad frukt.

Arvsynden formedlas naturligtvis fran manniska till manniska, men det betyder inte att hela
sexualiteten som sadan &r i arvsyndens vald. Men det har ofta blivit sa att den kroppsliga
driften ”identifieras med arvsynden, denna nedarvda bendgenhet till det onda, som visar sig i
blind lystnad, detta som driver manniskan dit hon sjélv egentligen inte vill, till att motverka
sina egna syften”, skriver Anders Piltz. ”Sexualiteten bli i det perspektivet ett vilddjur som
maste tuktas och tdmjas”. Sa har man ibland sett det i kristna kretsar.

Men inte ens Augustinus sjalv ar alltsa sa enkelsparig som manga har havdat. Ragnar Holte
skriver: "Augustinus ... godtar inte att manniskan av egen kraft kan astadkomma en fullvardig
dilectio (karlek), och han utestanger inte den sinnliga delen av sjalen fran den totala
héngivelse av allt ménskligt liv som enligt hans tolkning krévs i det evangeliska budet att
dlska Gud "med hela ditt hjarta, hela ditt fornuft och hela din sjal’ ... Amor star i denna text for
kérlekens affektsida, dvs. ett pa sinneserfarenhet baserat kansloengagemang, och dilectio for
dess fornuftssida, dvs. dess inslag av rationellt etiskt val. Augustinus véagrar att utmonstra
affektsidan ur karleken, ja att Gverhuvud acceptera en sadan klyvning av det méanskliga
sjalslivet; han forsvarar i stallet en helhetssyn pa manniskan och havdar att alla manskliga
sjalsformdgenheter skall stéllas i kérlekens tjanst”.

Affektsidan, den del av manniskan, dar vi far inordna sexualiteten, ar ocksa menad att inriktas
pa Gud. I sig ar den inget forbannat, inget ont. Allt i manniskan &r ju skapat till Guds avbild.
Allt & menat att inriktas pa hans lov och forharligande. Har skulle vi kunna anvanda ett
gammalt forhanat, men oundgéngligt ord, namligen kyskhet.

Nar kardinal Lustiger (1926-2007) skulle tala om detta laddade tema for en grupp ungdomar,
borjade han med att be om ursakt for att han anvande ett sa belastat och gammaldags ord som
kyskhet, men han maste anvéanda det. Det galler alla kristna forkunnare. De maste tala om
kyskhet i tid och otid. Men de maste ocksa forklara vad ordet innebar. Det ar lite svart att
uttrycka det pa svenska, for de flesta tycks tro att det ratt och slatt innebar sexuell
avhallsamhet.

Kyskhet i kristen mening ar nagot som géller bade gifta och ogifta. Det finns en dktenskaplig
kyskhet likaval som det finns en jungfrulig kyskhet. I traditionen har man forsokt forklara den
urskillning, integration och reglerande funktion som kyskheten har nér det géller sexualiteten.
Kyskheten skall liksom reglera och integrera denna del av vart vasen. Da ar det naturligtvis
olika om vi &r gifta eller om vi &r ogifta, vare sig vi dnnu inte ar gifta eller ar jungfruliga.

Kyskhet &r ett kristet grundord som vi borde fora fram i ljuset. Kyrkofaderna har alltid sett
sambandet mellan kontemplation och kyskhet. Vi &r kallade till den fullkomliga ké&rleken, att
alska Gud med hela vart hjarta, hela vart fornuft, hela var sjal och hela var kropp. Allt tillhor
Gud. Diadochos de Fotiké (400-talet) definierar kyskheten som “det inre sinnet som oavlatligt
ar forbundet med Gud”. Kyskheten séger oss att den standiga gudsforening som vi har fatt
genom vart dop maste fa reglera och styra den gudagivna gava som sexualiteten ér.

Kyskheten far sexualiteten att bli en del av lovsangen skulle vi kunna saga. Har kan vi citera
Gunnar Edman (1915-1995). "Forskare har liknat kroppen vid en "kosmisk orkester’ med sa
manga stammor att man *slutat rakna dem’. Varje organ spelar sin melodi, varje cellgrupp
inom organet sin variant av motivet. Det finns lovsang i oss”. Kyskheten skall fa denna del av
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oss sjalva att delta i lovsangen. Den skall integrera det som vi kanske ofta ser som ett hinder.
Genom kyskheten stélls ocksa bruket av det sexuella begéaret i Guds tjanst.

Hér kan vi citera Bernhard av Clairvaux (1090-1153) ”Din tillgivenhet for din Herre Jesus
borde vara bade 6m och innerlig for att motverka det sensuella livets sota lockelser. Sétma
besegrar sotma liksom en spik driver ut en annan”. Det ar alltsa tal om att reglera, urskilja,
integrera, inte forneka, fortrampa, tacka over, tdmja. Vi sag tidigare att det fanns en tamjande
spiritualitet som sag kroppen och sexualiteten som ett vilddjur som skulle bekdmpas.

William Johnston skriver: ”Ett av de stora felen i det gamla asketiska tankandet var dess
tendens att fortranga den manskliga instinkten. Vi vet nu hur katastrofal en sadan fortrangning
kan vara. Om en del av psyket ar fortrangt, kommer det att géra uppror”. Det galler inte bara
sexualiteten. Men tidigare hade man en tdmjande spiritualitet. Man sag inte att sexualiteten
var en del av manniskan som hon maste integrera. Det &r har kyskheten kommer in. Hur
anvander vi detta instrument for att det skall bli lovsang, for att det skall anvandas till Guds
forharligande? Vi maste alltid komma ihag att allt i oss maste bli lovsang. Allt kan forena oss
med Gud. Har har vi nagot som verkligen talar om var gudomliga urbild, denna relationella
och pro-kreativa verklighet.

Fostran till kyskhet har alltid haft stort utrymme i det kristna livet. Men ibland har man inte
sett till dess helhet utan begransat sig till vissa forbud och pabud som da har hangt i luften.
Denna fostran pagar hela vart liv och ar olika for skilda personer. De som har avgett
aktenskapsloften maste tillsammans véaxa in i kyskhet. Hela den naturliga familjeplaneringen
bygger pa att man inte ser sexualiteten som sin ensak och sin rattighet utan som en dialog.
Detsamma géller dem som har avgett jungfrulighets- och celibatsloften, som skall hjalpa dem
att leva i standig kontemplation. De har ju vigt sig direkt at Gud, at det gudomliga Du utan
nagon formedlande instans som i dktenskapet. Hela deras sexualitet ar inriktad pa Gud.
Svarast ar det kanske for dem som ofrivilligt lever i jungfrulighet, eftersom de aldrig har hittat
nagon att gifta sig med, att acceptera denna ofrankomlighet. Man far ibland hora att de kanner
sig 6vergivna. Men ocksa kanslan av dvergivenhet star verkligen i korsets tecken, kanske
annu mer an for oss som frivilligt har tagit pa oss detta I6fte.

Olivier Clément (1921-2009) skriver: ”Det finns kyskhet nar personen verkligen integrerar
eros, dynamiken i sin natur. Att hange sig at den blinda kraften i eros &r att desintegrera sig.
Att doda eros utan att lata den uppsta, utan att levandegora den i Anden, det ar att lata sig
uttorkas, allt i enlighet med ett helt speciellt slag av monastisk (ofta inkvisitorisk) elakhet.
Man maste lata eros bli till en oandlig personlig karlek. Da blir hela livskraften till ett firande
av ett mote, till en bén som frammanar 6mhet”.

Olivier Clément sager alltsa att det finns tre olika forhallningssatt till sexualitet. Det forsta ar
att blint hange sig at denna kraft. Men da desintegrerar man sig sjalv och blir slav under
driften. Den andra ytterligheten &r att doda eros, att fortrdnga och fortrampa den. Det &r
mycket farligt, vilket man ser speciellt tydligt i var tid, nar vi har mer insikt i psykologiska
processer. Han sdger att det har gett upphov till ett helt speciellt slag av monastisk och
inkvisatorisk elakhet. Man kan traffa pa en viss benhard fanatism - inte bara i kloster - bland
méanniskor som med jarnvilja har dédat den delen av sitt vasen. Det ger ofta upphov till en
fanatism. Sa kan det ha varit hos de pedofiler som har funnits i vissa kloster och bland vissa
praster. De har ofta helt undertryckt, férnekat och sokt utplana sin sexualitet. Men da kan den
dyka upp pa ett sa starkt satt att de kan gora nastan vad som helst. Det ar en stor tragik, nar
man inte har lart sig den &kta kyskheten, att integrera sexualiteten i karleken till Gud och
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manniskor, att levandegora den i Anden utan att lata sig uttorkas, sa att det blir en oandlig,
personlig karlek.

Kyskheten vill inte férneka sexualiteten utan anvénda den i ménniskans relation till Gud. Det
kan tyckas vara en liten skillnad, men det &r i sjélva verket en mycket stor skillnad. Det &r
aldrig helt latt. Har maste man lara sig ga balansgang. Gregorios av Nyssa (ca 330-395)
uttrycker det pa ett satt som later forvanansvart modernt: ”Nar det begar som ligger i lidelsen
gatt ut, kommer hogmodets sjukdom in i stéallet”. Man kan falla for en verandlig frestelse att
helt sonika doda, fortranga och forneka eros. Da ger det ibland upphov till det han kallar
hogmodets sjukdom, vilket liknar det som Olivier Clément kallar den monastiska elakheten,
som inte &r begrénsad till monastiska ordnar. Det &r en frestelse som var storre tidigare, men
den kan fortfarande dyka upp. Eros later sig inte dodas utan dyker da i stéallet upp bakvagen i

det andliga h6gmodets gestalt.

Paradoxalt nog finns det i kottets begarelse ocksa nagot gott och omistligt, som kan ge oss
6dmjukhet och sjalvkannedom och vaccinera oss ganska effektivt mot andligt 6versitteri och
fanatism. Redan kyrkofaderna insag det. Frestelser pa detta plan kan faktiskt géra en
manniska mycket 6dmjuk och befria henne fran en viss trangsynt fanatism. Det ar viktigt att
kunna hjalpa sddana manniskor. Redan Origenes (185-254) skrev: Vi har inte fatt befallning
att kasta dver bord eller utrota sjélens naturliga rorelser utan att rena dem, dvs. rensa ut
flackar och orenheter, vilka kommit dem till del genom vart slarv och fordriva dessa, sa att
den naturliga kraft som ar kannetecknande for sjalen och hennes medfodda dygd far strala
fram”.

Vi far alltsé inte se pa sexualiteten bara som kroppens sak, utan den har med hela manniskan
att gora. Det ar kyskheten som skall rena och rensa denna naturliga livskraft. Det &r den som
gor sexualiteten till mansklig sexualitet. Kyskheten ar en bade asketisk och mystisk kraft och
den far oss att avsta men ocksa att uppsta. Den vidgar hjartat mot Gud.

Som kristna sager vi att den manskliga sexualiteten ar nagot annat an den djuriska, detta i
motsats till manga i var tid som séger att var sexualitet visar att ocksa vi ar djur. Vi ar
likadana som de. Det ar en drift som vi maste félja likaval som vi ater och dricker. Det ar ett
behov som vi inte far undertrycka. Sa framstalls det ofta. Vi svarar att vi inte far undertrycka
behovet men vi kan integrera det i nagot djupare. Vi kan alltsa inte séga att det ar nagot
instinktivt som man maste félja pa samma sétt som djuren gor. Samtidigt maste vi tillagga att
ibland &r djuren mer forebildliga 4n manniskorna. Hur manga dikter har inte besjungit
svanarnas och storkarnas livslanga trohet! Cervantes (1547-1616) blir rent lyrisk, nar han talar
om elefanten som forebild for sann kyskhet.

Med utgangspunkt i Bibeln och traditionen - och med fast férankring i nutida psykologi - har
man gjort olika forsok att framstélla en integrerad syn pa det sexuella begarets roll i vart
gudsforhallande. Har aterges tva sadana viktiga forsok, som stimmer ganska vél 6verens. Det
forsta ar en hollandsk jesuit, Piet Penning de Vries (1928-1995), som ger o0ss ett slags
sjalavardsschema. Han séger: Det forsta steget ar att bli medveten om det sexuella begéret nar
det dyker upp. Det andra steget ar att ”socialisera” det. Det innebar inte att bli socialist men
att se begéret i samband med den livssituation, det ssmmanhang man lever i. Det tredje &r att
bli medveten om dess gudamanskliga, mystiska djup. I sista hand ar det sexuella begéret
nagot som skall inrikta oss pa Gud. Begaret, av vilket slag det vara ma, har i sista hand Gud
som objekt.
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En karmelit fran Mexico, Luis Jorge Gonzélez, betonar ocksa vikten av det forsta steget, att
verkligen se sanningen i vitogat, nar det sexuella begéaret helt oférhappandes dyker upp. Det
innebdr att man inte omedelbart skall fortranga det som en ren - eller snarare - oren frestelse.
Det kan tyckas svart att bli medveten om begaret utan att dras med av det och ga upp i det.
Det andra steget kallar han att desidentifiera sig fran begéret. Det ar ungefar detsamma som
Piet Penning de Vries kallade att socialisera. Vi behdver inte identifiera oss med alla begér,
frestelser och tankar som kommer upp i 0ss. Det &r &ven ett schema som kan gélla for annat:
alla forstrodda tankar eller frestelser och kérlekslosa tankar.

Det &r alltsa viktigt att bli medveten om begéret. Trycker vi omedelbart tillbaka det och
fornekar eller fortranger det, kan det ofta sla bakut. Man moéter ibland méanniskor som sager
att de hatar sina foréldrar. Det kan aven handla om vissa psykiska processer som ligger
mycket djupt. Om man da omedelbart sager till dem att man inte far hata, kan hatet anta annu
storre proportioner. Men om man kan desidentifiera sig fran hatet, sedan man har blivit
medveten om det, kan det sldppa greppet. Det ar ett mycket bra forhallningssétt, nar det galler
saval aggressiva kanslor som sexuellt begér.

| alla djupa relationer finns det ocksa ett litet matt av aggressivitet, som man inte ens vill
erkanna infor sig sjalv. Nagon syster kan avsky en annan syster som tar hennes plats i koret.
Man kanske avskyr en broder som alltid menar sig veta bast. Hur skall man da reagera? Skall
man séga: "Nej, jag alskar henne eller honom? Man skall naturligtvis dlska, men vi kan ibland
saga det alltfor fort. Om vi inte gar igenom desidentifikationens process kan det bli &nnu
varre. Det fordras alltid mycket disciplin och askes, sérskilt att bli medveten om reaktionen
och slappa taget. Har har manga skrupulost lagda méanniskor det svart. De tror att allt det de
kanner och allt som kommer upp i deras tankar ar deras synd. Men desidentifikation &r en
process man kan éva in och samtidigt ga vidare. Manga fastnar dock pa vagen. De kommer
aldrig fram till uppstandelsen och det som kyskheten gar ut pa: att blir medveten om det
gudamanskliga och mystiska djupet i sin relation.

Kyskheten galler bade den gifte och den ogifte. Aven om det sexuella begaret hos de gifta
mynnar ut i den dktenskapliga akten, sa sker det till Guds &ra, for att de skall formedla Gud
till varandra, medan begéret i den jungfruliga kérleksrelationen ges och offras som en ren
gava till Gud som tecken pa ett djupare karleksbegéar. Detta schema kan alla méanniskor
anvanda sig av och alla steg behdvs. Manga gifta behéver paminnas om det gudamanskliga
och mystiska djupet i sin relation, medan de jungfruliga har en tendens, i alla fall tidigare, att
undertrycka begéret meddetsamma, att liksom inte vaga erkanna att det finns i dem. Men da
far det ofta pa det undermedvetna djupet en kraft som kan var mycket svar att komma at.

Begreppet desidentifikation kan alltsa hjalpa oss pa manga kitsliga omraden: forstréddhet i
bonen, tvangstankar, frestelser av alla slag, sjalvomkan, bitterhet, ja, allt det som passerar
genom huvudet. Vi ar ju lyckligtvis inte detsamma som allt det som dyker upp i vart huvud.
Vi behover inte identifiera oss med allt det. Men anda maste vi bli medvetna om att det finns
dar och att det kan anvandas som bransle for karleken. Vi kan upptacka pa det rent konkreta
planet, att om vi haft dessa aggressiva tankar eller hatkénslor mot vissa ménniskor och kunnat
bearbeta dem, kan det ofta ge upphov till en djupare kérlek.

Francois Mauriac skildrar detta forhallningssétt i ett aktenskap, dar tva partner redan fran
borjan av dktenskapet har fastnat i hat till varandra. Tyvarr dréjde det &nda tills den ena dog
innan detta hat kunde bli ett slags karlek till den andra. Det &r tragiskt ndr man inte har kunnat
bearbeta hatet i tid. Men det &r aldrig for sent. Forst nar mannen sag sin doda hustru forlostes
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nagot i honom. Da var det for sent att lappa ihop den ménskliga karleksrelationen. Indirekt
blev det en anledning fér honom att 6ppna sig foér Gud, som han hade stangt sig for tidigare.

Begreppet desidentifikation svarar ganska bra mot det kristna grundbegreppet askes. Det
galler naturligtvis inte bara sexualitet. Det galler hela var tillvaro. Vi avstar fran nagot mindre
for Nagons skull som ar storre och mer. Vi gar ut ur det lilla for att ga in i den som ar storre.
Det handlar om paskens ut och in. Det ar alltid en kamp i korsets efterfoljd, som vi alltid
maste se i paskens segerrika ljus. Var utblottelse, vart exodus och var emancipation fran det
gamla jaget leder till nytt liv for det nya jaget, for vart Kristus-jag. Gerhard Tersteegen (1697-
1769) sammanfattar denna process sa har: ”En kristen maste &ta, dricka, sova, arbeta, ga och
std, tala och tiga under standigt avdoende, under standigt utgaende fran sig sjalv”.

Detta avdoende (lat. mortificatio) ar vart satt att i det dagliga livet folja den doende Kristus
efter, men alltid for att fa uppsta med honom. I allt det vi gor under dagen, vare sig vi ater
eller dricker, gar vi ut ur det gamla for att ga in i det nya. Sjalvférnekelsen (lat. abnegatio) ar
aldrig ett sjalvandamal. Det ar en Kristus-process, en paskprocess. Vi gar in i refektoriet. Vi
ater och vi gar ut. Vi gar ut och in hela tiden. Vi dor bort fran oss sjalva. Vi korsfaster oss,
men vi uppstar. Paulus jamfor detta med soldatens och atletens idoga traning (1 Kor 9:24-27),
ja, som en kamp mor de onda makterna (Ef 6:12).

Detta krigiska sprak har vi lite svart for i var pacifistiska eller snarare férment pacifistiska tid.
Den nutida kristne har svart att se sig sjalv som en stridsman i aktiv tjanst. Han ser sig snarare
som ett vardfall eller ett vardpaket som alla skall pyssla om. Darfor &r det asketiska draget lite
svarare for oss. Vi vill ha andlig trost. Gud skall vara som en snall doktor som pysslar om oss
och lagger bandage pa vara sar. Vi har lite svart att lystra till stridssignalen och bérjan till
kamp, nar vi gar in i refektoriet. Gangna tider hade lattare att se hela den asketiska delen. Men
det kanske ar lite lattare for oss med desidentifikation och att se hur sexualiteten kan hjélpa
0ss att komma Gud narmare genom att vi férvandlas och omvandlas.

Ocksa det patientideal som manga har i var tid, dar vi ar vardpaket, kan vi omtolka. Patient
kommer fran det latinska ordet pati, att lida. Vi identifierar oss med den lidande Kristus, som
fortsatter att lida i sina lemmar. Askes kan missbrukas och urarta. Men kriteriet pa dess ékthet
ar dess Kristus-doft, att den aldrig &r ett sjalvandamal men syftar framat mot uppstandelsen.
Vi kan jamfora de tva buden: fredagsbudet och sondagsbudet. Pa fredagen gor vi bot. Vi
avstar och dor med Kristus. Pa sondagen far vi uppsta med honom. Men for manga kristna har
i alla fall fredagsbudet forsvunnit. Men da blir det inte sd mycket med s6ndagen heller. Da gar
man och handlar eller forbereder veckans stortvatt. Nar det ena ledet forsvagas, blir det andra
ocksa forsvagat. Det galler att halla ihop ut och in, lidande och dod.

Foredrag V
Vi borjar med ord av den helige Hieronymus (c 347-420):
Nudum Christum nodus sequere (att naken efterfdlja den nakne Kristus).

Det yttersta kriteriet for all askes &r att vi agnar oss at den for att bli mer lika Kristus, for att
bli lika honom bade i hans lidande och dod och i hans uppstandelse. Kriteriet pa askesens
akthet &r alltid dess Kristus-doft. Askes kan som allt annat urarta och missbrukas. Psykologin
har lart oss att 6verdriven och missriktad askes och botgoring kan ga samman med férdold
sjalvtillfredsstallelse och sjalvbehag. Darfor behdvs det alltid mattfullhet, sunt bondfornuft
och inte minst humor for att hitta ratt askes for ratt person.
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Nér det géller fredagsbudet finns det i de flesta stift nu stor mgjlighet till variation. Det finns
fortfarande stift dar man har kvar obligatorisk kottabstinens. De flesta medvetna kristna
kanske fortfarande haller pa det, men man kan ju ocksa tycka om fisk. Fragan ar da om man
genom en lacker maltid med lax eller rak-cocktail kan anses fullgora fredagsbudet. Det ar
kanske lite svarare att hitta ratt askes for ratt person i var tid. Men soker man, sa finner man.
Faran ar att man inte soker. Om inte fredagen har karaktar av botdag, brukar inte heller
sondagen fa karaktar av uppstandelsedag, utan da gar den ganska sparlst forbi.

Utan nagon form av forsakelse, utblottelse och avstaende (lat. renuntiatio) kan ingen
efterfolja Kristus, den nakne Kristus, som kladde av sig sin gudomliga harlighet. ”En blir sa
utblottad, sa utblottad som en nal utan trad”, sade lykttandaren Carl Flodberg. Nagot mer
utblottat kanske vi inte kan tanka oss an en nal utan trad. Men tomheten skall alltid vara
positiv, en 6ppen rymd. Askesen &r aldrig nagot sjalvandamal. Det ar kanske inte sa stor fara i
var tid. Ibland tavlade man tidigare i kloster om att gra sa manga botgdringar och offer som
mojligt. S& kunde man samla pa sig mycket fortjanster, mycket nad. Allting kan missbrukas
for att behaga jaget. Anda far vi inte ge upp askesen bara for att den har missbrukats. En av de
viktigaste uppgifterna for var tid &r att hitta en askes, som uttrycker langtan att efterfélja den
nakne Kristus, s att vi blir utblottade.

Da kan vi uppfyllas av Guds harlighet och nad. Det maste vara en positiv tomhet, en Gppen
rymd, for askesen ar menad att forbereda oss for det nya livet, uppstandelsen och héarligheten,
den fullkomliga karleken. Det &r utifran denna forening med Gud man ocksa upptéacker det
djupaste vardet i allt skapat. Man avstar ju inte fran nagot vardelost. Johannes av Korset
sager: "Det dr genom avstaendet fran de jordiska tingen som méanniskor lar kanna deras
naturliga och dvernaturliga véarde. Darfor njuter hon av dem pa ett helt annat satt an den som
ar fast vid dem, och samtidigt drar hon stor nytta och férdel av dem”.

Askesen, avstaendet, ger oss en distans. Men pa nagot satt kan vi ocksa gladja oss i det som vi
avstar ifran. Vi behover inte kasta oss dver det. Men bara att nagot ar, kan gladja oss. Det kan
vara en skal med choklad. Den star dar och vi & ensamma. En gang var jag i ett
benediktinkloster i Rom. Da visade man en dag klart och tydligt att det var séndag och att
man da far ndgot gott. Har i matsalen stod en skal med choklad. "Du far ta sa mycket du vill,
for det ar ingen som ser dig”, sade man till mig. Det ar inte sa latt att bara lata skalen st dar
och gladja sig dver att den finns dar. Askesens mal ar att gora det och inte att vi skall kdnna
avsky for det goda och det vackra. Samma forhallningssétt galler ocksa synen pa sexualitet.
Allt skapat ar skapat gott. Men det betyder inte att vi maste ha allt det goda. Vi far uppskatta
det goda for dess naturliga och 6vernaturliga véarde. Askesen skall inte gdéra oss till
livsfientliga, fortorkade mumier. Vi far i stallet gladja oss och njuta av det som vi inte har.
Kristen askes maste vi alltid se i paskljuset. Da far den del av paskens gladje och njutning.
Den tomma, utblottade nalen utan trad behdéver inte sorja forlusten av traden.

Louis Boyer papekade att askesen i Gamla testamentet framfor allt var knuten till
fattigdomen. | Nya testamentet forskjuts tyngdpunkten till sexualitetens omrade. Men vi ser
att man i dag kanske borjar aterupptacka ocksa fattigdomen som ett privilegierat uttryck for
askes. | ordensliver har vi fattigdom, kyskhet och lydnad. Ocksa lydnaden ar en form av
askes, dar man avstar fran sin egenvilja. Det &r det svaraste for oss, for egenviljan dér en kvart
efter oss, som Francois de Sales (1567-1622) sade. Egentligen maste vi sdga att en kristen
askes ar en Kristus-efterféljelse i allting. Vi kan inte bara koncentrera den till ett visst omrade.
Vi maste hela tiden se att ocksa sjalva askesen har del av paskens gladje, men kanske inte
omedelbart. Vi far inte véanta oss mirakel bara for att vi avstar fran en bit choklad. Men sa
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smaningom kan vi gladja oss at att Gud har skapat allting gott, d&ven om vi aldrig far det goda.
Har ar kyskheten ofta en matare. Den ar alltid en av paskens gladje inspirerad hallning. All
kyskhet, och sarskilt den jungfruliga, sker ju for en djupare fruktbarhets skull. Froet 1aggs i
marken for att dé men for att nytt liv skall spira fram. | sjalva skapelseordningen finns det en
inbyggd askes, en djup pasksymbolik som praglar allt som finns till. ”Det du sar far inte liv
om det inte dor” (1 Kor 15:36). For att froet skall blomstra och bara frukt maste det forst do
(jfr Joh.12:24-25).

Den naturliga och 6vernaturliga paskordningen galler ocksa den manskliga sexualiteten, som
ar en del av naturen. Det markliga ar att de flesta av vara samtida, d&ven om de i andra
sammanhang kan vara aldrig sa stora naturfantaster och miljévanner, bestrider denna naturliga
del av sexualiteten. Ja, bade sexuell askes och fruktbarhet férnekas. Man ar bara koncentrerad
pa en aspekt: tillfredsstallelsen, njutningen. Da berdvas sexualiteten ocksa mycket av sin
naturliga plats i livet. Om man alltfor ensidigt inriktar sig pa den sexuella njutningen, som for
vissa har dvertagit religionens roll som det hogsta i tillvaron, riskerar ocksa den att
forflyktigas i en steril vérld. Det blir helt enkelt trakigt efter en tid. D& maste man
experimentera med allt méjligt. Det kan handla om valdspornografi eller andra oarter.
Prestation och produktivitet, denna nutid avgud, smyger sig in. Just prestation och
produktivitet ar en slags sekulariserad vrangbild av det som vi kristna menar med fruktbarhet.

Vi vet hur mycket Kyrkan vérnar om fruktbarhet och fruktsamhet. Det maste vi ocksa se i
spiritualitetens perspektiv. Kyrkan har aldrig sagt att man maste ha sa manga barn som
mojligt. Men man maste respektera den naturliga ordningen. Har star Kyrkan pa
kollisionskurs med en stor del av samtiden och mérkligt nog ocksa med naturfantasterna och
miljévannerna, som annars ar sa angelagna att respektera naturen som den ar. Men néar det
galler detta omrade har man en blind flack, &ven om en del av de ”gréna” bérjar tala om
"gron” sex! | sista hand &r all fruktbarhet nagot andligt, for det ar alltid och éverallt den
Helige Andes uppgift att befrukta och vara livgivare. Han ar den som utifran livets kalla i
Treenigheten far sprida och utgjuta liv och vatten.

Den pro-kreativa, medskapande och livgivande formagan ar en integrerad del av sexualiteten.
Det &r ofta den som ger den en andlig innebord. Har 6ppnas de tva makarna utat. De gar inte
upp i sig sjalva utan de far medskapa. De far ge liv. Ett av de stdrsta undren ar att Gud gor sig
beroende av manniskor for att det manskliga livet skall ga vidare. I var tid ar det ingen
sjalvklarhet. Markligt &r att samtidigt som man gor allt for att begrénsa den pro-kreativa
funktionen, gor man ocksa allt for att framstalla liv genom konstgjord befruktning. Det &r
mojligt att mer och mer av detta omrade kommer att flyttas éver till laboratorier.

Det finns i dag en mycket stark anti-konceptiv ideologi. Det sdg man pa FN:s
befolkningskonferens i Kairo 1994. Det var egentligen bara den Heliga stolen, nagra
latinamerikanska bananrepubliker och nagra islamiska republiker som stod bakom den pro-
kreaativa synen. En stor del av varldsopinionen har helt accepterat att man med alla medel
kan inskranka den manskliga fruktbarheten, ocksa med abort. Faktiskt praktiseras barnamord
pa handikappade barn i vissa lander. Man kan aven lata de nyfodda barnen svalta ihjal.

Har man val borjat ingripa i livsprocessen ser sig manniskan ratt snart som herre over den.
Sedan aborten mer eller mindre blivit accepterad arbetar man for eutanasi. Det ligger liksom
en syndens dynamik i detta. Har man en antikonceptiv syn gar man langre och langre.
Tragiskt ar att Kyrkans rost ar mycket ensam om att forsvara livet. Aven manga kristna har
svart att forstd Kyrkans syn. De lever i samma miljo som alla andra. Anda var det viktigt att
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se motet i Kairo i ett djupare sammanhang. Har forsokte den Heliga stolen framstélla
sambandet mellan en manniskovardig familjeplanering och rattvisa at de fattiga landerna, vars
enda rikedom é&r befolkningen.

Den syn som framstélldes av den Heliga stolen motsvarar den som finns i spiritualiteten, att
nér det galler askes finns det en balans mellan sexualitet, fattigdom och lydnad. Det finns en
helhet i de evangeliska radens pasksymfoni. Har har vi kristna kanske inte alltid varit 6ppna
for helheten. Louis Boyer papekade att for manga kristna var askes, fattigdom och avstaende
bara nagonting som gallde pa sexualitetens omrade. Daremot kunde man ha hur stora
formogenheter som helst och leva hur fint som helst. | manga latinamerikanska lander &r det
fortfarande en valdig differens mellan fattiga och rika. Har har man inte till fullo sett det
djupare sammanhanget i den konkreta forkunnelsen.

Askesen, efterfoljelsen av den nakne Kristus, har inte bara med ett omrade av livet att géra
utan med allt. Vi kan aldrig isolera en kristen syn pa sexualiteten fran resten av evangeliet.
Det har ibland fattats en helhetssyn utifran paskens mysterium, som har gjort att méanniskor
inte begriper vad det &r tal om utan tror att det handlar om missunnsamhet fran Kyrkans sida.
En av Kyrkans storsta svarigheter i var tid ar att forklara och utlagga sin helhetssyn, da
Kyrkan angrips for att hon i alla sammanhang haller fast vid livets helighet, fran det forsta
ogonblicket av konceptionen till det sista. Har satts liv och dod pa sin spets.

Paven Johannes Paulus Il (1920-2005) talade ofta om att vi lever i en dodens kultur. Pa TV
skjuts manga manniskor ner varje dag. Nar det galler vald och sex tycks all mattfullhet ha
forsvunnit. Det paverkar vissa manniskor. Sa vilsna som manga manniskor ar i var tid, maste
en del bli paverkade, om de matas med vald och sex fran morgon till kvéll. Anda far vi inte ge
upp hoppet utan tro att evangeliet har en sprangkraft, en formaga att bryta igenom. Det har
uppstatt en ny rorelse for kyskhet i Amerika. Ibland dyker det helt spontant upp hoppfulla
tecken. Ocksa i andra religioner méter vi manniskor som helt tar avstand fran dodens kultur.
Gandhi (1869-1948), som levde en stor del av sitt aktenskap i celibat, hyste stora
betankligheter mot antikonceptionella medel som fodelsekontroll som en del av hans icke-
valdsideologi.

Nar sjalvbeharskning, askes, kyskhet och fruktbarhet helt skars bort fran sexualiteten, har
nagot gatt snett. Nar det pro-kreativa, barnalstringen, mer och mer kopplas isér fran
sexualiteten och produceras i laboratorier verkar det som om sexualdriften mer och mer riktas
emot sjalva barnet. Nagon sade, att vi inte far gora oss nagra illusioner. Nu, sedan
homosexualiteten har accepterats, aterstar det att framja en annan sexuell minoritets
rattigheter, pedofilernas. Man arbetar mycket malmedvetet fran dessa gruppers sida. Man
skriver upprorda artiklar — speciellt nér det géller katolska présters i och for sig fruktansvérda
évergrepp - nagot som brukar vara 6vergang till nasta stadium. Det sag man i abortfragan. |
Sverige akte man pa 1960-talet till Polen for att géra abort. Man skrev mycket om resorna till
Polen och var ibland moraliskt upprord. Men sa smaningom ebbade det ut och man

accepterade faktum. | var tid ar det nastan en industri att skicka manniskor till lander dar det

finns en utbredd barnprostitution. Har man val gett sig in pa denna véag kan den leda vart som
helst.

Men vi far aldrig ge upp. Vi far tro att manniskor kan vanda om. Aven hos dem som sitter helt
fast i ett livsmonster, dar det viktigaste i livet ar att tillfredsstélla sina sexuella och andra
behov, kan detta monster brytas. Vi ser att manniskor kan vakna. Har har jungfruligheten och
celibatet en oerhord betydelse. Darfor vore det tragiskt om Kyrkan i var tid skulle avskaffa det
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forpliktande prastcelibatet. Det ar just nu det behovs. Celibatet ar naturligtvis svarare nu och
det ar fler som misslyckas med det, men celibatet &r ett profetiskt tecken i en varld som sitter
fast i den begransade synen pa sexualitet, i sa kallad pansexualism, Celibatet kan bli en
vackarklocka. Vi vet att folk ser upp till prastcelibatet. Inga blir sa upprorda, nar praster
misslyckas med det, som de icke-troende. Det ar som om vérlden ansag sig ha ratt att forvanta
sig att Kyrkan med dess praster och ordenssystrar skall klara att leva i celibat. Jag tror inte att
det skulle komma fler kallelser om man avskaffade celibatet. Det &r ett tecken som véacker
motstand, men det ar ett fruktbart tecken. Samtidigt ar det viktigt att ha hela pasksynen pa
sexualiteten.

Vi kommer nu in pa ett avsnitt som tar upp jungfrulighet och extas. I Guds inre gar det som vi
uppfattar som fruktbarhet och jungfrulighet eller jungfrulighet och extas samman. Den storsta
tankbara fruktbarhet, det som &r all fruktbarhets kélla - Sonens fodelse ur Faderns skote — sker
pa ett jungfruligt satt. Om vi skall uttrycka det manskligt — och nagra andra ord har vi inte —
sa sker Sonens eviga avlelse pa ett jungfruligt satt ur Faderns skote.

Gregorios av Nazianzos (329-390) sdger: ”Den forsta Jungfrun ar den Heliga Treenigheten”.
Vi kan se pa Treenigheten pa tva satt: som en gemenskap av tre personer som lever i standig
karlek eller som den jungfruliga enheten, Allt i Treenigheten &r bade jungfrulighet och
fruktbarhet. Har pa jorden ar det lite annorlunda. Har far man vélja antingen jungfrulighet
eller fruktbarhet. Men allt har sin urbild i Treenigheten, Aterigen maste vi uttrycka det
manskligt. Gud sjalv & modellen for all jungfrulighet, denna eviga jungfruliga avlelses
mysterium, en icke kottslig avlelse, som ger den jordiska jungfruligheten dess mening.

Darfor ar det ingen tillfallighet att Jesus fods pa jorden av en jungfru. Hans fods i en
jungfrulig familj. Maria och Josef lever i jungfrulighet. Man har alltid koncentrerat sig pa
Marias jungfrulighet. Pa nagot satt ar det hon som aterspeglar Faderns jungfrulighet. |
evigheten ar det bara en Fader som avlar Sonen. Pa jorden &r det bara en som far foda: Maria.
Darfor har det blivit sa att den kvinnliga jungfruligheten alltid &r starkare betonad. Det finns
t.ex. bara jungfruvigningar, en liturgisk vigning som nu har kommit tillbaka, fér kvinnor. Den
mariala jungfruligheten uttrycks tydligare pa det kvinnliga planet. Men redan fran borjan finns
ocksa Josef, den jungfrulige mannen vid hennes sida. Sedan slar jungfruligheten ut i full blom
i Jesu Kristi liv.

Dogmerna om jungfrufodelsen och Marias livslanga jungfrulighet ar definierade pa de
tidigaste koncilierna och bejakas i princip av alla kristna samfund. Sedan &r det en annan sak
att man i praktiken kanske inte riktigt gor det. Né&r vi talar om Jungfru Maria kommer vissa
protestanter med fragan hur det var med Jesu syskon. Asikten att de broder och systrar som
omtalas i evangeliet skulle vara kottsliga syskon har kommit in langt efter Luther. Det ar forst
pa upplysningstiden, nar man laste Bibeln som en dagstidning, pa ett mer fundamentalistiskt
satt, som man menade att broder och systrar maste vara just det vi menar med bréder och
systrar. Men i hela traditionen har man alltid bejakat Marias eviga jungfrulighet, Den
definierades pa Andra konciliet i Konstantinopel.(553) och ingar ocksa i Svenska kyrkans
bekannelseskrifter. Det stora problemet &r inte fragan om Marias eviga jungfrulighet utan att
det i vissa protestantiska samfund har utvecklats sa att var och en menar sig ha laroambetet.
Sjélva jungfrulighetsidealet som konkret livsform har alltid funnits. Trots att man inte godtog
ordenslivet har det funnits manniskor som har levt detta liv, utan storre athavor och utan att
goOra vésen av det. Vissa av de kvinnliga préasterna ar ogifta.
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Vi tror att det jungfruliga livet ar en integrerad del av Kyrkans mission och kallelse. Det
tillnor Kyrkans vasen att vara en jungfrulig brud till Kristus. Darfor har han inte ndgon annan
brud &n Kyrkan. Detta maste utryckas i Kyrkans liv utat. Annars ar Kyrkan inte trogen sitt
vasen. Det ar bara ar aktenskapet som ar ett sakrament och inte ordenslivet eller
jungfruvigningen. Det beror pa att jungfruligheten inte behéver nagot sakrament, eftersom
man dar redan tar ut himlen i forskott. Det ar ett stravsamt liv, som inte gar av sig sjalvt. Vi
blir inte anglar med detsamma. Men ndr vi tar emot denna kallelse, borjar vi i princip redan
6va in himlens liv. Fran Kyrkans begynnelse har man alltid sett att himlen maste bli synlig pa
jorden. Det ar ingen tillfallighet att Guds manniskoblivande helt star i jungfrulighetens tecken,
att allt i Kyrkan préglas av jungfrulighet.

Det rena, ororda, gudomliga livet i Faderns skote, varifran Sonen utgar, ar nagot som beror
Guds inre liv. Sonen far sedan fodas till jorden ur Marias jungfruliga skéte, som pa det
jordiska planet aterspeglar Faderns jungfruliga skote i himlen. Ingenting kan klarare uttrycka
Guds upphdjda allmakt och totala oberoende av sin skapelse. Man hor ibland nagon saga:
”Jag tror pa inkarnationen, men jungfrufédelsen kan jag inte sméalta”. D& maste man stalla sig
fragan om denna person verkligen tror pa Guds upphojda allmakt och totala oberoende av sin
skapelse. Den som fornekar jungfrufodelsen brukar nastan automatiskt forneka ocksa
inkarnationen och sjalva Treenigheten genom en syndens kedjereaktion. Om man inte kan tro
att Jesus ar fodd av en jungfru, tror man antagligen inte heller pa att Jesus Kristus av all
evighet ar Faderns enfodde Son. Detta hor sa intimt samman. Man kan inte skéra bort ett led i
mysteriet, for da blir nastan automatiskt ocksa allt det andra beflackat. Det finns vissa som
teoretiserar och séger att Gud kunde ha blivit manniska, &ven om han inte hade fotts av en
jungfru. Men eftersom Gud har valt detta satt, och det har kristendomen fran bérjan sa klart
forkunnat, ar det nagot omistligt for hela tron. Jesus fods inte som en frukt av jorden utan som
en gava till jorden, som Guds frukt till jorden. Han &r inte en produkt av skapelseordningen.
Han ar Guds gava och Guds frukt som stiger ner till jorden och tar upp jorden i sig sjalv.

Jesus Kristus ar densamme i sin personliga identitet och integritet bade fére och efter
inkarnationen. Han ar "densamme i gar, i dag och i evighet” (Heb.13:8). Dogmatiskt uttrycker
man det genom att séga att Jesus Kristus "bara” ar en gudomlig person, men har tva naturer.
Han ar alltsa ingen méansklig person i den mening som vi lagger in i ordet, utan han &r
densamme i sin identitet. Men nar han blir manniska, antar han den manskliga naturen och tar
upp den i sig. Det betyder inte att han &r en skenménniska, men han ar densamme i sin
innersta verklighet. Det forsoker man dogmatiskt uttrycka genom att séga att han bara” &r en
gudomlig person, men har tva naturer, den gudomliga och den ménskliga.

Har ar det viktigt att komma ihag och papeka att personbegreppet i Treenigheten inte ar
detsamma som vart vardagliga personbegrepp. Med person menar vi i stort sett en individ,
som har eget kansloliv, egna sinnesformogenheter och egen vilja. Men allt detta &r gemensamt
i Treenigheten. Alla har samma vilja. Det enda som skiljer dem at ar de olika relationerna.
Déarfor anvander man ofta begreppet relatio, relation, eller hypostas som utbytbart mot person.

Vi tror alltsa pa jungfrulighetens mysterium. | sin jungfrulighet, sin oberérdhet, ar Jesus
Kristus densamme fore och efter inkarnationen. Alla andra manniskor har kommit till genom
tva andra manniskors sexuella forening - i alla fall hittills - och har av dem fatt en
personlighet, en genetisk kod. De ér, eller borde vara, en frukt av tva andra manniskors
kérlek, i alla fall av deras sexuella férening. Men Jesus later sig fodas av en jungfru, for att
Fadern skall kunna ge honom allt genom Anden. Han &r heligt oberoende av alla andra, ocksa
av Maria. Det underlater han inte att papeka rakt pa sak redan vid tolv ars alder. | Kana och pa
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Golgota tilltalade han Maria med ”"Kvinna” (Joh 2:4, 19:26), som kanske later lite val bryskt
for oss som &r s moderskara. Vi tycker inte att tilltalsordet "kvinna” riktigt passar. Men
Marias storhet ligger i att hon &r kvinna, att hon har fatt bara Guds enfédde Son i sitt skéte.
Det &r inte ndgot nedlatande och avvisande. Tvartom, har ser vi hur hogt Jesus satter kvinnan
som sadan.

Jesus dr inte en frukt av nagot manskligt sammanhang utan Guds gava till vérlden. Vi far inte
heller tro att han genom att fodas pa detta satt vill nedvérdera den manskliga sexualiteten och
det vanliga sattet att komma till. Men det &r ett s&tt att betona Guds allmakt och totala
oberoende av sin skapelse. Det jungfruliga ursprung som Jesus har gar sedan som en rod trad
genom hela hans liv. Det rackte inte for Jesus att fodas av en jungfru. Han maste sjalv leva
jungfruligt. Bara sa kunde han bli allt for alla. Bara sa kunde han uttrycka Guds totala
suveranitet och upphdjdhet 6ver skapelsen.

Hade Jesus utvalt en enda brud at sig, skulle han inte ha kunnat bli allas Brudgum. Det &r ett
tema som alltid har fascinerat mystikerna. Kristus vill géra var och en till sin brud i sin Kyrka.
Varje manniska ar foremal for hans forkarlek. Hans jungfruliga forkarlek galler alla. Det ar
denna jungfruliga kérlek som gar Gver i ett andligt aktenskap i kérlekens fulla extas. Darfor ar
det ingen tillfallighet att mystikerna brukar kalla det hogsta stadiet for den andliga
formélningen. Jungfrulighetens ensamhet ar i Andens paradoxala ljus ett med kérlekens
gemenskap. Ensamhet och extas, jungfrulighet och fruktbarhet méts alltsa. Vi skulle kunna
saga att har blir ocksa de gifta pa nagot satt jungfruliga. Ett sant kristet aktenskap avbildar
ocksa detta mysterium, naturligtvis inte i samma grad i kéttet, men i anden. Det finns ocksa en
aktenskaplig kyskhet som kan yttra sig pé olika satt. Anda ar det oftast de jungfruliga
mystikerna som skriver eller talar om brudmystik, som alltid &r ett bildsprak. Om bilden &r
forverklig i tva personer, forlorar den ocksa nagot av sin teckenkaraktar. Gifta mystiker - de
finns ju ocksa aven om de inte ar sa manga — har ofta helt enkelt inte tid att skriva. De har
man eller hustru och barn och s& mycket annat att tanka pa. Anda har manga kristna aktenskap
en akta mystisk kraft. Idealet ar naturligtvis att bagge parter & pa samma niva, men det ar
ocksa ganska sallsynt. Det ar inte s manga sadana dokument eller vittnesbord vi har fran det
sakramentala &ktenskapets mystik, men det finns, dven om det i Kyrkans tradition ofta har
varit det jungfruliga standet som har haft mojlighet att utveckla mystikens teologi. I var tid
behover vi verkligen vittnesbord om hur man som mystiker kan leva av och i dktenskapets
sakrament. Det vore ett profetiskt vittnesbord, evangelium for vara samtida.
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