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1. For att intensifiera Guds folks apostoliska verksamhet(1) viander sig den allraheligaste
synoden uppriktigt till lekm&nnen, vars ratta och oundgangliga roll i kyrkans uppdrag
redan har behandlats i andra dokument. 2) Lekmannens apostolat harror fran deras
kristna kallelse och kyrkan kan aldrig vara utan den. Den Heliga Skrift visar tydligt hur
spontan och fruktbar en sadan verksamhet var i kyrkans begynnelse (jfr Apg 11:19-21;
18:26; Rom. 16:1-16; Fil. 4:3).

Var egen tid kraver inte mindre iver av lekméannen: i sjdlva verket kréaver de moderna
forhallandena att deras apostolat utvidgas och intensifieras. Med en standigt vaxande
befolkning, standiga framsteg inom vetenskap och teknik och narmare mellanmanskliga
relationer, har omradena for lekmannaapostolatet vidgats oerhort, sarskilt inom
omraden som till storsta delen har varit 6ppna for lekman ensamma. Dessa faktorer har
ocksa gett upphov till nya problem som kraver expertuppmarksamhet och studier. Detta
apostolat blir allt viktigare med tanke pa det faktum att manga omraden i manniskans liv
har blivit alltmer sjalvstandiga. Det ar som det ska vara, men det innebar ibland en viss
avvikelse fran den etiska och religidsa ordningen och en allvarlig fara for det kristna livet.
Dessutom, pa manga platser dar prasterna ar mycket fa eller, i vissa fall, berévade
tillborlig frihet for prasterligt arbete, skulle kyrkan knappast kunna existera och fungera
utan lekmannens verksamhet.

Ett tecken pa detta mangfaldiga och trangande behov ar det omisskannliga arbete som
utfors idag av den Helige Ande for att géra lekmannen annu mer medvetna om sitt eget
ansvar och uppmuntra dem att tjana Kristus och kyrkan under alla omstandigheter. (3)

| detta dekret forsoker konciliet beskriva lekmannaapostolatets karaktar, karaktar och
olikhet, att sla fast dess grundlaggande principer och att ge pastorala direktiv for ett mer
effektivt utovande. Allt detta bor betraktas som normer nar den kanoniska ratten, i den
man den hanfor sig till lekmannaapostolatet, revideras.



KAPITEL |

LEKMANNENS KALLELSE TILL APOSTOLATET

2. Kyrkan grundades i syfte att sprida Kristi rike éver hela jorden till Gud Faderns dra, for
att gora det mojligt for alla manniskor att fa del av hans fralsande aterldsning,(1) och for
att hela varlden genom dem skulle kunna ingd i en relation med Kristus. All verksamhet i
den mystiska kroppen som ar inriktad pa att uppna detta mal kallas apostolatet, som
kyrkan bedriver pa olika satt genom alla sina lemmar. Ty den kristna kallelsen ar till sin
natur ocksa en kallelse till apostolatet. Ingen del av en levande kropps struktur ar endast
passiv utan har del i kroppens funktioner saval som liv: sa ar det ocksa i Kristi kropp, som
ar kyrkan, "hela kroppen ... i verensstammelse med varje dels ratta verksamhet, hamtar
sin tillvaxt fran sin egen inre utveckling" (Ef. 4:16).

| sjalva verket ar den organiska foreningen i denna kropp och medlemmarnas struktur sa
kompakt att den medlem som underlater att ge sitt tillborliga bidrag till kyrkans
utveckling inte maste sdgas vara till nytta vare sig for kyrkan eller for sig sjalv.

| kyrkan finns det en mangfald i ambetet, men en enhet i missionen. Kristus gav
apostlarna och deras eftertradare plikten att undervisa, helga och regera i hans namn och
makt. Men lekmannen har likaledes del i Kristi prasterliga, profetiska och kungliga
ambete och har darfor sin egen del i hela Guds folks mission i kyrkan och i varlden. (2)

De utovar i sjdlva verket apostolatet genom sin verksamhet som syftar till att
evangelisera och helga manniskorna och till att genomtranga och fullkomna den
varldsliga ordningen genom evangeliets anda. Pa sa satt vittnar deras varldsliga
verksamhet 6ppet om Kristus och framjar méanniskornas fralsning. Eftersom lekmannen, i
enlighet med sitt levnadssatt, lever mitt i varlden och dess angelagenheter, ar de kallade
av Gud att utova sitt apostolat i varlden som en surdeg, med Kristi andes glod.

3. Lekmannen harleder ratten och plikten till apostolatet fran sin forening med Kristus,
huvudet; inkorporerade i Kristi mystiska kropp genom dopet och starkta av den Helige
Andes kraft genom konfirmationen, tilldelas de apostolatet av Herren sjalv. De &r helgade
at det kungliga prastadomet och det heliga folket (jfr 1 Petr 2:4-10), inte bara for att de
skall frambara andliga offer i allt de gor, utan ocksa for att de skall vittna om Kristus éver
hela varlden. Men sakramenten, sarskilt den allraheligaste eukaristin, férmedlar och ger
naring at den karlek som ar hela apostolatets sjal. Nej (3)

Man engagerar sig i apostolatet genom den tro, det hopp och den kdrlek som den Helige
Ande sprider i hjartat pa alla medlemmar i kyrkan. Ja, genom kéarlekens bud, som ar
Herrens storsta bud, drivs alla troende att framja Guds dra genom hans rikes ankomst
och att uppna evigt liv for alla manniskor — sa att de kan lara kdnna den ende sanne
Guden och honom som han har sént, Jesus Kristus (jfr Joh 17:3). Pa alla kristna vilar



darfor det storsta ansvaret att arbeta for att gora det gudomliga budskapet om fralsning
kant och accepterat av alla manniskor i hela varlden.

For utovandet av detta apostolat ger den Helige Ande, som helgar Guds folk genom tjanst
och sakrament, ocksa de troende séarskilda gavor (jfr 1 Kor. 12:7) och "delar ut dem at var
och en efter hans vilja" (1 Kor. 12:11) sa att individer, som ger nad till andra precis som
de har fatt den, ocksa kan vara "goda foérvaltare av Guds mangfaldiga nad" (1 Petr 4:10).
att bygga upp hela kroppen i kdrleken (jfr Ef 4:16). Ur accepterandet av dessa nadegavor,
aven de som ar mer elementdra, uppstar for varje troende ratten och plikten att anvanda
dem i kyrkan och i varlden for manniskornas basta och for kyrkans uppbyggande, i den
helige Andes frihet som "andas var han vill" (Joh 3:8). Detta b6r goras av lekméannen i
gemenskap med sina broder i Kristus, sarskilt med sina herdar, som maste géra en
beddmning av den sanna naturen och den ratta anvandningen av dessa gavor, inte for att
utslacka Anden, utan for att prova allt och halla for det som ar gott (jfr 1 Tess.
5:12,19,21). (4)

4. Eftersom Kristus, sand av Fadern, ar kdllan och ursprunget till hela kyrkans apostolat,
beror lekmannaapostolatets framgang pa lekmannens levande férening med Kristus, i
enlighet med Herrens ord: "Den som forblir i mig och jag i honom, han bar rik frukt, ty
utan mig kan ni ingenting gora" (Joh 15:5). Detta liv i intim férening med Kristus i kyrkan
far naring genom andliga hjalpmedel som dr gemensamma for alla troende, sarskilt aktivt
deltagande i den heliga liturgin. (5) Dessa skall anvdndas av lekmannen pa ett sadant satt
att de, samtidigt som de korrekt fullgor sina varldsliga plikter under de vanliga
levnadsforhallandena, inte skiljer foreningen med Kristus fran sitt liv, utan snarare utfor
sitt arbete i enlighet med Guds vilja, och vaxer i denna férening. Pa detta satt maste
lekmannen gora framsteg i helighet i en glad och redo anda och forsiktigt och talmodigt
forsoka 6vervinna svarigheter. (6) Varken familjeangelagenheter eller andra varldsliga
angelagenheter bor vara irrelevanta for deras andliga liv, i enlighet med apostelns ord:
"Allt vad ni gor i ord eller handling, gor allt i Herren Jesu Kristi namn och tacka Gud
Fadern genom honom" (Kol. 3:17).

Ett sadant liv krdver ett standigt utévande av tro, hopp och karlek. Endast genom trons
ljus och genom att meditera 6ver Guds ord kan man alltid och 6verallt kdnna igen Gud, i
vilken "vi lever och rér oss och ar till" (Apg. 17:28), séka hans vilja i varje handelse, se
Kristus i var och en, vare sig han &r en slakting eller en framling, och gora riktiga
bedémningar om de timliga tingens sanna mening och varde, bade i sig sjdlva och i deras
forhallande till manniskans slutliga mal.

De som har denna tro lever i hoppet om Guds séners uppenbarelse och tanker pa
Herrens kors och uppstandelse. Pa pilgrimsfarden till detta liv, gdmda med Kristus i Gud
och fria fran slaveriet under rikedomen, strévar de efter de rikedomar som bestar for
evigt och dgnar sig frikostigt helt at Guds rikes framatskridande och at att reformera och
forbattra den varldsliga ordningen i kristen anda. Bland livets provningar finner de styrka



i hoppet, 6vertygade om att "den nuvarande tidens lidanden inte ar varda att jamfoéras
med den harlighet som skall uppenbaras i oss" (Rom. 8:18).

Drivna av den gudomliga kdrleken gor de gott mot alla manniskor, sarskilt mot dem som
tillhor trons familj (jfr Gal. 6:10), och lagger bort "all ondska och allt svek och alla
forespeglingar och avund och allt fortal" (1 Petr 2:1), och darigenom drar de manniskor
till Kristus. Denna Guds karlek, "som utgjuts i vara hjartan genom den helige Ande som
har blivit oss given" (Rom. 5:5), gor det mojligt for lekmannen att verkligen uttrycka
saligprisningarnas anda i sina liv. Nar de foljer Jesus i hans fattigdom blir de varken
nedtryckta av bristen pa timliga dgodelar eller uppblasta av sitt 6verflod; De efterliknar
Kristus i Hans 6dmjukhet och ar inte besatta avtomma hedersbetygelser (jfr Gal. 5:26)
utan stravar efter att behaga Gud mer @n manniskor, alltid beredda att lamna allt for
Kristi skull (jfr Luk 14:26) och att lida forfoljelse for rattvisans skull (jfr Matt 5:10),
eftersom de minns Herrens ord: "Om nagon vill félja mig, Lat honom forneka sig sjalv och
ta sitt kors pa sig och folja mig" (Matt 16:24) . De framjar kristen vanskap sinsemellan och
hjdlper varandra i alla slags behov.

Denna plan for lekmannens andliga liv bor hamta sin sarskilda karaktar fran deras
dktenskaps- eller familjetillstand eller deras ogifta eller anketillstand, fran deras
halsotillstand och fran deras yrkesmassiga och sociala verksamhet. De boér inte upphora
att allvarligt utveckla de egenskaper och talanger som forlanats dem i enlighet med dessa
levnadsvillkor, och de bor anvanda sig av de gavor som de har fatt fran den Helige Ande.

Dessutom forsoker de lekman som har foljt sin kallelse och blivit medlemmar i ndgon av
de foreningar eller institut som ar godkdnda av kyrkan att troget tilldgna sig de sarskilda
kdnnetecknen for det andliga livet som ocksa ar utméarkande for dem. De bor ocksa
hogakta yrkesskicklighet, familje- och samhallsanda och de dygder som hor till sociala
sedvanjor, namligen drlighet, rattvisa, uppriktighet, vanlighet och mod, utan vilka inget
sant kristet liv kan existera.

Det fullkomliga exemplet pa denna typ av andligt och apostoliskt liv ar den allraheligaste
Jungfru Maria, apostlarnas drottning, som levde ett liv som var gemensamt for alla har pa
jorden, ett liv fyllt av familjeangeldgenheter och arbete, men som alltid var intimt
forenad med sin Son och pa ett helt unikt satt samarbetade i Fralsarens verk. Efter att nu
ha blivit upptagen till himlen tar hon med sin moderliga karlek hand om dessa sin Sons
broder, som fortfarande ar pa sin jordiska pilgrimsfard och forblir indragna i faror och
svarigheter tills de leds in i det lyckliga faderneslandet. (7) Alla bor andaktigt vérda henne
och anbefalla sitt liv och apostolat i hennes moderliga omsorg.



KAPITEL Il
MAL

5. Kristi aterlésande verk, som i huvudsak handlar om manniskornas fralsning, innefattar
ocksa fornyelsen av hela den varldsliga ordningen. Darfor ar kyrkans uppdrag inte bara
att fora Kristi budskap och nad till manniskorna, utan ocksa att genomtranga och
fullkomna den varldsliga ordningen med evangeliets anda. For att fullgora detta kyrkans
uppdrag utovar de kristna lekmannen sitt apostolat bade i kyrkan och i varlden, bade i
den andliga och den varldsliga ordningen. Dessa ordningar, dven om de ar atskilda, ar sa
forbundna i Guds enastaende plan att han sjalv avser att resa upp hela varlden igen i
Kristus och gora den till en ny skapelse, till en borjan pa jorden och helt och hallet pa den
yttersta dagen. | bada ordningarna bor lekmannen, som samtidigt ar troende och
medborgare, standigt ledas av samma kristna samvete.

6. Kyrkans uppdrag galler manniskornas fralsning, som ska uppnas genom tro pa Kristus
och genom hans nad. Kyrkans och alla dess medlemmars apostolat ar i forsta hand avsett
att manifestera Kristi budskap i ord och handling och att formedla hans nad till varlden.
Detta sker huvudsakligen genom Ordets och sakramentens tjanst, som pa ett sarskilt satt
anfortrotts prasterskapet, dar lekmannen ocksa har sina mycket viktiga roller att fylla om
de ska kunna vara "sanningens medarbetare" (3 Joh 8). Det &r sarskilt pa denna niva som
lekmannens apostolat och det pastorala ambetet kompletterar varandra 6msesidigt.

Det finns ordkneliga mojligheter for lekméannen att utdva sitt apostolat av evangelisation
och helgelse. Sjalva vittnesbordet om deras kristna liv och goda garningar utforda i en
overnaturlig anda har kraften att dra méanniskor till tron och till Gud. Ty Herren sager: "Pa
samma satt skall ert ljus lysa for manniskorna, sa att de ser era goda garningar och ger
dra at er Fader i himlen" (Matt 5:16).

Men ett apostolat av detta slag bestar inte bara av att vittna om ens sétt att leva; En sann
apostel soker efter tillfallen att férkunna Kristus genom ord som antingen riktar sig till
icke-troende i syfte att leda dem till tro, eller till de troende i syfte att undervisa, starka
och uppmuntra dem till ett mer brinnande liv. "Ty Kristi karlek driver oss" (2 Kor. 5:14).
Apostelns ord bor genljuda i alla hjartan: "Ve mig om jag inte férkunnar evangeliet" (1
Kor. 9:16). (1)

Eftersom det i var egen tid uppstar nya problem och det cirkulerar mycket allvarliga
villfarelser, som tenderar att underminera religionens grundvalar, den moraliska
ordningen och det manskliga samhallet sjalvt, uppmanar denna heliga synod uppriktigt
lekmannen — var och en i enlighet med sina egna gavor av intelligens och lardom — att
vara flitigare i att gora vad de kan for att forklara, forsvara, och pa ratt satt tillampa
kristna principer pa var tids problem i enlighet med kyrkans sinne.



7. Guds plan for varlden ar att manniskorna ska arbeta tillsammans for att férnya och
standigt fulldnda den timliga ordningen.

Allt det som utgor den varldsliga ordningen, namligen livets goda och familjens vélstand,
kulturen, de ekonomiska fragorna, konsten och yrkena, den politiska gemenskapens
lagar, internationella relationer och andra fragor av detta slag, liksom deras utveckling
och framatskridande, bidrar inte bara till att uppna manniskans slutliga mal utan har
ocksa sitt eget egenvarde. Detta varde har Gud instiftat i dem, vare sig de betraktas i sig
sjdlva eller som delar av hela den varldsliga ordningen. "Gud sag till att allt han hade gjort
var mycket gott" (1 Mos 1:31). Denna deras naturliga godhet far en sarskild vardighet
som ett resultat av deras relation till den manskliga personen, for vars tjanst de ar
skapade. Det har behagat Gud att férena allt, bade det naturliga och det 6vernaturliga, i
Kristus Jesus "sa att han i allt ma ha den framsta" (Kol 1:18). Men detta slutmal berdvar
inte bara inte den vérldsliga ordningen dess oberoende, dess egentliga mal, lagar, stod
och betydelse fér manniskans valfard, utan fullandar snarare den varldsliga ordningen i
dess egen inneboende styrka och varde och stéller den pa samma niva som méanniskans
hela kallelse pa jorden.

Under historiens gang har bruket av timliga ting fordarvats av allvarliga laster. Drabbade
av arvsynden har manniskor ofta fallit i manga villfarelser betraffande den sanne Guden,
manniskans natur och morallagens principer. Detta har lett till korruption av moral och
manskliga institutioner och inte séllan till forakt for manniskan sjalv. | var egen tid har
dessutom de som i alltfor hog grad forlitat sig pa naturvetenskapernas och de tekniska
konsternas framsteg hemfallit 3t avgudadyrkan av de timliga tingen och blivit deras slavar
snarare an deras herrar.

Hela kyrkan maste arbeta energiskt for att manniskorna skall bli i stand att ratta till
forvanskningen av den varldsliga ordningen och rikta den till Gud genom Kristus. Herdar
maste tydligt ange principerna for syftet med skapelsen och bruket av timliga ting och
maste erbjuda den moraliska och andliga hjalp genom vilken den varldsliga ordningen
kan fornyas i Kristus.

Lekmadnnen maste ta pa sig férnyelsen av den varldsliga ordningen som sin egen sarskilda
skyldighet. Ledda av evangeliets ljus och kyrkans sinne och motiverade av kristen karlek,
maste de handla direkt och pa ett bestamt satt i den varldsliga sfaren. Som medborgare
maste de samarbeta med andra medborgare med sin egen sarskilda kompetens och pa
eget ansvar. Overallt och i allt m&ste de s®ka rattvisan i Guds rike. Den vérldsliga
ordningen maste fornyas pa ett sddant satt att den, utan att det inverkar menligt pa dess
egna tillborliga lagar, kan bringas i 6verensstammelse med det kristna livets hogre
principer och anpassas till de skiftande omstandigheterna i tid, rum och folk.
Framtradande bland arbetena av denna typ av apostolat ar den kristna sociala



verksamheten, som den heliga synoden dnskar se utstrackt till hela den varldsliga sfaren,
inklusive kulturen. (2)

8. Aven om varje utdvande av apostolatet bor motiveras av kirlek, kan vissa garningar till
sin natur bli sarskilt levande uttryck for denna karlek. Herren Kristus ville att dessa
garningar skulle vara tecken pa hans messianska mission (jfr Matt 11:4-5).

Det storsta budet i lagen &r att dlska Gud av hela sitt hjarta och sin nasta som sig sjalv (jfr
Matt 22:37-40). Kristus gjorde detta bud om kérlek till ndstan till sitt eget och berikade
det med en ny innebord. For han ville likstalla sig sjalv med sina broder som féremalet for
denna karlek nar han sa: "Sa lange ni har gjort det for en av dessa, den minsta av mina
broder, har ni gjort det for mig" (Matt 25:40). Han antog mansklig natur och knot hela
manskligheten till sig sjalv som en familj genom en viss dvernaturlig solidaritet och
etablerade kdrleken som sina larjungars kannetecken, och sade: "Harav skall alla
manniskor forsta att ni ar mina larjungar, om ni har karlek till varandra" (Joh 13:35).

Under hennes allra forsta tid lade den heliga kyrkan agape till den eukaristiska maltiden
och visade sig pa sa satt vara helt forenad kring Kristus genom karlekens band. P4 samma
satt kdanns den i varje tidsalder igen genom detta karlekens tecken, och medan den glads
at andras forehavanden, gor den ansprak pa valgorenhetsgarningar som sin egen
omistliga plikt och ratt. Av denna anledning hedrar kyrkan barmhartighet med de
behdvande och sjuka och valgérenhetsarbete och dmsesidig hjalp som syftar till att lindra
manskliga behov av alla slag. (3)

| och med utvecklingen av snabbare kommunikationsmajligheter, med den
avstandsbarriar som skiljer manniskor mycket at, och med invanarna i hela varlden som
en enda stor familj, har dessa vadlgérenhetsaktiviteter och valgorenhetsarbeten blivit mer
angelagna och universella. Dessa valgérenhetsorganisationer kan och bor na ut till alla
manniskor och alla behov. Varhelst det finns manniskor i behov av mat och dryck, klader,
bostad, medicin, sysselsattning, utbildning; Varhelst manniskor saknar de hjalpmedel
som ar nodvandiga for att leva ett sant manskligt liv eller ar drabbade av allvarlig nod
eller sjukdom eller lider av landsflykt eller fangelse, dar bor den kristna karleken séka upp
dem och finna dem, trésta dem med stor omsorg och hjdlpa dem med lamplig lindring.
Denna skyldighet aldaggs framfoér allt varje vdlmaende nation och person. (4)

For att utdévandet av karlek i denna skala skall vara obestridligt saval till det yttre som i
verkligheten, ar det helt och hallet nédvandigt att man i sin nasta betraktar Guds avbild,
till vilken han har skapats, och dven Kristus, Herren, till vilken allt som verkligen erbjuds
at en behévande méanniska. Det ar ocksa av storsta vikt att friheten och vardigheten hos
den person som blir hjdlpt respekteras med storsta hansyn, att renheten i ens
barmhartighetsavsikter inte flackas av att man soker sin egen fordel eller av att man
stravar efter herravalde,5 och sarskilt att rattvisans krav uppfylls sa att inte givandet av
vad som tillkommer i rattvisan framstalls som en gava av valgérenhet. Inte bara



effekterna utan ocksa orsakerna till dessa missforhallanden maste avlagsnas och hjalpen
ges pa ett sadant satt att mottagarna gradvis kan befrias fran beroendet av utomstaende
och bli sjalvférsorjande.

Darfor bor lekmannen hysa stor aktning och, i enlighet med sin férmaga, stodja
valgérenhetsarbete och projekt for socialt bistand, vare sig det ar offentligt eller privat,
inklusive internationella program varigenom effektiv hjalp ges till behévande individer
och folk. Nar de gor det bor de samarbeta med alla manniskor av god vilja. (6)

KAPITEL Il

APOSTOLATETS OLIKA OMRADEN

9. veckor Lekmannen utfor sitt mangfaldiga apostolat bade i kyrkan och i varlden. | bada
omradena finns det olika mojligheter till apostolisk verksamhet. Vi vill har rékna upp de
viktigaste verksamhetsomradena, namligen de kyrkliga gemenskaperna, familjen,
ungdomen, den sociala miljon samt pa nationell och internationell niva. Eftersom kvinnor
i var tid har en allt mer aktiv roll i hela samhallslivet ar det mycket viktigt att de ocksa
deltar i storre utstrackning inom de olika omradena av kyrkans apostolat.

10. veckor Som delaktiga i Kristi roll som prast, profet och kung har lekmannen mycket
att gora i kyrkans liv och verksamhet. Deras verksamhet &dr sa nédvandig inom de kyrkliga
gemenskaperna, att utan den ar prasternas apostolat ofta oférmoget att uppna sin fulla
effektivitet. Pa samma satt som de man och kvinnor som hjalpte Paulus att sprida
evangeliet (jfr Apg 18:18, 26; Rom 16:3) ger lekmdnnen med den ratta apostoliska
installningen det som saknas till sina broder och vederkvicker herdarnas och de Ovriga
troendes ande (jfr 1 Kor 16:17-18). Styrkta av aktivt deltagande i det liturgiska livet i sin
kommunitet ar de ivriga att gora sin del av kommunitetens apostoliska arbete. De for
med sig manniskor till kyrkan som kanske ar langt borta fran den, de samarbetar
uppriktigt i framstallandet av Guds ord, sarskilt genom kateketisk undervisning, och
erbjuder sina speciella fardigheter for att géra sjalavarden och forvaltningen av kyrkans
timliga angeldagenheter mer effektiv och andamalsenlig.

Forsamlingen ar ett tydligt exempel pa apostolatet pa samhallsniva, eftersom den
sammanfor de manga manskliga olikheterna inom sina granser och sammanfogar dem till
kyrkans universalitet. (1) Lekmannen boér vanja sig vid att arbeta i forsamlingen i
gemenskap med sina praster,(2) att fora med sig sina egna och varldens problem till
kyrkogemenskapen saval som fragor som ror mansklig fralsning, vilka de alla bor
undersoka och |6sa genom att dverlagga gemensamt. Sa langt det ar moijligt bor
lekmannen erbjuda ett hjalpsamt samarbete for varje apostoliskt och missionerande
foretag som sponsras av deras lokala forsamling.

De bor utveckla en standigt 6kande uppskattning av sitt eget stift, dar forsamlingen ar ett
slags cell, alltid redo att pa sin pastors inbjudan delta i stiftsprojekt. For att tillgodose



stadernas och landsbygdens behov(3) bor de inte begransa sitt samarbete till
forsamlings- eller stiftsgranserna utan strdva efter att utvidga det till interregionala,
interstifts-, nationella och internationella omraden. Detta blir allt mer nédvandigt
eftersom den dagliga 6kningen av befolkningens rérlighet, msesidiga relationer och
kommunikationsmedel inte langre tillater nagon sektor i samhallet att forbli instangd
inom sig sjalv. Darfor bor de bry sig om behoven hos Guds folk, som ar utspritt dver hela
varlden. De bor sarskilt gora missionsverksamheten till sin egen genom att ge materiell
eller till och med personlig hjalp. Det &r en plikt och ara for kristna att aterlamna till Gud
en del av det goda som de far fran honom.

11. veckor Eftersom alltings Skapare har upprattat det dktenskapliga samhallet som
begynnelsen och grundvalen fér det manskliga samhéllet och genom sin nad gjort det till
ett stort mysterium i Kristus och kyrkan (jfr Ef 5:32), &r de gifta personernas och
familjernas apostolat av unik betydelse for kyrkan och det borgerliga samhallet.

Kristna man och hustrur ar medarbetare i naden och trons vittnen fér varandra, sina barn
och alla andra i sitt hushall. De ar de forsta att formedla tron till sina barn och att fostra
dem genom ord och exempel fér det kristna och apostoliska livet. De hjdlper dem
forsiktigt i valet av deras kallelse och framjar omsorgsfullt varje helig kallelse som de kan
urskilja hos dem.

Det har alltid varit en plikt for kristna gifta par, men i dag ar det den storsta delen av
deras apostolat att genom sitt eget levnadssatt manifestera och bevisa det dktenskapliga
bandets ouppldslighet och helighet, att ihardigt havda féraldrars och vardnadshavares
ratt och plikt att uppfostra barnen pa ett kristligt satt. och for att forsvara familjens
vardighet och lagliga sjalvbestammanderatt. De och resten av de troende bor darfor
samarbeta med man av god vilja for att sakerstéalla bevarandet av dessa rattigheter i den
civila lagstiftningen och for att se till att regeringarna tar vederbérlig hansyn till familjens
behov nar det galler bostader, utbildning av barn, arbetsférhallanden, social trygghet och
skatter. och att man i politiska beslut som paverkar migranter bor varna om deras ratt att
leva tillsammans som familj. (4)

Detta uppdrag — att vara den forsta och vitala cellen i samhallet — har familjen fatt fran
Gud. Den kommer att uppfylla detta uppdrag om den framstar som kyrkans hushelgedom
pa grund av medlemmarnas 6msesidiga tillgivenhet och den gemensamma bon till Gud,
om hela familjen gor sig delaktig i kyrkans liturgiska tillbedjan, och om den visar aktiv
gastfrihet och framjar rattvisa och andra goda gérningar till tjanst for alla behévande
broder. Bland de olika aktiviteter som ingar i familjeapostolatet kan foljande réknas upp:
adoption av 6vergivna spadbarn, gastfrihet mot framlingar, hjalp med att skdéta skolor,
hjalpsam radgivning och materiell hjalp till tonaringar, hjalp till engagerade par att battre
forbereda sig for dktenskapet, kateketiskt arbete, stod till gifta par och familjer som
befinner sig i materiella och moraliska kriser. Hjalp till de dldre, inte bara genom att forse



dem med livets nodtorft, utan ocksa genom att ge dem en rattvis andel av fordelarna
med en expanderande ekonomi.

| alla tider och pa alla platser, men séarskilt i omraden dar evangeliets forsta fron sas, eller
dar kyrkan just har borjat, eller ar inblandad i allvarliga svarigheter, kan kristna familjer
ge ett effektivt vittnesbord om Kristus infor varlden genom att forbli trogna mot
evangeliet och genom att tillhandahalla en modell fér det kristna dktenskapet genom
hela sitt satt att leva. (5)

For att gora det lattare att uppna apostolatets mal kan det vara bra att familjerna samlas
i grupper. (6)

12. Unga manniskor har ett mycket viktigt inflytande i det moderna samhallet.( Det har
skett en radikal férandring i omstandigheterna i deras liv, deras mentala attityder och
deras relationer till sina egna familjer. Ofta forflyttar de sig alltfor snabbt till en ny social
och ekonomisk status. Samtidigt som deras sociala och till och med politiska betydelse
vaxer fran dag till dag, verkar de vara oférmogna att hantera sina nya ansvarsomraden pa
ett tillfredsstallande satt.

Deras okade inflytande i samhallet krdver av dem en proportionerlig apostolisk
verksamhet, men deras naturliga egenskaper gor dem ocksa lampade for denna
verksamhet. Nar de blir mer medvetna om sin egen personlighet drivs de av livslust och
en beredvillighet att ta sitt eget ansvar, och de langtar efter att spela sin roll i det sociala
och kulturella livet. Om denna iver ar genomsyrad av Kristi ande och inspireras av lydnad
och karlek till kyrkan, kan man férvanta sig att den blir mycket fruktbarande. De bér bli
de forsta att fora apostolatet vidare direkt till andra unga manniskor och koncentrera
sina apostoliska anstrangningar inom sin egen krets, i enlighet med behoven i den sociala
miljo de lever . (8)

Vuxna borde foéra en sa vanskaplig diskussion med ungdomarna att bada
aldersgrupperna, genom att dvervinna aldersbarridren, kan lara kdnna varandra béattre
och dela de sarskilda fordelar som varje generation kan erbjuda den andra. Vuxna bor
forst och framst genom gott exempel stimulera unga manniskor att delta i apostolatet
och, om tillfdlle ges, genom att erbjuda dem effektiv radgivning och villig hjalp. Pa samma
satt bor unga manniskor odla respekt och tillit gentemot vuxna, och dven om de
naturligtvis dras till nymodigheter, bor de uppskatta lovvarda traditioner.

13. Apostolatet i den sociala miljon, det vill sdga stravan att ingjuta en kristen anda i
mentaliteten, sedvdnjorna, lagarna och strukturerna i det samhalle man lever i, ar sa
mycket lekmannens plikt och ansvar att det aldrig kan utforas pa ratt satt av andra. Pa
detta omrade kan lekmannen utéva apostolatet av lika mot lika. Det ar har de
kompletterar livets vittnesbdrd med ordets vittnesbord. (9) Det ar har de arbetar, utévar
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sitt yrke, studerar, bosatter sig, tillbringar sin fritid eller har sallskap som de ar mer
kapabla att hjalpa sina broder.

Lekmannen fullgér detta kyrkans uppdrag i varlden, sarskilt genom att anpassa sina liv till
sin tro sa att de blir varldens ljus, liksom genom att praktisera arlighet i allt sitt
handlande, sa att de drar alla till kdrleken till det sanna och det goda och slutligen till
kyrkan och till Kristus. De fullgdr ocksa sin mission genom broderlig karlek, som driver
dem att ta del av sina broders levnadsférhallanden, modor, sorger och stravanden, sa att
allas hjartan omkring dem stilla forbereds for den fralsande nadens verkningar. En annan
forutsattning for att de skall kunna fullgora sin uppgift ar att de &r fullt medvetna om sin
roll i uppbyggandet av samhillet, varigenom de stravar efter att utfora sina hushalls-,
samhalls- och yrkesplikter med en sadan kristen generositet att deras satt att handla sa
smaningom bor tranga in i hela livets och arbetets varld.

Detta apostolat bor na ut till alla varhelst de kan patraffas; Den bor inte utesluta nagon
andlig eller varldslig férman som de har férmagan att ge. Men de sanna apostlarna nojer
sig inte bara med denna verksamhet, utan stravar efter att férkunna Kristus for sina
medmanniskor ocksa genom det talade ordet. For det finns manga manniskor som bara
kan hora evangeliet och kanna igen Kristus genom de lekman som bor nara dem.

Barnen har ocksa sitt eget apostoliska arbete att utfora. | enlighet med sin formaga ar de
sanna levande vittnen om Kristus bland sina foljeslagare.

14. Ett vidstrackt falt for apostolatet har 6ppnat sig pa nationell och internationell niva,
dar lekmannen sarskilt bistar med sin kristna vishet. | lojalitet mot sitt land och i troget
uppfyllande av sina medborgerliga forpliktelser bor katoliker kdnna sig forpliktade att
framja det sanna gemensamma bdsta. Pa sa satt bor de gora sin asikt gallande, sa att den
civila myndigheten kan handla med rattvisa och sa att lagstiftningen kan 6éverensstamma
med moraliska foreskrifter och det allmdnna basta. Katoliker som ar kunniga i offentliga
angelagenheter och tillrackligt upplysta i tro och kristen lara bor inte vagra att skota
offentliga angeldgenheter, eftersom de genom att gora detta pa ett vardigt satt bade kan
framja det gemensamma basta och samtidigt bereda vagen for evangeliet.

Katoliker bor forsoka samarbeta med alla man och kvinnor av god vilja for att framja det
som ar sant, det som &ar rattvist, det som ar heligt, det som ar alskvart (jfr Fil 4:8). De bor
fora diskussioner med dem, dvertraffa dem i klokhet och hovlighet och inleda forskning
om sociala och offentliga sedvanjor som bor forbattras i linje med evangeliets anda.

Bland var tids tecken ar den oemotstandligt tilltagande kanslan av solidaritet mellan alla
folk sarskilt anmarkningsvard. Det ar lekmannaapostolatets uppgift att ihardigt framja
denna medvetenhet och omvandla den till en uppriktig och dkta karlek till broderskapet.
Dessutom bor lekmadnnen vara medvetna om det internationella omradet och om de
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fragor och l6sningar, doktrindra saval som praktiska, som uppstar pa detta omrade, med
sarskild vordnad for utvecklingslanderna. (10)

Alla som arbetar i eller ger hjalp till fraimmande nationer maste komma ihag att
relationerna mellan folken bor vara ett genuint broderligt utbyte, dar varje part pa
samma gang ar en givare och en mottagare. Resendrer, vare sig de ar intresserade av
internationella angeldgenheter, affarer eller fritid, bor komma ihag att de ar kringresande
budbarare av Kristus vart de @n reser och bér handla darefter.

KAPITEL IV

DE OLIKA FORMERNA AV APOSTOLATET

15. Lekmdnnen kan delta i sin apostoliska verksamhet antingen som enskilda eller
tillsammans som medlemmar av olika grupper eller sammanslutningar.

16. Det individuella apostolatet, som generdst flodar fran sin kélla i ett sant kristet liv (jfr
Joh 4:14), ar ursprunget och betingelsen for hela lekmannaapostolatet, dven av den
organiserade typen, och det kan inte erséttas.

Oavsett status ar alla lekman (dven de som inte har nagon majlighet eller mojlighet att
samarbeta i foreningar) kallade till denna typ av apostolat och skyldiga att delta i det.
Denna typ av apostolat ar anvandbar vid alla tidpunkter och pa alla platser, men under
vissa omstandigheter ar det den enda lampliga och genomfoérbara.

Det finns manga former av apostolatet genom vilka lekmannen bygger upp kyrkan, helgar
varlden och ger den liv i Kristus. En sarskild form av det individuella apostolatet och ett
tecken som ar sarskilt lampat for var tid ar vittnesbordet om hela lekmannalivet, som har
sitt ursprung i tro, hopp och karlek. Den manifesterar Kristus som lever i dem som tror pa
honom. Genom apostolatet forkunnar lekman genom det talade och skrivna ordet, som
ar absolut ndédvandigt under vissa omstandigheter, Kristus, forklarar och sprider hans lara
i enlighet med ens stallning och férmaga och bekdanner den troget.

Dessutom maste lekmannen, nar de samarbetar som medborgare i denna varld, i vad
som an ror uppbyggandet och genomférandet av den varldsliga ordningen, i trons ljus
soka hogre handlingsmotiv i sin familj, sitt yrkesliv, sitt kulturella och sociala liv och gora
dem kanda for andra nér tillfdlle ges. Nar de gor detta bor de vara medvetna om det
faktum att de samarbetar med Gud, skaparen, aterlosaren och helgaren, och lovprisar
honom.

Slutligen bor lekméannen liva upp sitt liv med kéarlek och uttrycka det sa gott de kan i sina
verk.

De bor alla komma ihag att de kan na alla manniskor och bidra till hela varldens fralsning
genom offentlig tillbedjan och bon saval som genom botgoring och frivilligt accepterande
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av livets modor och svarigheter, varigenom de blir lika den lidande Kristus (jfr 2 Kor 4:10;
Kol 1:24).

17. Det finns ett mycket trangande behov av detta individuella apostolat i de regioner dar
kyrkans frihet allvarligt kranks. Under dessa provande omstandigheter goér lekmannen
vad de kan for att ta prasternas plats, de riskerar sin frihet och ibland sitt liv for att lara ut
den kristna laran till sin omgivning, genom att trdna dem i ett religiost levnadssatt och ett
katolskt tankesatt, vilket leder dem till att ofta ta emot sakramenten och utvecklar
fromheten i dem. sarskilt den eukaristiska hangivenheten. (1) Medan den heliga synoden
av hela sitt hjarta tackar Gud for att han dven i var tid fortsatter att resa upp lekman med
heroisk tapperhet mitt under forféljelser, omfamnar den dem med faderlig tillgivenhet
och tacksamhet.

Det enskilda apostolatet har ett sarskilt omrade i omraden dar katolikerna ar fa till
antalet och vitt spridda. Har samlas lekman som deltar i apostolatet endast som
individer, antingen av de skdl som redan namnts eller av sarskilda skal, inklusive sadana
som ocksa harror fran deras egen yrkesverksamhet, i mindre grupper for allvarliga samtal
utan nagon mer formell form av etablering eller organisation, sa att en indikation pa
kyrkans gemenskap alltid ar uppenbar for andra som ett sant vittnesbérd om karleken. P3a
detta satt, genom att ge andlig hjalp till varandra genom vanskap och genom att
formedla fordelarna av sina erfarenheter, tranas de i att 6vervinna nackdelarna med ett
alltfor isolerat liv och verksamhet och att gora sitt apostolat mer produktivt.

18. De troende ar kallade att engagera sig i apostolatet som individer under de olika
omstandigheterna i deras liv. De bér dock komma ihag att manniskan ar social av naturen
och att det har behagat Gud att férena dem som tror pa Kristus i Guds folk (jfr 1 Petr 2:5-
10) och till en kropp (jfr 1 Kor 12:12). Gruppapostolatet av kristna troende motsvarar da
pa ett lyckligt satt ett manskligt och kristet behov och betecknar samtidigt kyrkans
gemenskap och enhet i Kristus, som sade: "Dar tva eller tre ar samlade i mitt namn, dar
ar jag mitt ibland dem" (Matt 18:20).

Av denna anledning bor de troende delta i apostolatet genom férenade anstrangningar.
(2) De bor vara apostlar bade i sina familjegemenskaper och i sina férsamlingar och stift,
som sjdlva uttrycker apostolatets gemenskapskaraktar, liksom i de informella grupper
som de beslutar att bilda sinsemellan.

Gruppapostolatet ar mycket viktigt ocksa darfor att apostolatet ofta maste utforas
genom gemensam verksamhet bade i de kyrkliga gemenskaperna och i de olika sfarerna.
Ty de sammanslutningar, som bildats for att gemensamt forratta apostolatet, uppehalla
sina medlemmar, forma dem till apostolatet och organisera och reglera sitt apostoliska
arbete pa ett riktigt satt, sa att man kan vdnta sig mycket battre resultat &n om varje
medlem skulle handla pa egen hand.
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Under de nuvarande omstandigheterna ar det helt nodvandigt att apostolatets enhetliga
och organiserade form starks pa lekmannens omrade. | sjdlva verket &r det bara en
sammanslagning av resurser som kan uppna alla mal i det moderna apostolatet och ge
ett fast skydd at dess intressen. (3) Har ar det viktigt att apostolatet dven omfattar de
vanliga attityder och sociala foérhallanden som finns hos dem som det ar avsett for. |
annat fall 4r de som ar engagerade i apostolatet ofta oformogna att halla stand under
trycket fran den allmanna opinionen eller fran sociala institutioner.

19. Det finns en stor variation av associationer i apostolatet.( 4) Somliga framstaller sig
sjalva kyrkans vidstrackta apostoliska syfte; Andra stravar efter att evangelisera och helga
pa ett speciellt satt. Nagot syfte ar att ingjuta en kristen anda i den varldsliga ordningen;
andra vittnar om Kristus pa ett sarskilt satt genom barmhartighetens och karlekens
garningar.

Bland dessa sammanslutningar maste man i forsta hand ta hansyn till dem som framjar
och uppmuntrar till en ndarmare enhet mellan medlemmarnas konkreta liv och deras tro.
Umgdnge ar inte ett sjalvandamal; | stallet bor de tjana kyrkans mission i varlden. Deras
apostoliska dynamik beror pa att de 6verensstammer med kyrkans mal, liksom pa det
kristna vittnesbordet och den evangeliska andan hos varje medlem och hela féreningen.

Med tanke pa de sociala institutionernas framsteg och det moderna samhallets snabba
tempo, kraver den globala karaktdren av kyrkans uppdrag att katolikernas apostoliska
verksamhet mer och mer utvecklar organiserade former pa den internationella arenan.
Katolska internationella organisationer kommer att uppna sitt syfte mer effektivt om de
grupper som de bestar av, liksom deras medlemmar, dr narmare férenade med dessa
internationella organisationer.

Genom att uppratthalla ett gott forhallande till kyrkans auktoriteter(5) har lekmannen
ratt att grunda och kontrollera sadana foreningar(6) och att ansluta sig till dem som
redan existerar. Andd maste man undvika att sprida ut insatserna. Detta hander nir nya
sammanslutningar och projekt framjas utan tillrackliga skal, eller om féraldrade
sammanslutningar eller metoder bevaras efter deras anvandningsperiod. Inte heller ar
det alltid lampligt att urskillningslost overféra former av apostolat som har anvants i en
nation till andra nationer. (7)

20. For manga artionden sedan borjade lekmannen i manga nationer att i allt hogre grad
hange sig at apostolatet. De grupperade sig i olika slags verksamheter och sallskap som,
samtidigt som de upprattholl en ndarmare férbund med hierarkin, stravade efter och
fortsatte att strava efter mal som i egentlig mening ar apostoliska. Av dessa
sammanslutningar, eller till och med bland liknande och aldre institutioner, ar de sarskilt
anmarkningsvarda, som foljde olika verksamhetsmetoder och anda astadkom utmarkta
resultat for Kristi rike. Dessa séllskap rekommenderades och framjades valfortjant av
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pavarna och manga biskopar, fran vilka de fick titeln "katolsk aktion", och beskrevs ofta
som lekmannens samarbete i hierarkins apostolat. Nej (8)

Vare sig dessa former av apostolat bar namnet "katolsk aktion" eller nagon annan titel,
utdvar de ett apostolat av stort varde for var tid och bestar i kombinationen och det
samtidiga innehavet av féljande egenskaper:

a) Det omedelbara malet for organisationer av detta slag ar kyrkans apostoliska mal, det
vill sdga att evangelisera och helga manniskorna och att forma ett kristet samvete bland
dem, sa att de kan ingjuta evangeliets anda i olika gemenskaper och omraden i livet.

b) Genom att samarbeta med hierarkin pa sitt eget satt bidrar lekmdnnen med sin
erfarenhet till och tar ansvar for dessa organisationers ledning, 6vervagandet av de
villkor under vilka kyrkans pastorala verksamhet skall bedrivas, och utarbetandet och
genomférandet av planen for det som skall goras.

c) Lekmannen handlar tillsammans som en organisk kropp, sa att kyrkans gemenskap
symboliseras pa ett mer passande satt och apostolatet blir mer effektivt.

d) Vare sig de spontant erbjuder sig eller inbjuds till handling och direkt samarbete med
hierarkins apostolat, fungerar lekmannen under hogre ledning av sjdlva hierarkin, och
den senare kan sanktionera detta samarbete genom ett uttryckligt mandat.

Organisationer i vilka, enligt hierarkins uppfattning, summan av dessa karaktarsdrag
forverkligas, maste betraktas som katolsk aktion &ven om de antar olika former och titlar
pa grund av behoven hos olika regioner och folk.

Det allraheligaste radet rekommenderar uppriktigt dessa foreningar, som sakerligen
svarar mot de behov som kyrkans apostolat har bland manga folk och léander, och
inbjuder prasterskapet och lekmannen som arbetar i dem att i allt hogre grad utveckla de
ovan ndmnda egenskaperna och att alltid samarbeta med alla andra former av apostolat
pa ett broderligt satt i kyrkan.

21. Alla sammanslutningar av apostolatet maste ges tillborlig uppskattning. Men de som
hierarkin har lovordat eller rekommenderat som lyhorda for tidens och platsens behov,
eller som har beordrat att de ska faststallas som sarskilt bradskande, maste hallas i
hogsta aktning av praster, ordensfolk och lekman och befordras efter vars och ens
formaga. Bland dessa sammanslutningar maste dessutom internationella
sammanslutningar eller grupper av katoliker for narvarande sarskilt uppskattas.

22. De lekman, ogifta eller gifta, som med yrkeserfarenhet, antingen permanent eller
tillfalligt, dgnar sig at att tjana foreningar och deras verksamhet ar sarskilt hedrade och
lovordade i kyrkan. Det finns en stor gladje for kyrkan i det faktum att det dagligen sker
en 6kning av antalet lekman som erbjuder sin personliga tjanst till apostoliska
sammanslutningar och aktiviteter, antingen inom granserna for sin egen nation eller pa
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det internationella omradet eller sarskilt i katolska missionsgemenskaper och i regioner
dar kyrkan helt nyligen har inplanterats.

Kyrkans herdar bor med gladje och tacksamhet valkomna dessa lekman och se till att
kraven pa rattvisa, jamlikhet och karlek i forhallande till deras stallning uppfylls till fullo,
sarskilt nar det géller lampligt stod for dem och deras familjer. De bor ocksa se till att
dessa lekman far den nédvandiga utbildningen, den andliga trésten och den uppmuntran.

KAPITEL V

EXTERNA RELATIONER

23. Vare sig lekmannaapostolatet utévas av de troende som enskilda eller som
medlemmar av organisationer, bor det inlemmas i hela kyrkans apostolat i enlighet med
ett ratt system av relationer. Foreningen med dem som den Helige Ande har utsett att
styra hans kyrka (jfr Apg 20:28) ar en vasentlig bestandsdel i det kristna apostolatet. Inte
mindre nodvandigt 4r samarbete mellan olika projekt inom apostolatet, som maste ledas
pa lampligt satt av hierarkin.

Ja, enhetens anda bor framjas sa att den broderliga karleken kan lysa i hela kyrkans
apostolat, sa att gemensamma mal kan uppnas och destruktiv rivalitet kan undvikas. For
att uppna detta ar det nédvandigt med 6msesidig aktning mellan alla former av apostolat
i kyrkan och, med tillborlig respekt for varje organisations sarskilda karaktar, en lamplig
samordning. (1) Detta ar mycket passande eftersom en viss verksamhet i kyrkan kraver
harmoni och apostoliskt samarbete fran bada grenarna av prasterskapet, ordensfolket
och lekmannen.

24. Hierarkin bor framja lekmannens apostolat, forse det med andliga principer och stod,
inrikta detta apostolats verksamhet pa kyrkans gemensamma basta och se till att lIdra och
ordning bevaras.

| sjdlva verket medger lekmannaapostolatet olika typer av relationer med hierarkin i
enlighet med de olika formerna och syftena med detta apostolat. Ty i kyrkan finns det
manga apostoliska foretag, som ar inrdttade genom lekméannens fria val och reglerade av
deras kloka omdome. Kyrkans uppdrag kan under vissa omstandigheter battre fullgoras
genom ataganden av detta slag, och darfor prisas eller rekommenderas de ofta av
hierarkin. (2) Inget projekt kan emellertid géra ansprak pa att kallas "katolskt" om det
inte har fatt samtycke fran den lagliga kyrkliga myndigheten.

Vissa former av lekmannens apostolat erkanns uttryckligen av hierarkin, om an pa olika
satt.

Pa grund av de krav som kyrkans gemensamma bésta staller kan den kyrkliga
myndigheten dessutom pa ett sarskilt satt valja ut och framja nagra av de apostoliska
sammanslutningar och projekt som har ett omedelbart andligt syfte, och darigenom ta pa
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sig ett sarskilt ansvar for dem. Genom att pa sa satt gora olika dispositioner av
apostolatet alltefter omstandigheterna, knyter hierarkin en viss form av det narmare till
sin egen apostoliska funktion. Men varje apostolats egenart och sarpragel maste bevaras,
och lekmannen far inte berévas mojligheten att handla pa eget bevag. | olika kyrkliga
dokument kallas denna procedur i hierarkin for ett mandat.

Slutligen anfértror hierarkin lekmannen vissa uppgifter som ar narmare férbundna med
de pastorala plikterna, sdsom undervisning i den kristna laran, vissa liturgiska handlingar
och sjalavard. | kraft av detta uppdrag ar lekmannen helt och hallet underkastade en
hogre kyrklig kontroll i utférandet av detta arbete.

Nar det galler verk och institutioner i den varldsliga ordningen ar den kyrkliga hierarkins
roll att undervisa och autentiskt tolka de moraliska principer som ska foljas i varldsliga
angelagenheter. Dessutom har de ratt att bedéma, efter noggrant 6vervagande av alla
relaterade fragor och samrad med experter, om sadana verk och institutioner
overensstammer med moraliska principer eller inte, och de har ratt att avgora vad som
kravs for att skydda och framja den évernaturliga ordningens varden.

25. veckor Biskopar, praster i forsamlingar och andra praster i bada grenarna av
prasterskapet bor komma ihag att ratten och plikten att utéva detta apostolat ar
gemensam for alla troende, bade praster och lekman, och att lekmannen ocksa har sina
egna roller i kyrkans uppbyggnad. (3) Av denna anledning bor de arbeta broderligt med
lekmdnnen i och for kyrkan och ta sarskild omsorg om lekmannen i dessa apostoliska
verk. Nej (4)

Sarskild omsorg bor dgnas at att valja praster som ar kapabla att framja sarskilda former
av lekmannens apostolat och som ar ordentligt utbildade. (5) De som ar engagerade i
denna tjanst representerar hierarkin i sin pastorala verksamhet i kraft av det uppdrag de
far fran hierarkin. De haller alltid trofast vid kyrkans anda och lara och bor framja
lampliga relationer mellan lekman och hierarkier. De bor dgna sig at att ge naring at det
andliga livet och en apostolisk hallning i de katolska samfund som anfortrotts dem; De
bor bidra med sina visa rad till dessa foreningars apostoliska verksamhet och framja
deras foretag. Genom en kontinuerlig dialog med lekmannen bér dessa praster noggrant
undersoka vilka former som gor den apostoliska verksamheten mer fruktbar. De bor
framja en anda av enighet inom féreningen saval som mellan den och andra.

Slutligen bor ordensbréder, i enlighet med andan och normerna i sina samhallen,
vardesatta lekmannens apostoliska arbete och villigt d4gna sig at att framja
lekmannaverksamhet. 6) De bor ocksa strava efter att stodja, uppratthalla och utfora
prasterliga uppgifter.

26. | stiften bor det, sa langt det ar mojligt, finnas koncilier som bistar kyrkans apostoliska
arbete, antingen pa evangelisations- och helgelseomradet eller pa valgorenhets-, social-
eller andra omraden, och har ar det lampligt att prasterskapet och ordensfolket
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samarbetar med lekmannen. Samtidigt som varje organisations karaktar och
sjalvstandighet bevaras, kommer dessa rad att kunna framja den dmsesidiga
samordningen mellan olika lekmannasammanslutningar och féretag. Nej (7)

Rad av denna typ bor i mojligaste man inrattas aven pa forsamlings-, interprovinsiell- och
stiftsniva saval som pa nationell eller internationell niva. (8)

Ett sarskilt sekretariat bor dessutom inrattas vid Heliga stolen for att betjana och framja
lekmannaapostolatet. Det kan fungera som ett valutrustat centrum for att formedla
information om lekmannens olika apostoliska program, framja forskning om moderna
problem som uppstar inom detta omrade och bista hierarkin och lekmannen i deras
apostoliska arbete med sina rad. De olika rorelserna och projekten fér lekmannens
apostolat dver hela varlden bor ocksa vara representerade i detta sekretariat, och hér
skall ocksa prasterskapet och ordensfolket samarbeta med lekmannen.

27. Evangeliets ndastan gemensamma arv och den gemensamma plikt att vittna som foljer
av det rekommenderar och kraver ofta att katoliker samarbetar med andra kristna, fran
individer och samfund inom kyrkan, antingen i verksamhet eller i foreningar, pa det
nationella eller internationella omradet. 9)

Pa samma satt kraver gemensamma manskliga varden inte sallan samarbete mellan
kristna som stravar efter apostoliska mal och dem som inte bekanner sig till Kristi namn
utan erkdanner dessa varden.

Genom detta dynamiska och kloka samarbete,(10) som ar av sarskild betydelse i
varldsliga aktiviteter, vittnar lekmannen om Kristus, varldens Frélsare, och om den
manskliga familjens enhet.

KAPITEL VI

UTBILDNING FOR APOSTOLATET

28. Apostolatet kan endast uppna sin maximala effektivitet genom en diversifierad och
grundlig utbildning. Detta krdvs inte bara av lekmannens standiga andliga och doktrinara
framatskridande, utan ocksa av att hans verksamhet anpassas till omstandigheter som
varierar beroende pa de angeldgenheter, personer och plikter som ar inblandade. Denna
utbildning for apostolatet bor vila pa de grundvalar som har fastslagits och proklamerats
av detta allraheligaste koncilium i andra dokument. (1) Férutom den utbildning som &r
gemensam for alla kristna, kraver manga former av apostolat ocksa en specifik och
speciell utbildning pa grund av mangfalden av personer och omstandigheter.

29. Eftersom lekmannen pa sitt eget satt deltar i kyrkans uppdrag, kdnnetecknas deras
apostoliska utbildning sarskilt av lekmannastatens utpraglade sekulariserade och
speciella kvalitet och av dess egen form av andligt liv.
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Utbildningen for apostolatet forutsatter en viss mansklig och val avvagd utbildning som
ar anpassad till varje lekmans naturliga formagor och villkor. Lekmannen ar
valinformerad om den moderna varlden och bor vara medlem av sitt eget samhalle och
anpassa sig till dess kultur.

Men lekmannen bor sarskilt lara sig att utfora Kristi och kyrkans uppdrag genom att
grunda sitt liv pd tron pa skapelsens och aterlésningens gudomliga mysterium och genom
att vara lyhord for den Helige Andes rorelse, som ger liv at Guds folk och som uppmanar
alla att dlska Gud Fadern saval som varlden och manniskorna i honom. Denna utbildning
bor betraktas som grunden och férutsattningen for varje framgangsrikt apostolat.

Forutom andlig bildning kravs en gedigen doktrindr undervisning i teologi, etik och filosofi
som ar anpassad till skillnader i dlder, status och naturliga talanger. Man bor ocksa
komma ihag betydelsen av den allmanna kulturen samt den praktiska och tekniska
bildningen.

For att odla goda manskliga relationer maste verkligt manskliga varden framjas, sarskilt
konsten att leva broderligt och samarbeta med andra och att inleda vdanskapliga samtal
med dem.

Eftersom apostolatets utbildning inte kan besta av enbart teoretisk undervisning, bor
lekmannen fran borjan av sin utbildning gradvis och forsiktigt lara sig att betrakta,
beddma och gora allt i trons ljus, liksom att utveckla och férbattra sig sjdlva tillsammans
med andra genom att handla, och darigenom trada in i aktiv tjdanst for kyrkan. (2) Denna
bildning, som alltid ar i behov av férbattring pa grund av den manskliga personens
O0kande mognad och de 6kande problemen, krdver en allt djupare kunskap och planerad
verksamhet. Vid uppfyllandet av alla bildningens krav maste man alltid ha den manskliga
personens enhet och integritet i atanke sa att hennes harmoni och balans kan skyddas
och forbattras.

Pa detta satt engagerar sig lekmannen helt och aktivt i den vérldsliga ordningens
verklighet och tar effektivt pa sig sin roll i skotseln av denna ordnings angelagenheter.
Samtidigt gor han, som en levande medlem och vittne for kyrkan, kyrkan narvarande och
verksam mitt i de timliga angeldgenheterna. (3)

30. Apostolatets utbildning bor bérja med barnens tidigaste utbildning. Men pa ett
sarskilt satt bor ungdomar och ungdomar invigas i apostolatet och genomsyras av dess
anda. Denna utbildning maste fullandas under hela deras liv i enlighet med de krav som
nya ansvarsomraden stéller. Det ar darfér uppenbart att de som har skyldighet att ge en
kristen uppfostran ocksa har skyldighet att utbilda apostolatet.

| familjen har foraldrarna till uppgift att fostra sina barn fran barndomen till att kdnna
igen Guds karlek till alla manniskor. | synnerhet genom sitt foredéme bor de sa
smaningom ldara dem att omsorgsfullt sorja for sin nastas materiella och andliga behov.
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Hela familjen i dess gemensamma liv bor alltsa vara ett slags larlingsplats for apostolatet.
Barn maste ocksa uppfostras pa ett sadant satt att de, genom att 6verskrida
familjekretsen, kan 6ppna sina sinnen for bade kyrkliga och varldsliga gemenskaper. De
bor vara sa engagerade i den lokala gemenskapen i forsamlingen att de blir medvetna om
att de ar levande och aktiva medlemmar av Guds folk. Prasterna boér fokusera sin
uppmarksamhet pa att utbilda apostolatets lekman i sina kateketiker, i sin ordets tjanst, i
sin sjalavard och i sina andra pastorala tjanster.

Skolor, hégskolor och andra katolska utbildningsinstitutioner har ocksa en skyldighet att
utveckla en katolsk kdnsla och apostolisk verksamhet hos unga manniskor. Om unga
manniskor saknar denna utbildning, antingen pa grund av att de inte gar i dessa skolor
eller pa grund av nagon annan orsak, sa borde desto mer foraldrar, sjalaherdar och
apostoliska organisationer ta hand om den. Larare och fostrare a andra sidan, som
genom sitt yrke och @mbete utovar en framstdende form av lekmannens apostolat, bor
utrustas med den inlarning och pedagogiska skicklighet som behdvs for att formedla
sadan utbildning pa ett effektivt satt.

Pa samma satt bor lekmannagrupper och sammanslutningar som ar hangivna apostolatet
eller andra 6vernaturliga mal, noggrant och ihardigt framja apostolatets utbildning i
enlighet med deras syfte och tillstand. (4) Ofta ar dessa grupper det vanliga redskapet for
harmonisk utbildning for apostolatet satillvida att de tillhandahaller I1aromassig, andlig
och praktisk utbildning. Deras medlemmar traffas i sma grupper med sina bekanta eller
vanner, undersoker metoderna och resultaten av sin apostoliska verksamhet och jamfor
sitt dagliga liv med evangeliet.

En utbildning av detta slag maste organiseras pa ett sadant satt att den tar hansyn till
hela lekmannaapostolatet, vilket maste bedrivas inte bara bland de organiserade
grupperna sjalva utan ocksa under alla omsténdigheter under hela livet, sarskilt i
yrkeslivet och samhallslivet. Ja, var och en bor flitigt férbereda sig for apostolatet, och
denna forberedelse ar desto mer angeléagen i vuxen alder. Ty alderns framskridande for
med sig ett dppnare sinne, som gor det majligt for var och en att lattare upptacka de
talanger med vilka Gud har berikat hennes sjal och att mer effektivt utova de nadegavor
som den Helige Ande har skdnkt honom for hans brdders basta.

31. Olika typer av apostolat kraver ocksa en sarskilt lamplig formation.

a) Nar det galler apostolatet for evangeliserande och helgande manniskor, maste
lekmannen vara sarskilt formade for att engagera sig i samtal med andra, troende eller
icke-troende, for att manifestera Kristi budskap for alla manniskor. (5)

Eftersom det i var tid finns olika former av materialism vida omkring dven bland
katolikerna, bor lekmdnnen inte bara lara sig laran flitigare, sarskilt de huvudpunkter som
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ar foremal for kontroverser, utan de bor ocksa vittna om ett evangeliskt liv i motsats till
alla former av materialism.

b) Nar det galler den kristna fornyelsen av den varldsliga ordningen bor lekmannen
undervisas om de varldsliga tingens sanna innebord och varde, bade i sig sjalva och i
forhallande till alla den manskliga personens mal. De bor utbildas i att anvdanda saker och
ting pa ratt satt och att organisera institutioner, och alltid vara uppmarksamma pa det
gemensamma basta i linje med principerna i kyrkans moral och sociala lara. Lekmdnnen
bor framfor allt 1ara sig socialldrans principer och slutsatser sa att de blir i stand att efter
basta formaga arbeta for att utveckla denna lara och att ratt tillampa dessa principer och
slutsatser i enskilda fall. (6)

c) Eftersom karlekens och barmhartighetens garningar uttrycker det mest slaende
vittnesbordet om det kristna livet, bor den apostoliska utbildningen ocksa leda till att
dessa garningar utfors, sa att de troende fran barndomen kan lara sig att ha medkansla
med sina broder och att vara generdsa nar det galler att hjdlpa de behdvande. (7)

32. Det finns manga hjalpmedel for lekman som dgnar sig at apostolatet, namligen
studiesessioner, kongresser, perioder av hagkomst, andliga 6vningar, tata moten,
konferenser, bocker och tidskrifter som syftar till att férvarva en djupare kunskap om den
heliga Skrift och den katolska ldran, naring at det andliga livet, urskiljning av varldens
forhallanden och upptackt och utveckling av Iampliga metoder. 8)

Dessa hjdlpmedel i bildningen tar hansyn till de olika typerna av apostolat i den miljé dar
det utdvas.

For detta andamal har ocksa centra eller hogre institut uppfoérts, och de har redan visat
sig vara mycket framgangsrika.

Det allraheligaste radet glader sig dver projekt av detta slag, som redan blomstrar pa
vissa omraden, och det dnskar att de ska framjas ocksa pa andra omraden déar de kan
behdvas. Dessutom bor centra for dokumentation och studier, inte bara inom teologi
utan ocksa inom antropologi, psykologi, sociologi och metodologi, etableras for alla
omraden av apostolatet for att battre utveckla de naturliga férmagorna hos lekman och
kvinnor — man och kvinnor, ungdomar och vuxna.

UPPMANING

33. Det allraheligaste radet bonfaller darfor uppriktigt alla lekman i Herren att med
gladje, adelhet och skyndsamt besvara Kristi mer angelagna inbjudan i denna stund och
den Helige Andes impuls. Yngre personer bér kanna att denna uppmaning har riktats
sarskilt till dem och de bor svara pa den ivrigt och generdst. Genom denna heliga synod
fornyar Herren sin inbjudan till alla lekman att komma narmare honom varje dag, och
erkdnna att det som ar hans ocksa ar deras eget (Fil. 2:5), att forena sig med honom i
hans fralsande uppdrag. An en gang sinder han dem till varje stad och plats dir han
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kommer (jfr Luk 10:1) for att de skall visa att de &r medarbetare i de olika former och
former som kannetecknar kyrkans apostolat, som standigt maste anpassas till var tids nya
behov. Hur produktiva de dn bor vara i Herrens verk, vet de att deras arbete i honom inte
ar forgaves (jfr 1 Kor 15:58).
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A.A.S. 57 (1965) s. 94, 96, 97, 99, 100; Jfr dven ovan, nr 4. Artikel 29:

2. jfr Pius XII, allocution to the first international Boy Scouts congress, 6 juni 1952: A.A.S.

44 (1952) s. 579-580; Johannes XXIlI, encyklikan, "Mater et Magistra", 15 maj 1961: A.A.S.

53 (1961) s. 456.

3. Jfr Andra Vatikankonciliet, Dogmatisk konstitution om kyrkans natur, s. 33: A.A.S. 57
(1965) s. 39. Artikel. 30:

4. jfr Johannes XXIlI, encyklikan "Mater et Magistra", 15 maj 1961: A.A.S. 53 (1961) s. 455.

Artikel 31:

5. jfr Pius XlI, encyklikan "Sertum Laetitiae", 1 nov. 1939: A.A.S. 31 (1939) s. 653-654; jfr
idem., till dem som utexaminerats fran italiensk katolsk aktion, 24 maj 1953.

6. jfr Pius XII, Allocution to the Universal Congress of the World Federation of Young
Catholic Women, 18 april 1952: A.A.S. 42 (1952) s. 414-419. jfr idem., allocution to the
Christian Association of Italian Workers, 1 maj 1955: A.A.S. 47 (1955) s. 403-404.

7. jfr Pius XII, till delegaterna i Valgérenhetsforeningarnas férsamling, den 27 april 1952:
s. 470-471.

Artikel 32:

8 Jfr Johannes XXIII, encyklikan "Mater et Magistra", 15 maj 1961: A.A.S. 53 (1961) s. 454,
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