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Foredrag |
Som inledning till var retratt laser vi den forsta strofen av Johannes av Korsets Andlig Sang.

Var fann du tillflyktsorten, min Alskade som lamnat mig i trar? Du flydde mig som hjorten
som fore flykten sarar; mitt rop sprang efter den som ingen sparar.

Addnde te escondiste, Amado, y me dejaste con gemido? Como el ciervo huiste, habiéndome
herido; sali tras ti clamando, y eras ido.

| Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen.

| denna dikt ger Johannes av Korset (1542-1591) oss hela var livshistoria. Vi har mott den
Alskade. Kristus har kommit in i vart liv. Men vi tycker att han hela tiden flyr undan,
forsvinner, drar sig undan. Innan vi riktigt har kunnat ta till oss detta i vart liv, ar det en gata.
Det galler den troende manniskan som anar att det finns nagot storre, nagot djupare. Det galler
ocksa den manniska som inte tror. Det dr nagot hon stker, nagot som hon aldrig riktigt far
grepp om. Denna strof kan vara en mycket helande och uppbyggande erfarenhet, nar det gar
upp for oss, att allt det som moter oss i livet - synbara besvikelser, tomhet och 6ken - talar om
att vi ar pa vag till det fulla motet, till den dag da Herren tar oss helt i besittning. Johannes av
Korset ar hela tiden inriktad pa det som han kallar var kallelse till det storsta och djupast
tankbara, att bli helt forvandlad i métet med Jesus Kristus.

Allt som moter oss har pa livets vag ar for litet for oss, det kan aldrig méatta oss och fylla vart
hjarta. Darfor erfar vi ofta i vart liv ett slags missnoje, ett sokande, en 6nskan som aldrig
riktigt blir uppfylld. Innan vi begriper att detta ar nad och att vi ar pa vag till det storsta och
mest underbara som tankas kan, ar livet mycket tungt och svart. Men vi far inte soka surrogat
och fylla vart hjarta med det som ar sekunda varor, utan vi far acceptera att ha ett sarat hjarta
och lata det vara sarat istéllet for att tacka dver det med det som uttrycks med det gamla
svenska ordet lappri. Vad &r da lappri? Det ar det vi fyller vart liv med. Vi kan tanka efter vad
som ar lappri for oss? Vad ar det jag fyller mitt liv med for att dova min langtan, sarbarhet,
den sarade kanslan av att jag annu inte ar fullandad och att mitt liv annu inte har natt sitt mal?

Johannes av Korsets budskap gar ut pa att hjalpa oss att acceptera, att vi ar sarade av den
Alskade, men att det ar ett sér som kan bli férvandlat och som, dven nér det &r smartsamt, kan
fylla oss med gladje och tacksamhet. Darfor ar fastetiden en mycket lamplig tid att atminstone
nudda vid Johannes av Korset och hans budskap. Fastetiden &r en tid av 6ken. Jesus var fyrtio
dagar i 6knen. Vi har svart att klara av sa lang tid. Det &r sa latt att det endast blir den forsta
eldiga bonen och foresatsen att gora en fin fasta, att spéka sig, offra sig och vara mer
karleksfull mot den man tycker ar jobbig och att foresétta sig att inte ata goda bakelser. Men
efter nagra dagar ar allt borta. Da blir man besviken pa sig sjalv. Insikten i var svaghet och
bracklighet ar oerhort viktig. Det galler da att hélla langtan efter att mota den Alskade vid liv
och tro att han faktiskt moter oss ocksa i utblottelsen och tomheten och i besvikelsen Gver att
livet inte blev som vi tankt oss, att manniskor inte motsvarade vara forvantningar och att vi



inte fick det jobb vi fortjanade. Vi kan rakna upp livets alla vedermodor. Férsamlingen &r sa
skroplig, medan vi hade forvantat oss ndgot annat. Att i livets brackliga tillstand fortfarande
bevara langtan efter den fulla féreningen med Kristus &r egentligen det som Johannes av
Korset vill hjalpa oss med. Det handlar om att inte fastna i lappri och att inte plocka
blommorna néar vi gar upp for berget Karmel.

Johannes av Korset har skrivit fyra viktiga verk. Man brukar séga att det forsta verket,
Bestigningen av berget Karmel, ar det man sist skall lasa. Det &r det tjockaste och kanske
mest kravande verket, eftersom det betonar manniskans bidrag pa véagen, allt det hon sjélv kan
gora for att befria sig fran sina illusioner, sin svaghet, sin synd. Han analyserar det pa ett
mésterligt séatt. Det & mycket jobbigt att se sig sjalv i spegeln och mer och mer se svaghet
efter svaghet dyka upp. Forst tanker vi att nu har vi klarat av var svaghet. Men da 6ppnar sig
genast nya avgrunder av mansklig bracklighet och tvetydighet. Darfor brukar man alltid rada
manniskor att borja med att lasa det sista verket, Levande karlekslaga. Ofta lyder man dock
inte detta rad. Det ligger i var manskliga natur, att nar man far ett rad, forséker man anda
handla pa ett annat satt.

Levande kéarlekslaga talar om malet, den fullstandiga karleksforeningen, nar Anden som ar
ingjuten i oss har genomlyst oss och vi ar helt 6ppna for att bli forenade med Kristus. Det &r
Anden som ar den levande karlekslagan i manniskan. | borjan av processen branns det och gor
ont. Vi tycker da bara att det ar jobbigt och svart. Da ar det viktigt att komma ihag att detta ar
borjan. Nar elden borjar brinna i ett trastycke, sager Johannes av Korset, da fraser det, luktar
illa och &r obehagligt. Sa smaningom blir vi, om den levande karlekslagan far fortsatta att
brinna, genomglédgade av Guds karlekseld.

Vi maste lita pa att det ar Guds verk i oss, d&ven om vi i borjan bara upptacker vara svagheter,
vara bindningar och var falskhet. Det ar sa Gud arbetar. FOrst maste vi inse vart behov av
Gud. Kristendomens egenart ar att lata Gud gora jobbet i oss. Vi skall bara lata det ske. | var
tid blir det mycket latt sa att man gor kristendomen till en slags vishetslara, ungefar som i en
osterlandsk meditationsmetod. Vi gldmmer att fralsningen &r nagot jobbigt, gor ont och skar
djupt i oss. Om Johannes av Korset bara lyckas dvertyga oss om det, ar retrétten inte forgaves.
Det som sker i ert liv, vad det &n &r, ar ett uttryck for att Gud haller pa att fréalsa er. Gud
arbetar inte i en hogt svavande sfar, utan i var historia som ar fralsningshistoria.

Ibland glommer vi det. Vi skulle vilja vara nagot annat an det vi ar. Det ligger i var natur att
vi drommer om en idealisk varld, dar alla &r snélla och goda och allt fungerar utmarkt och
inga trampar varandra pa tarna. Vi har ibland en bild av att det skulle vara sa fint. Eftersom vi
alla ar sarade av arvsynden kommer vi alltid att gora livet jobbigare for oss sjalva. Gud har
skapat oss for att vi skall vara varandra till hjalp, leva i dmsesidig kérlek och bygga upp en
varld till hans behag. Men genom arvsynden blir det inte riktigt s&, utan Gud maste sjalv
arbeta i var och en av oss. Han gor det ofta genom andra manniskor, nagot som Kyrkans
mysterium bygger pa. Kyrkan bestar av idel syndare. Det pAminns vi om dag efter dag nar vi
laser tidningen. Hur smartsamt och jobbigt vi &n tycker att det ar, vet vi att synden finns
overallt i oss manniskor. Det &r alltid lattare att se synden i de andra. Den process som
Johannes av Korset beskriver visar, att vi behover fralsning, eftersom vi ar kallade till den
fullkomliga kérleksféreningen.

Allt som hindrar oss maste rensas bort. Det sker genom livets alla sma eller stora prévningar.
Vi skulle vilja att det vore pa ett annat satt. Hur ofta tanker vi inte det? Men vi far inte sdga
om: om jag levde i en annan familj, i en annan forsamling, i ett annat kloster, da skulle det



vara bra. Var stora frestelse ar att inte tro, att Gud finns just dar vi ar nu och att han haller pa
att befria oss, sa att vi kan na fram till den fulla kérleksforeningen. Johannes uttrycker det i
dikten genom att séga, att Gud drar sig undan. Vi skulle vilja att han var dar och gav oss allt
vad vi beh6vde och skapade en idealisk varld just nu. Men Gud forsvinner for oss och vi far
med allt storre iver soka honom i vart liv. Att halla den lagan vid liv &r nagot av det viktigaste
for oss. Vi far tro att vi verkligen ar pa vag till det fulla motet. Redan langtan, den
sonderslitande langtan efter honom, ar nad. Ofta upptéacker vi det bakvagen. Vi tycker att det
ar nagot som saknas, att det ar ett tomt hal, att det &r 6ken, torka, tomhet, obehagliga
méanniskor och att matsmaltningen inte fungerar. Men just i detta moter vi Kristus, den
Korsféste.

Darfor skulle vi kunna sdga, att fastetidens budskap kan lasas parallellt med Johannes av
Korset. Under fastetiden begrundar vi Kristi fralsningsmysterium. Han har tagit pa sig var
svaghet, vara lidanden, och det far sitt eko i var fralsningshistoria. Vi har allt det vi kampar
med, allt det vi har tagit med oss hit, for vi hade ju alla med oss ryggséckar och rullvagnar,
problem och bekymmer, saker vi tycker &r jobbiga. Min férhoppning, aven om ni trodde att ni
skulle kunna dansa hem, &r att det blir &nnu tyngre! Jag hoppas att ni skall se att i det jobbiga
finns det nad, i livet sadant det ar, och inte bara sadant det borde vara eller skulle kunna vara.
Gud arbetar i ert liv, hurdant det &n &r, eftersom han &r o&ndligt angeldgen om er frélsning och
er helgelse. Naturligtvis kan vi inte rattfardiga synd och allt ont som sker i véarlden, men Gud
kan anvéanda det for varldens fréalsning. Det forsoker Jesus standigt lara oss. Om nagon slar
dig pa den ena kinden, sa vand den andra till, sager han. Ta pa dig ditt kors! Fly inte, utan lat
dig saras!

Henri Nouwen (1932-1996), den holldndske andlige forfattaren, skrev en bok som hette The
wounded healer (den sarade helaren), Jesus kan hela oss endast eftersom han sjélv &r sarad. Vi
kan bli helade, endast om vi ar sarade. Hur mycket vi &n anstranger oss, kommer vi anda alltid
att sara varandra. Ju narmare vi kommer en annan manniska, desto mera sarar vi henne. Det
har manniskor i dag svart att forsta. Man gifter sig och tror, att man gifter sig med en
dromprins eller drémprinsessa. En dag vaknar man upp och ser att man gift sig med en jobbig
typ och man borjar sara varandra. Men det ar nu karleken kan fordjupas, nér vi tror att de sar
vi tillfogar varandra ocksa gor oss mer beroende av Kristi kérlek och hans frélsning.

Den engelska karmelitnunnan Ruth Burrows séger om Karmel: ”Karmel &r ingenting annat an
den 6ken, dar man kan bli helt utsatt for den brannande hettan i Guds karlek”. Det ar ocksa en
god sammanfattning av Johannes av Korsets budskap till oss. Vi ar i 6knen. Under fastetiden
ar det tydligt for oss. Men egentligen ar hela den jordiska pilgrimsfarden en éken. Vi ar pa
vag till det forlovande landet. Dar moter vi den brannande hetta som finns i Guds karlek.
Ibland branns det outhdrdligt. Ibland branns det mer behagligt. Men det & samma gudomliga
kérlek som alltid branns for att rena oss fran allt slagg, all ingrodd sjélviskhet, sjalvbehag,
sjalvomkan, sjalvbelatenhet, sjalvhavdelse, ja, allt detta som vi inte sjalva kan bli av med bara
for att vi skulle vilja det. Det ar da vi utbrister som bruden i Andlig Sang i Hoga Visan:
"Varfor déljer du mig?” Vi kan inte riktigt lita pa att det ar for var fralsnings och helgelses
skull som allt detta sker.

Johannes vill hjalpa oss att forsta det vi pa fromt sprak kallar Guds forsyn. Det ordet har man
ibland missforstatt. Allt det som sker beror naturligtvis i de flesta fall pa andra manniskors
fria vilja. Vi dr inte nickedockor dar Gud drar i alla tradar. Men horisonten, det dvergripande,
ar Guds forsyn. Det dr inte Gud som séger till nagon att sla mig pa min ena kind. Men han
hjélper mig att ta emot annu ett slag, eftersom jag behdver det. Ingenting ar sa avvapnande



som att vanda andra kinden till. S& smaningom kan vi upptécka att Guds forsyn ar den
standiga horisonten i vart liv. Ofta sker det i efterskott. Medan provningen varar &r det ofta
svart att se att det finns ndgon mening med den, men i efterskott kan det ga upp for oss att det
var just detta som krévdes for att jag skulle véxa och bli mindre. | Guds rike véxer vi inte och
blir storre, utan vi vaxer och blir mindre, mer utblottade, mer avskalade. Det gor naturligtvis
ont, eftersom den gamla manniskan aldrig riktigt kan acceptera sin begransning.

Hér kan jag citera Teresa av Avila (1515-1582), Johannes av Korsets laromastarinna. Hon
liknar den andliga processen vid en fjarils fodelse. Fjarilen &r forst en puppa innesluten i alla
mojliga sjalviska tradar, som binder oss. Sa spricker puppan och den vackra fjarilen fods. Den
processen tar tid. Teresa sager att det borjar med den lilla silkesmasken. Sa blir det en puppa
och sedan en fjaril. Tyvarr — och det ar en av livets stora tragedier — fastnar manga i puppan.
Johannes av Korset menar att den storsta tragedin ar att sa manga manniskor forblir puppor.
Man ryggar tillbaka infor det avgorande, nar Gud vill fortara sjalviskheten. Man atervander
till Egyptens kottgrytor. Man vill inte vara i 6knen. Man vill inte avskalas. Puppfrestelsen &r
grundfrestelsen. Det kan vara bra att jag tanker efter, vad som ar min puppfrestelse. Vi &r ju
alla olika. Vad ar det jag ryggar tillbaka for? Var ar det jag gar tillbaka? Vad ar for oss
rodloken och kottgrytorna och allt det som fanns i Egypten och som vi lockas tillbaka till, for
vi vill inte ut i 6knen? Men Gud ar trofast och han fortsétter att arbeta pa oss.

Johannes av Korset inskarper hela tiden att det vi kallas till & 6knen, sjalens dunkla natt eller
fralsningsprocessen som standigt finns dar, om vi vagar utsatta oss for den brannande hettan.
Nagon har liknat vart liv vid en procession som finns i Echternach i Luxemburg, dar man forst
gar tva steg framat och sedan ett steg tillbaka. Sa ar det ofta i det andliga livet. Vi gar nagra
steg framat. Sedan tar vi ett steg tillbaka, eftersom det ar for jobbigt. Sedan borjar vi om igen.
Vi kommer i alla fall lite framat om vi fortsatter och gar vidare. Men vi far rakna med att dven
om vi har last evangeliet och tagit till oss Johannes av Korsets undervisning, sa glommer vi
det, nar nasta prévning kommer. Vi har var gldmska som gor att vi faller tillbaka i den gamla
méanniskans drom att vara kvar i puppan. Dér &r det varmt och skont. Inga faror kan trdnga in i
puppan. Dér kan vi syssla med slaktforskning, bridge och allt annat som manniskor sysslar
med. Vi kan syssla med vara skraplotter eller annat som fyller vart liv med mening. Vi har
alla var skraplott, var grundfrestelse, som gor att livet ar uthardligt. Vi ligger i var puppa med
vara skraplotter. Helt plotsligt tands ljuset igen, och vi tar steget framat. Pa sa satt kan vi
redan fran borjan sammanfatta det vi skall se pa.

Det &r en klassisk sak i den kristna mystiken och mystagogin att vi maste ha malet klart for
oss. Annars kommer vi aldrig ivag. Annars hinner vi inte ens ga och kopa skraplotter, utan vi
sitter bara still. Malet &r den fullkomliga karleksféreningen, att se Gud ansikte mot ansikte, att
bli férvandlad av honom, att ta emot den andliga férmalningen. Mystikerna anvander olika
ord och talesatt. Gud har reserverat det storsta och hdgsta till oss, det som de grekiska
kyrkofaderna kallar gudomliggdrelse. Johannes av Korset anvande ocksa det ordet. Kristus
har trolovat sig med sin brud, Kyrkan, och han vill lata henne fa del av allt. Och vi ar Kyrka.
Vi ar brud.

Men hér pa jorden maste vi hela tiden renas och fralsas. Pa svenska sager man ofta: jag ar
fralst. Men Johannes av Korset skulle snarare séga: jag haller pa att fralsas anda till mitt sista
andetag. Det finns nagot mer i mig som maste helas, renas och forvandlas. Darfor gor det ont.
Men det ar en helande smarta. Gang pa gang maste vi lara oss det, for vi tror det liksom inte,
nar det ar som varst. Vi tror inte att det &r sa och atervander till puppan, skraplotterna och



kottgrytorna for att ha det mysigt en stund. Men plotsligt ser vi att vi inte bara &r skapade for
nagot mysigt utan for nagot mer.

Johannes av Korset lamnar oss aldrig i fred. Troligen ar det darfor han utsags till kyrkolarare.
Han kommer alltid att oroa oss. Vi tror att naden innebdr att det bara skall vara ro och frid.
Men det finns ocksa en helig oro. Vi maste vidare. Vi far inte sla oss till ro. Just fastetiden har
denna innebord. Vi forbereder oss for pasken, det stora mysteriet, Kristi uppstandelse, var
forvandling, evigheten. Malet finns dar. Men vi forirrar oss pa vagen. Vi stannar pa vagen och
plockar blommor, spelar lite golf och bridge och &ter de goda fastlagsbullarna. Vi soker de
sma trosteamnena. Egentligen har vi aldrig lamnat puppan. Att slappa nappen ut vart gap ar
inte sa latt. Vi soker alltid en ny napp. Men Guds barmhartighet ar stor. Han star ut med oss.
Han slapper inte taget. Han kommer alltid att fortsatta att oroa oss.

Anden, den levande karlekslagan, lamnar oss aldrig i fred. Det ar var lycka att livet aldrig blir
riktigt sa behagligt som vi hade tankt. | detta sammanhang beréattar Teresa av Avila en
fruktansvérd liknelse. Det fanns en mycket from kvinna som levde i sitt hem. Allt var val
ordnat. Hon lyckades till och med fa prasten att komma hem och lasa massan, sa att hon slapp
att traffa alla otrevliga manniskor i kyrkan. Det var perfekt. Men sa en dag kom inte prasten.
Da blev hon sa arg att hon dog. Nagon varre dod kan man inte tanka sig, sade Teresa av
Avila. Man kan gora ocksa fromheten till en napp. Vara illusioner kan anvanda dven den for
att starka var jagiskhet. Har ar Johannes av Korset obonhorlig. Darfor blev han aldrig sa
popular i sina medbrdders 6gon. Om man sager sadana saker, ar man inte sa bekvam.
Samtidigt l&ste jag i en svensk turistbroschyr, att Johannes av Korset var den mest dlsklige av
alla spanska helgon. Har ser vi bada delarna. Han var den mest hansynsldse och den mest
alsklige. Har ligger nagot av hans mysterium, att han bade kunde hjalpa manniskorna att inte
fastna pa vagen och samtidigt ge dem den hjélp de behdvde.

Vi laser en annan strof av Andlig Sang som avslutning.

Jag finner bergen tomma och ser vid ingen flod den flydde gasten; jag plockar ej en blomma,
jag skyr ej vilddjursnasten, jag 6verskrider grans och mur och fasten.

Buscando mis amores iré por esos montes y riberas, ni cogeré las flores, ni temeré las fieras,
y pasareé los fuertes y fronteras.

Foredrag Il

Vi borjar ater igen med en strof av Johannes av Korset Andlig Sang.

O kom och var mig néra, ty av vem annars kan mitt hjarta helas? Lat ej mer till din kéra
budbarare fordelas, som aldrig bringa mig det svar som felas!

iAy, quién podra sanarme? Acaba de entregarte ya de vero; no quieras enviarme de hoy mas
ya mensajero, que no saben decirme lo que quiero.

Nér vi talar om Johannes av Korset &r det mycket I4tt att bara fastna i sjalens dunkla natt. Han
ar kand som den som har hjalpt manniskor att verkligen upptacka Kristi kors i det svara, tunga
och oforklarliga. Men allt detta syftar till den stora omdaningen, forvandlingen och den
fullkomliga kérleksforeningen. Som vi redan sagt &r det ungeféar samma sak som med



fastetiden. Den ar bara en forberedelse till pasken. All den forsakelse vi tar pa oss, all den
ensamhet i 6knen som vi kan ga igenom ar bara en hjalp for oss att nd fram till det fulla motet,
till Kristi seger i oss, till uppstandelsen och det nya livet. Darfér ar det mycket viktigt att alltid
ha detta mal for 6gonen for att orka ga vidare, for att inte ge upp och atervanda till
kottgrytorna i Egypten. Darfor maste vi mer och mer ha langtan efter det fulla métet med den
som kan hela vart hjartas langtan och angest. Det handlar om langtan efter den fullkomliga
narheten. Johannes av Korset kan hjélpa oss att verkligen ha blicken riktad framat.

Vi skall se pa nagra uttryck dar han soker forklara det oférklarliga, det som ar den djupaste
meningen med vart liv: att vi skall bli helt férenade med Gud. Vi maste komma ihag att orden
aldrig racker till for att skildra detta stora och underbara. Men orden har ocksa en kraft som
leder oss utdver dem in i moétet med Guds mysterium. Darfor skall vi nu se pa nagra stallen i
Andlig Sang som kan hjalpa oss en bit pa vagen. Andlig Sang ar egentligen en kommentar till
Hoga Visan, som &r bade det gamla och det nya forbundets sétt att allegoriskt skildra motet
mellan Brudgum och brud, Kristus och Kyrkan, Kristus och sjalen. Hela den kristna
traditionen anvander Hoga Visan for att ge oss en liten aning om hur nara Gud vill komma o0ss
i Kristus.

Andlig Sang passar mycket bra i var ekologiska tid. Allt tilldrar sig i en underbar tradgard.
Hela skapelsen, allt det Gud har gjort, ar en underbar tradgard, dar allting vittnar om Guds
narhet. Men genom var synd och svaghet kan vi dolja honom. Har star vi hela tiden pa
knivseggen att antingen se allt det som finns omkring oss som budbérare som talar om Gud
eller drunkna i det, suga ut det, forstora det, anvanda det for oss sjalva. Vi borde mer och mer
stalla fram i ljuset, att det finns en parallellism mellan var inre tillhcrighet till Kristus och den
miljo dar vi lever. Om vi ser pa naturen, skapelsen, som nagot dar Guds godhet, skénhet och
sanning trader fram, far vi ett annat forhallningssétt till omvarlden. DA kan vi ocksa fa hjalp
av den i vart inre mote med Kristus. Det bibliska sattet att se pa tillvaron kan bli mycket
aktuellt i var tid, nar vi borjar bli mer och mer medvetna om att det finns en risk att vi forstor
och utsuger skapelsen och naturen for egna syften.

Johannes av Korset kan hjalpa oss att bli hemma i den underbara tradgard, dar vi ar placerade,
samtidigt som vi vet, att den bara ar en tillfallig hemvist pa vag till den fulla verkligheten i
Guds rike. Det ar hela tiden fraga om en avvégning. Vi ser sparen av Guds skonhet nér vi ser
ut genom fonstret, men vi kan ocksa glomma Guds narhet, att skapelsen ar nagot som pekar
vidare. Likadant &r det i vart forhallande till vara medméanniskor. | varje manniska ser vi Guds
avbild. Men det ar mycket latt att antingen fastna i det som attraherar oss eller det som stoter
bort oss. Darfor &r den kristna mystiken i Johannes av Korsets skepnad och gestalt en stor
hjélp ocksa for vart yttre forhallningssatt i denna varld.

Malet ar det storsta och det mest underbara och det kan beskrivas sa har: ”Det ar en total
omdaning i den Alskade. | denna ger sig bada parter helt och fullt at varandra med viss
fullbordan i kérleksforeningen i vilken sjalen blir gudomlig och Gud genom delaktighet sa
mycket det ar mojligt i detta liv”. Enheten mellan manniska och Gud &r sa stor att man i
traditionen vagar tala om gudomliggorelse, inte sa att manniskan blir Gud, men att hon far
dela sa mycket av Guds verklighet att den tranger in och forvandlar allt. ”Samtidigt som ingen
av dem upphor att vara sig sjalv”, sager Johannes for att forklara denna djupa férening. Vi kan
jamfora det med méansklig kérlek och vanskap. Nar tva manniskor verkligen hor ihop liknar de
varandra mycket och aterspeglar varandra. De forblir vad de ar, men nagonting av det
djupaste kan man kanna igen i den andre. Denna fulla férening ar manniskans yttersta mal.
Gud alskar henne sa hogt att han vill att hon skall fa dela hans existens i all evighet. Darfor



blir Gud méanniska och tar pa sig hela livets borda har pa jorden. Darfor lider, dor och uppstar
han for att locka oss ut ur vart skal, ur var puppa, som vi tidigare sagt, sa att vi kan fodas till
det nya livet och bli den skona fjaril som Teresa av Avila talar om, bli det som &r vart innersta
och djupaste.

Johannes fortsatter: ”Nar sjalen nagon tid varit trolovad med Guds Son i helgjuten och 6m
kérlek, kallar Gud henne och for henne in till sin blommande tradgard for att fullborda det
overmattan lycksaliga tillsténd som det andliga dktenskapet &r.” Ater igen talas det om
tradgarden, miljon. Tank om vi kunde se pa var omgivande miljé som denna blommande
tradgard! Vare sig vi lever i ett hoghus i Tensta eller i en villa i Bromma far vi tro, att den
miljo dar Gud genom sin forsyn har placerat oss ar en blommande tradgard, dar allting vittnar
om honom och dar han vill komma oss nara. Kanske vi har i Djursholm och den snétéckta
tradgarden kan ana nagot av detta.

Ibland &r det lite svarare att se pa var invanda miljo pa detta satt. Dar hittar vi alltid nagot att
klaga dver. Det kan vara grannen som spelar rockmusik eller Bach pa hogsta styrka. Det finns
alltid nagot som stor. Pa arbetsplatsen &r det jobbiga chefer och besvarliga kollegor. Genom
arvsynden hakar vi tyvarr upp oss pa det som &r jobbigt, det som hindrar oss att se att vi lever
i denna blommande tradgard. Men under en retratt ar det meningen att vi skall fa battre aning
om det. Aven om sndstormen hotar, kan vi har ana tradgardens skonhet och hjalp. Det skall vi
ta med oss hem, till jobbet, dar vi kimpar med alla de vardagliga svarigheterna. Allt detta har
Gud forberett till mig for att jag dar skall méta honom.

Som vi redan sagt, stryker vi ordet om ur var vokabular. Om det vore tystare darhemma, om
de vore snéllare pa jobbet, om forsamlingen fungerade béattre, om dktenskapet vore béttre
tanker man latt. Men det ar frestelserna vi radar upp. Vi flyr fran Guds ansikte och drommer
om nagot annat. Egentligen avvisar vi Guds nad, Guds forsyn, och vill sjalva bygga upp
nagot, dar vi sjalva styr och stéller.

Vi ar placerade i en tradgard liksom bruden som soker Brudgummen for att atervanda till
Hoga Visans sprak. For oss dr det lite svart att ta till oss det bibliska sattet att uttrycka sig. Vi
tycker att det ar antingen for romantiskt eller for patagligt. Anda kan tradgardens sprak i dag
tala till oss som borjar bli mer medvetna om var relation till skapelsen, naturen, miljon. Det ar
just dar Grtagardsmastaren, tradgardsmastaren, finns. Darfor ar det ingen tillfallighet att den
uppstandne Herren iklader sig tradgardsmastarens gestalt nar Maria Magdalena kommer.
Jesus har en tendens att délja sig, att forkla sig, att vara fordold i vart liv. Den Uppstandne
valjer att vara det han egentligen ar, tradgardsmastaren, som vardar den miljo dar vi moter
honom.

Johannes av Korset hjalper oss att bli hemma i var miljo. Aven om vi tycker att den &r paver,
att det ar mycket dar som skingrar vara tankar och gor det svart for oss att mota honom, ar det
A och O att verkligen tro, att just dar jag lever kan jag méta den levande Herren. Han &r inte
langt borta. Han déljer sig bland tradgardens buskar och snar, men det &r for att vi skall soka
honom med storre iver. Det far vi aldrig glomma. Nér vi tycker att Gud ar franvarande &r det
for att vi skall soka honom &nnu mer. Han doljer sig for att locka fram var djupaste langtan
och dverlatelse.

Meditera garna 6ver Hoga Visan! Det &r den som Johannes av Korset ser som modell for
méanniskans langtan efter Gud och framfor allt som modell for Guds langtan efter méanniskan.
Var langtan &r ju bara en liten aterspegling av hans langtan efter oss. Det &r mycket hoppfullt



att komma ihag, nar vi tycker att vi fastnar vid bridge, biljard eller skraplotter. Vi har alla vara
svagheter vi sa latt fastnar vid. Det kan vara goda och fina ting. Skraplotter ar inte det varsta
som finns. De kan tyckas vara ganska oskyldiga. Men vi kan fastna vid allting, ocksa vid
miljon. Vi far inte plocka blommorna pa vagen upp mot Gud, sade Johannes av Korset. Vi far
inte fastna i snaren och plocka svamparna och de goda baren, utan vi maste hasta vidare
honom till métes. Naturligtvis far vi plocka svamp och bar, men om det blir vart livsinnehall
och fyller vart hjarta, ar det nagot som &r en falsk ton i vart liv. Har ar Johannes obonharlig.
Det &r bara den Alskade som kan fylla vart hjarta. Det ar bara han som &r vardig var karlek.
Det &r viktigt att ha denna malbeskrivning infor dgonen nér vi skall ga ut pa den andliga
vandringen, kenfarden och bergsbestigningen. Annars kommer vi att fastna eller atervanda
nedat. Det ar for tungt om vi inte anar vilken oandlig hérlighet som Gud har i beredskap till
sina barn. Vi orkar inte heller ta oss igenom fastetiden om vi inte har pasken for 6gonen. Da
hardar vi inte ut i 6knen, utan da tréttnar vi och atervander till det vi sa latt fastnar vid.

Johannes av Korset fortsatter att skildra den harlighet vi &r kallade till. Vi kan darfor i
sanning havda att denna sjal har &r kladd i Gud och badar i gudomlighet. Det sker inte liksom
pa ytan utan i det djupaste av hennes ande, dar det dverflodar av gudomlig lycksalighet. Hon
ar dar stillad av det andliga livets vatten”. Gud vill slacka var torst. Han vill att vi skall fa
bada i gudomlighet.

Vi talar om det levande vattnet som &r ingjutet i oss genom dopets sakrament. Dopkéllan
torkar aldrig riktigt ut, utan den maste hela tiden fylla oss med nytt liv, nytt hopp. Denna bild
av Andens verk inom oss ar mycket viktig. Vi tror att det inom oss finns ett levande kallflode
som &r Gud sjalv. Vi tror att vi genom dopet blir bebodda av Gud. ”Forstar ni inte att ni ar
Andens tempel?”, sager Paulus. Det kan vi aldrig riktigt forsta, men i tron bejakar vi att vi fatt
denna vardighet genom vart dop, att vi ar ett tempel, dar vi badas i gudomlighet. Vi kanske
inte kdnner det eller erfar det. Nutidens stora frestelse ar att vi hela tiden vill ha upplevelser av
allting. Det skall kannas pa ett speciellt satt. Vi kanner efter om det kanns riktigt att ga till
kyrkan eller ej. Ofta kanns det inte riktigt, for vi vill hellre ga pa casino eller disco.

Att da samtidigt som vi vantar efter fullheten harda ut i 6kentorkan ar mycket berikande for
en manniska. Det &r egentligen det som paskens mysterium handlar om, om kors och
uppstandelse. Det &r tva satt av samma verklighet. Kristus &r korsfast och han har uppstatt.
Det ar dar vi finner var fralsning och var fullhet. Vi kan inte véalja det ena utan att ta med det
andra. Vi maste mer och mer bli medvetna om malet, vad detta nya liv, uppstandelsen,
innebar. Darfor tecknar Johannes av Korset detta ideal for oss sa att vi inte forsvagas i var
langtan och iver.

Johannes fortsatter: Vilken djup mattnad upplever inte sjalen i hela sitt vasen, nar drycken
som man ger henne inte & mindre an en strom av ljuvlighet. Denna strém &r den Helige
Ande”. Den Helige Ande &r standigt verksam inom oss for att ingjuta detta levande vatten i
oss och slacka var torst. Samtidigt &r det han som uppvacker torsten sa att vi skall langta annu
mer. Nar vi verkligen kanner tomheten, torsten, torkan ar det ocksa Gud som verkar. Det tror
vi ofta inte. Ingen vill riktigt tro det. Da tror man att allting &r slut, att man har blivit
Overgiven av Gud, att han har stangt sin karleks dorr.

Men just torkan, tomheten, torsten ar det stora tecknet pa att Gud vill féra oss vidare. Det ar sa
med Guds kérlek att vi alltid kan komma langre och langre in i den. Vi kan inte ndja oss med
det vi nu erfar. Frestelsen att vi nojer oss och blir stdende dar vi 4r, ar evig. Det finns
naturligtvis en god fornojsamhet, att vi inte hela tiden klagar och gnaller. Men det kan ocksa



finnas en falsk forndjsamhet, att vi inte stravar efter den hogsta karlekens fullkomning utan
nojer oss med det medelmattiga och halvljumma.

Det kan ibland vara svart att urskilja dessa nyanser. Har maste den andliga vagledningen
komma in. Vissa ménniskor, som har en mycket djup andlig kapacitet och verkligen har
denna drivkraft, kan av falsk 6dmjukhet bli stdende pa vagen. ”En ann &r sa god som en ann”.
Det synsattet ligger i vart svenska kynne. Vi kan kalla det jantelagen eller dverdriven syn pa
jamstalldhet. Ingen far vara battre eller ha kommit langre &n nagon annan. Det finns nagot
gott i detta synsatt, men det kan ocksa 6verdrivas och bli ett hinder pa végen till helighet och
motet med Gud. Darfor ar det viktigt att man i sitt andliga liv begrundar detta och far hjalp att
utskilja. Har jag fastnat? Har jag blivit staende pa vagen? Har min langtan blivit beskuren?
Gud vill ge oss oandligt mycket, men ibland néjer vi oss med, som C S Lewis (1898-1963)
séger, a nice cup of tea”. Vi ndjer oss med surrogat. Det ar darfor den Helige Ande hela tiden
behdver verka inom oss.

Paradoxalt nog yttrar det sig ofta som ett slags missndje. Vi ser ofta Guds harlighet liksom
bakifran. Vi saknar nagot. Vi vet inte riktigt vad. Var torst har inte stillats. Risken &r da att vi
antingen gar tillbaka och sager, att det som har med andlighet att gora inte ar nagonting for
oss. Jag ar ju bara en medelmatta. Da ar det battre att jag sitter pa ett kontor och jobbar 6ver
och tjanar lite mer pengar eller att jag blir stdende och sager att jag inte har ratt att forvanta
mig mer av Gud.

Darfor ar Johannes av Korsets skildring av malet mycket viktig, sa att vi forstar att Gud vill
ge oss allt detta. Alla ar kallade till helighet. Gud vill forvandla alla genom sina nadegavor.
Det innebér inte att vi alla blir kopior av Johannes av Korset. Risken finns att man vill bli som
Franciskus (1182-1226), Therese av Lisieux (1873-1897) eller den heliga Birgitta (1303-
1373), liksom man i varlden vill bli som Lill-Babs eller Mans Zelmerlow. Det ligger i var
kultur att alla skall vara likadant kladda, sjunga likadant och se likadana ut. Men &ven pa det
andliga livets plan kan vi ibland glomma, att det &r oss Gud vill forvandla och heliggdra. Han
vill inte att jag skall vara en kopia av Johannes av Korset eller av den heliga Birgitta, utan det
ar mina nadegavor, min identitet, min djupaste verklighet som skall forvandlas. Jag kan inte
gémma mig bakom nagon annan, utan jag maste vara skyddslos for Guds brannande karlek.
Gud &r den brinnande busken. Den busken brinner ocksa i vart hjarta. Gud ar en fortarande
eld, samtidigt som han &r det levande vattnet i oss. Elden slocknar aldrig. Vi kan forsoka
dampa den, men ratt som det ar flammar den upp for att fora oss vidare.

Vi kan anvénda tva till synes motsatta bilder av Guds verk i sjalen: vattnet som standigt ger
oss ny frisk kraft och elden som standigt brinner i oss, fortar oss och far oss att ga vidare.
Typiskt for mystikens sprak &r att det &r sa paradoxalt. Man kan liksom i Bibeln anvénda till
synes helt motsatta bilder. Johannes av Korset anvander med forkarlek Bibelns sprakbruk.
Gud ar bade den brinnande busken, elden, och det levande vattnet. ”Eftersom dessa vatten ar
Guds innersta kérlek”, skriver han, tranger de in i sjalens innersta och ger henne att dricka ur
denna strom av karlek, vilken som sagts ar hennes Brudgums ande som ingjuts i henne i
denna forening”.

Vi har fatt Kristi Ande inom oss som ett levande vatten. Det vattnet férenar oss alltid med
Fadern. ”"Kom till mig, ropar detta vatten”, sager den helige Ignatius av Antiochia (30-107).
Anden ropar hela tiden inom oss: ”Kom till Fadern! Atervand till mig!” Kristus vill féra oss
tillbaka till Fadern. Det ar darfor nastan alla liturgiska boner ar riktade till Fadern genom
Sonen i Anden. Genom vart dop ar vi infogade i Treenighetens dynamik. Jesus har kommit



for att fora oss hem till Fadern. Denna verklighet &r en inre verklighet i oss genom dopet och
inte bara nagot langt bort i fjarran.

Sé& smaningom kan vi lara oss att se pa hela livet i detta perspektiv. Det som hander utanfor
0ss och det som hander inom oss pekar fram mot att vi ar kallade att komma till Fadern, att
Sonen vill hamta hem sin brud, sjalen, respektive hela Kyrkan till Fadern. Jesus har uppstatt
for att vi ocksa skall fa del av uppstandelsen och komma hem till Faderns rike. Det ar
paradigmet for hela vart liv. Det som sker inom och utom oss pa alla nivaer talar om Guds
innersta kérlek. Det & Guds stimma som kallar oss till honom och séger: ”Kom till Fadern”.
Sé& smaningom upptacker man mer och mer skeendet, att det hela tiden pagar en slags
omdaning. "Omdaningen i Gud”, sager Johannes, ”gor henne sa samstamd med Guds enkelhet
och renhet, i vilken det varken finns form eller fantasibild, att det gér henne klar, ren och tom
pa alla former och bilder, luttrad och upplyst i en enkel kontemplation.”

Vi blir mer och mer samstdamda med Guds enkelhet och renhet. Vi borjar tanka mer utifran
Guds sétt att tanka, handla mer utifran hans satt att handla, se mer pa varandra med Guds
blick. Det ar underbart nar det gar upp for oss, att vi faktiskt kan se pa varandra med Guds
blick. Kontemplation &r inte bara en hogre form av bén, &ven om det naturligtvis i forsta hand
innebar att vi far dela Guds blick pa sig sjalv. Vi ser pa Gud som han ser pa sig sjalv. Men vi
far ocksa se pa varandra med Guds blick. Kanske ni har métt nagon som har sett pa er pa detta
djupa, intrangande, karleksfulla sétt. Jag kommer ihag, att nar man motte Johannes Paulus I
var det inte sa mycket vad han sade som man lade marke till utan just blicken. Man markte att
han sag rakt in i en. Dar kunde man inte gdmma sig bakom nagra fasader eller paklistrade
attityder. Samtidigt var det en djup, karleksfull blick, men mycket avsldjande och
intrangande. Kanske vi har mott nagon manniska som har sett pa oss pa det sattet. Kanske vi
sjalva ocksa har kunnat se pa en manniska pa detta satt. Att kunna gora det ar en foljd av
kontemplationens gava.

Kontemplationen &r, som Johannes av Korset séger, ingenting annat an ett mystiskt ingjutande
av Gud sjalv. Vi far inte glomma att vi redan fatt den formagan som ett fro genom vart dop,
nar vi fick del av trons, hoppets och karlekens gavor, det som man i den mystiska teologin
kallar de teologala dygderna. Vi skall se lite mer pa dem senare. Det ar viktigt att redan nu
vara medveten om att det &r de som forenar oss med Gud. Det &r de instrument vi har for att
komma Gud néra — tro, hopp och karlek som Paulus talar om. Det dr vara kanselsprot for att
komma i kontakt med Gud. Det ar vara antenner for att ta emot honom i vart liv.

Vi tror ofta att det ar de naturliga sjalsférmogenheterna, vara tankar, vart forstand, var fantasi
och vara kanslor, som hjélper oss att komma Gud nara. Men de racker inte langt. Tragedin ar
ofta att vi satsar allt pa att anvanda de naturliga sinnesférmogenheterna. Det kan vara
forstandet — vissa manniskor ar ju forstandsméassiga. Andra ar mer kansloméssiga och ater
andra har mer drommar. Vi marker att vi inte kommer langre. Vi kommer till kyrkan och
tanker att nu skall vi verkligen be och komma Gud nara. Sa borjar vi tanka pa Gud. Men efter
en stund tanker vi mer pa flaskkotletterna som vi skall laga eller pa att man varslar oss pa
jobbet. Tankarna kan vi aldrig styra. De &r som vilda héstar som stormar fram, sager Teresa
av Avila, eller som nattfjarilar som kretsar omkring lampan. Da blir vi lite deprimerade, lite
arga pa Gud. Nu skall jag antligen ha tid for Gud, tanker man, och sa forsvinner han. Eller sa
tanker man pa arbetsmarknadsbekymmer.
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Johannes av Korsets storsta bidrag till teologin, inte bara till den mystiska teologin, utan till
teologin som dess helhet ar, att han har hjalpt manniskor att forsta vilka instrument de har for
att komma Gud nara. Tyvarr ar det ndgot man inte sa ofta hor talas om, vilket medfor att
manniskor sitter och kampar med sina tankar, forstandsgavor och kanslor och da blir ganska
frustrerade i bonen. Johannes av Korset ser pa hela den andliga processen som en
reningsprocess, dar tron, hoppet och kérleken renar vara sinnesformogenheter. Vi tror ofta att
det galler att tanka riktigt intensivt. Har kan man ibland ta hjélp av de 6sterlandska metoderna
som ibland kan vara mycket effektiva for att fa vara tankar att hanga ihop. Men det &r inte pa
det planet som den kristna bonen egentligen &ger rum utan pa ett mycket djupare plan, dar vi
har de teologala dygderna eller krafterna. Ordet dygd &r detsamma som det latinska ordet
virtus och det grekiska ordet dynamis som ocksa betyder kraft. Det &r en ingjuten dynamik,
déar Gud kommer oss till motes. Det ar bara ett eko av Guds tilltro, kérlek och hopp till oss.
Bon &r alltid en relation. Det &r inte jag som tanker och ké&nner, utan det & Gud som kommer
in i mitt liv och jag forsoker ta emot honom pa motsvarande sétt.

Johannes av Korset kan verkligen hjalpa oss att bli samstdmda med Gud. Ordet samstdmd ar
mycket viktigt. Gud tror pa oss, alskar oss och hoppas pa oss. Vi forsoker svara pa samma
satt. Samtidigt vet vi att det inte ar sa latt. Aven om vi har hort det tusen ganger kanske det
inte riktigt har gatt hem. Men innerst inne anar vi, att det maste vara sa att vara tankar,
kéanslor, vara naturliga sinnesférmdgenheter inte racker till for att na fram till den levande
Guden. Han &r oandligt mycket storre &n allt vad vi kan tanka, kanna och forsta. Darfor ar det
sa viktigt att upptacka, att vi har andliga nadegavor: tro, hopp och kérlek. Det ar en verklig
kraftkalla i oss, en dynamik som kan hjélpa oss att komma honom nérmare. Det Jesus talar
om i evangeliet ar att vi skall dlska, tro och hoppas. Det dr var spannande uppgift att i vart liv,
i den tradgard dar vi befinner oss, skall vi lara oss att leva i tro, hopp och karlek. Vi vet inte
vad som hander. Nu borjar snéstormen komma. Det kan bli sd mycket sno att vi aldrig
kommer ut harifran. Men dnda har vi denna tillit till Gud att vi kan méta honom. Sa kom ihag
det lilla ordet samstamd! Méanniskan &r som ett underbart instrument som maste bli samstamt
med Guds eviga lovsang. Tonerna i 0ss maste mer och mer renas. Gud ar som
pianostammaren som stammer sitt instrument sa att det skall bli en del i den fullkomliga
lovsangen.

Johannes av Korset anvande som vi sade med forkarlek bibliska bilder. Nar han da talar om
Fadern marker vi, att han anvander ett sprak som vi kanner igen. ”Innerligheten och aktheten i
den kérlek med vilken den o&ndlige Fadern omhuldar och upphdéjer denna 6dmjuka och
kérleksfulla sjal uppnar en sadan hojd att Fadern sjalv i sanning underordnar sig henne for att
upphoja henne som om han vore hennes tjanare.” Det ar det som inkarnationen innebér. Gud
blir manniskans tjanare. Han stiger ner i var varld for att tjana var fralsning. ”Sa djup ar Guds
6dmjukhet och mildhet”, utropar Johannes av Korset. Hela fralsningshistorien uttrycker, att
Gud for att radda oss blir var tjanare. Han har inte kommit for att bli betjanad utan for att
tjana. Har ar kristendomen unik bland alla religioner. Ingen annan vagar saga att han, som ar
universums herre och lever i ett ljus dit ingen kan na, blir manniskornas tjanare och slav. Det
handlar om kenosis, utblottelse, nagot som vi ar kallade att efterlikna. Vi skall liksom Jesus
bli varandras tjanare. Det later vackert, men det &r mycket jobbigt, nar vi i var livsmiljo
forvéntas vara tjanare av dem vi tycker &r obehagliga, hdgmodiga och besvarliga personer.
Det ar dar vi satts pa prov. Sa 6dmjuk ar Gud att han omhuldar och upphojer oss pa detta satt.

Johannes fortsatter: ”Pa liknande satt &gnar han sig at att omhulda och smeka sjélen precis

som en mor som karleksfullt skéter om sitt barn och ammar det vid sitt brost.” Ocksa det ar en
biblisk verklighet, att Gud ar som en karleksfull mor som ammar sitt barn och ger det sin
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mjolk. Pa ett annat stalle sager Johannes av Korset om var andliga vég, att sa lange vi ar
spadbarn far vi den goda modersmjolken. Men nér vi sedan skall vaxa upp stryker Gud besk
aloesaft pa sitt brost for att avvanja oss, sa att vi kan ga ut i 6knen, sa att vi kan folja
utblottelsens vag. Forst tycker vi att det ar karlekslost, nar en mor gor pa det sattet. Men
samtidigt vet vi, att vi for att vaxa upp och bli mogna manniskor maste lamna den sota
brostmjolken. Vi kan inte bara fa vetebrod och smakakor utan vi maste ocksa ha det torra
knéackebrodet eller det harda ragbrédet. Det ingar i Guds fostran att vi inte alltid kan fa det
sota, det smakliga utan att vi ocksa behGver det stranga, det kérva, det kyliga. Det kan vi tanka
pa nu nar snostormen yr, att vi behover konfronteras med livets svarigheter och kyla for att na
fram till fullheten.

Allt i vart liv uttrycker egentligen Guds omsorg oss. Den satsen borde vi skriva hogst pa
almanackan varje dag. Tank vad det skulle bli underbart, om vi kom ihag att allt det som
hander i dag uttrycker Guds omsorg om mig. Men sa gar det inte som jag vill. Brodrosten
fungerar inte. Bussen kommer i otid. Pa jobbet &r alla otaliga. Varmen fungerar inte i huset.
Det galler att dd komma ihag, att allt detta uttrycker Guds omsorg, att han omhuldar mig, att
han strukit sin aloesaft pa brostet. Da ar det inte sa latt. FOrr eller senare hamnar jag dar jag
inte riktigt kan lita pa att mitt liv &r just den plats dar Gud vill méta mig. Brédrosten skall ju
fungera. Hantverkarna skall komma i tid. Bussen far inte vara forsenad. SL maste gora allt for
att trafiken skall fungera. Egentligen skall allt fungera, men det gor det inte alltid. Da galler
det att fortfarande tro, att Gud soker mig och vill méta mig. Det kanske ar lite lattare att
tolerera det som hander med SL och hantverkarna. Men det &r svarare att tolerera svek fran
manniskor som vi har litat pa. Det skar sa djupt i sjalen att se att forsamlingen ar urusel, att
praster och biskopar inget ar vérda och att man i den egna familjen inte &r dréomprinsar och
drémprinsessor. Anda maste jag vaga lita pa att Gud omhuldar mig och leder mig genom mitt
liv. Det &r da tron, hoppet och karleken verkligen styr oss. Det innebar inte att vi inte far
reagera pa det som hander. Men tvars genom det som sker kan vi komma Gud néara. Det dr
oerhdrt svart att bearbeta manskligt svek, men det svara kan hjélpa oss att bygga mer pa Gud
och att inte forvanta oss allt av vara medmaéanniskor eller av oss sjalva. Vi far tro att allt som
sker i vart liv kan fora oss narmare Gud. Allt i tradgarden talar om honom. Aven ormen
paminner oss om att det ar Herren vi tillhor.

”Da blir sjalen”, som Johannes av Korset sager, ”liksom gudomlig, gudomliggjord och har
inom sig inte ens en forsta ansats till nagot som hon tror star Guds vilja emot”. Med den forsta
ansatsen menar han den naturliga, spontana reaktionen. Vi kan ta exemplet med kinderna. Vi
far ett slag pa den ena kinden. Den forsta ansatsen &r nastan alltid att sla tillbaka. Nagon sager
ett frackt ord, och vi har genast ett drapande svar pa tungan. Den férsta ansatsen hos den
gamla manniskan &r att ge igen. Men Jesus vill l&ra oss det andra séattet, att vanda andra
kinden till. Nagon sager nagot elakt, och vi svarar: "Tack skall du ha, raring.” Det kan lata lite
tillgjort. Men vi kan ibland avvapna nadgon. Om chefen ar riktigt arg kan vi avvapna honom
genom att séga: O, raring, du &r underbar.” Den fOrsta ansatsen ar ofta att ge igen, att svara
med samma mynt. Oga for 6ga och tand for tand. Det ar den gamla ménniskans lag. Det ar
hundens Pavlovs reflexer. Men ju mer vi gudomliggérs av Guds nad kan Guds vilja bli var
forsta ansats. Det tar tid, men ibland kan det lyckas. Det &r underbart nar det gar upp for oss
att ibland, utan att riktigt tanka efter, kan vi gora nagot till Guds ara. Vi kan vanda den andra
kinden till. Ofta maste det ga mycket fort, pa en brakdel av en sekund. Nagon haller pa att
drunkna dar ute. FOrsta ansatsen ar: ”"Maste jag gripa in? Finns det inte nagon annan i
narheten?” Da blir ingenting gjort. Men vissa manniskor hoppar i. Man vet aldrig i forvag
vem som gor det. Ibland &r det de vi minst vantar.
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Det &r som i en forfoljelsesituation. Man har t.ex. studerat vilka det var som gémde judar
under nazisttiden. Det var inte alltid moraliska ménsterménniskor. Likadant var det under
reformationstiden i Tyskland. De som holl fast trots forféljelsen var ibland de minst vérdiga
prasterna, konkubinatsprasterna, medan munkar och fromma praster gladligen 6vergav sin tro.
Vi kan aldrig riktigt veta vilken manniska som i det avgérande égonblicket haller mattet. Det
ar darfor den heliga Teresa av Avila talar om den heliga osdkerheten. Vi kan aldrig vara sékra
pa att vi ar dessa goda, heliga manniskor som vi ibland tror att vi ar. Ibland &r det de syndiga
och besvarliga som gor det basta. Man behdver bara tanka pa Oskar Schindler (1908-1974)
som inte var Guds bésta barn men som blev en hjélte.

Det ar viktigt for oss att komma ihag att vi alltid star pa knivseggen. Vi kan aldrig vara sakra
pa att vi har forvandlats sa mycket av Guds nad att vi alltid foljer hans vilja. Ibland ar det i
kristna kretsar man ar riktigt elak mot varandra. Det kan vara en néstan utstuderad elakhet. Vi
kan aldrig satta oss pa vara hoga hastar, utan vi maste vara medvetna om vart totala beroende
av Guds nad. Sjalen maste alltid bevara denna 6dmjukhet och sitt totala beroende av Kristus.

Vi avslutar med &nnu en strof ur Andlig Sang.

O Liv, s&g hur du orkar fortsatta med ditt icke-liv i livet med brostet som fortorkar, av pilar
dadligt rivet fran allt som av den Alskade blev givet?

Mas como perseveras, oh vida!, no viviendo donde vives, y haciendo porque mueras las
flechas que recibes de lo que del Amado en ti concibes?

| Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen

Johannes av Korset 111

I nattens dunkla timma, térd av den karlek som ej blir forbrunnen. O skdna lyckostrimma!
Var obemarkt jag hunnen ut fran min tysta boning och férsvunnen.
| Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen.

Nar vi borjar se pa sjalens dunkla natt, gor vi alltsa det bakifran. Vi har forsokt se den kallelse
och det mal som Johannes av Korset malar upp for oss i Andlig Sang och likadant i Levande
kérlekslaga. Malet ar alltid viktigt for att vi skall orka ga vidare. Vi maste veta vart vi ar pa
vag. Om vi har en lang utbildning, maste vi veta att den nar fram. Och om vi har ett langt liv,
maste Vi veta att det ar ett mal som vantar pa oss i Guds eviga harlighet.

Det galler ocksa var andliga livsvag. Den ar ofta kannetecknad av 6ken, torka och kors men
leder fram till nytt liv och uppstandelse. Nar Johannes av Korset skriver Sjalens dunkla natt ar
det i backspegeln, for han vill hjalpa manniskor att harda ut, nar de gar genom 6knen. Det ar
likadant for oss nu i fastetiden. Vi vet att vi skall na fram till pasken. Vi vet att Kristus har
uppstatt och att han vill lata oss fa del av uppstandelsen. Det hjélper oss att ta vart kors pa oss,
att ga in i fastetidens bot, fasta och allmosegivande. Vi vet att vagen maste gas for att malet
skall nas.

Vad ar da sjalens dunkla natt for ndgonting? Ar det nagot alla ménniskor drabbas av, eller &r
det ndgot som Gud ger vissa manniskor i sin nad? Det beror pa oss. Ingen manniska kan
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undga smartan, oforstaelsen, det tunga, det obegripliga, men hon har frihet att se pa det som
hon vill. Det forsta vi maste begrunda ar, att manniskan ar fri att valja synsatt,
tillvagagangssatt. Nagot av manniskans djupaste vérdighet ar att hon har fatt en frihet att
valja. Darfor kan manniskor vélja rakt motsatt vag, nar de stalls infor nadgonting som &r tungt,
svart och obegripligt.

Johannes vill hjélpa oss att se det svara som vart deltagande i Kristi korsharande. Han heter ju
Johannes av Korset. | karmelitorden far alla broder och systrar ett tillnamn, som uttrycket ett
av trons mysterier. Det kan vara korset, Jesus, Jesusbarnet eller Maria. Det uttrycker den
personliga kallelsen att leva sig in i detta mysterium, ett mysterium som galler oss alla, men
som da blir personligt. For Johannes var det Korset som var hans personliga mysterium, som
han var kallad att tranga in i och forsoka forsta.

Vi kan alltsa valja tillvagagangssatt. Oavsett vilket lidande eller vilken svarighet det an ar kan
vi i det se att vi far ga med Kristus pa hans korsvag, att vi far delta i fralsningens mysterium,
att vi ar delaktiga. Vi kan genom tron se att korset leder fram till nytt liv, till uppstandelsen,
trots att vagen kan vara lang, svar och tung. Men vi &r inte ensamma utan vi gar med Kristus.
Det ar darfor vi garna ber korsvagen under fastetiden for att visa att vi vill gd med honom. Vi
far ocksa hjalpa honom. Det ar det oerhorda.

Vi svaga manniskor kan liksom Simon av Kyrene hjalpa Jesus att bara korset. Inom parentes
sagt blev det mycket tydligt for mig under varldsungdomsdagen i Sydney, dd man hade en
korsvégsandakt genom hela staden. Man hade ordnat olika stationer. Till Simon av Kyrene
hade man utvalt en man som tillhdrde ursprungsbefolkningen, aboriginerna. Han hade ett
kanguruskinn pa ryggen och skulle dar bara Kristi kors. Aboriginerna tillhor ett av de folk
som lidit mest. De jagades som kaniner och skots ihjal av nybyggarna. Fortfarande &r de i hog
grad eftersatta. Men under det pavliga besoket stod de verkligen i centrum och speciellt i
korsvagsandakten.

Vi kan infoga vart och varldens lidande i Kristi kors. Da blir sjalens dunkla natt verklighet. Vi
ser det som en del av fralsningen dar vi & med. Men vi kan ocksa reagera pa motsatt satt. Vi
kan gora uppror och bli bittra. Vi k&nner alla ménniskor som genom lidandet kommit Kristus
narmare och blivit luttrade, frigjorda, heliggjorda. Men vi kanner ocksa manniskor som har
fastnat i bitterhet. De flesta av oss ar val lite mittemellan. Forst reagerar vi negativt. Men
sedan kan vi se att just detta var vart satt att dela Kristi heliga kors for varldens fralsning. Da
var det inte bara nagot obehagligt och svart. Det galler oavsett om det ar nagot stort eller litet.
Stora provningar kan for nagra vara lattare att bara, medan det for andra &r tvartom. Gang pa
gang paminns vi om var bracklighet och svaghet, att vi i Kristi ljus kan ta emot det obehagliga
som hans sitt att ga med oss. Men det kan dven bli tvartom. Vi far lita pa att Jesus vill bara
0ss genom det svara, att det inte bara ar vi som kampar och har det svart, utan att det &r han
som vill befria oss och gora oss fornyade, forvandlade och béra oss in i den fulla verkligheten.

Det ar manniskans frihet som satts pa prov. Det & manniskans kallelse till helighet som ar det
viktiga. Det kan ta tid for oss att upptacka att natten ar ett méte med Kristus. Forst tycker vi
bara att det ar ett mote med ondskan, oférstaelsen, med var egen smarta. Pa nagot satt maste
natten vara natt innan den kan bli dag. Vi kan inte omedelbart séga, att nu ar det Johannes av
Korset jag skall tillampa i natten och sedan blir det bra igen. Det gar inte till sa, utan natten
maste tranga in i oss och gora oss blottstallda, nollstéllda, sa att vi verkligen pa djupet ser var
svaghet och fattigdom och dar méter Kristus som lyckostrimman. Hjalmar Gullberg anvander
det ordet for att peka pa vandpunkten i natten, nar vi anar att dven i natten kan det finnas nad,
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lycka och ljus. Vi skulle ocksa kunna lasa det utifran Jesu egen lidandesvég,
Getsemanenatten, nar Jesus svettas blod, nar han séger: ”Lat denna bagare ga ifran mig.” Till
och med Jesus sjalv fick ga igenom den dunkla natten for att visa oss, att han &r med oss nar
det ar som svarast, att vi aldrig &r utelamnade, dvergivna, bortglomda.

Det kan ta tid innan vi anar att vart lidande eller misslyckande, var svarighet eller motgang i
grund och botten ar ett satt for oss att bli befriade och komma Jesus nédrmare. Det tillhor den
dunkla nattens helande karaktar, att vi inte begriper det med en gang. Det skulle vara for latt
om vi omedelbart kunde séga, att nu ar det sjalens dunkla natt, nu maste vi vara har en vecka
och sedan &r allting bra igen. Det ar nagot som tranger mycket djupt in i manniskor och gor
dem hudl6sa, forsvarslosa. Tron blir har mycket renad. Vi kan ibland se pa tron som en
vaccination mot livets obehagligheter. Vi kan utnyttja tron for att kdnna oss fria fran djupare
svarigheter och problem. Det blir en falsk hurtfriskhet. Vara icke-troende vanner har ofta en
stark intuition, nar vi utnyttjar tron for var egen trivsel och mysighet. Det finns da en falsk
ton. Det ar mycket langt ifran Kristus i 6rtagarden.

Var tro renas djupt i erfarenheten av sjalens dunkla natt. Tron blir naken 6verlatelse till den
Korsfaste, for vi litar pA honom, fastén allting talar emot. Sjélens dunkla natt innebér ofta att
vi satts pa kanten av avgrunden, att allt i oss tycks komma i gungning, tycks séttas ifraga. Da
Klarar vi inte detta av oss sjalva. Det ar just meningen, att vi inte skall kunna reda upp detta
utan handl6st kasta oss i Kristi armar. Den djupa 6verlatelsen ar inte nagot vackert, idylliskt,
utan det &r ofta en mycket smartsam erfarenhet av att det enda jag har att gora ar att ta
spranget in i hans armar. Jag har ingen mansklig sékerhet att han fangar upp mig. Men jag tror
och jag overlater mig i morkret till hans nad och karlek.

Sékert har vi mott dessa tva kategorier av manniskor. Det géller ocksa bland de troende, de
som genom sitt lidande har kunnat véxa, bli fria, sta uppréatta och de som har fastnat i puppan
och njuter av sitt lidande. Man kan ibland méta méanniskor som alskar att tala om sina
sjukdomar och nastan tavlar om vem som varit sjukast. Vi kan anvéanda allt for var egen skull
eller fastna i bitterhet. Det kan handa ocksa i ett kloster. Nagon som inte blev priorinna for
trettio ar sedan kanske aldrig kommer Gver det. Men da vet hon inte, att det vérsta som kan
handa kanske &r att bli priorinna. Det &r inte alltid en dans pa rosor. Detsamma kan galla om
onskan att bli biskop.

Vi kan haka upp oss pa en liten sak. Ett ovanligt ord som nagon sade for trettio ar sedan kan
forgifta en hel familj. Det kan ocksa handla om det klassiska arvskiftet, da syskon som har
varit goda vanner kan braka om en liten dammtrasa. Man &r forvanad 6ver hur ett litet lidande
kan bli sa stort i vart manskliga liv. Det ar bra att se sig sjalv i spegeln. Det ar alltid lattare att
se fel hos andra. Sakert finns det nagon sjalvémkan i oss. Det kan vara en ansats till bitterhet
som gor att vi fastnar i sjalvomkan eller fientlighet mot nagon. Det behdver inte vara mot
nagon enskild manniska. Man brukar saga, att fordomar mot andra folk och grupper mycket
bygger pa detta forhallande. Vi kan ocksa se att folk kan vara arga pa alla praster, eftersom en
prast nagon gang var ovanlig eller sade nagot dumt.

Det ar mycket viktigt att tdnka efter, om det finns nagot i mig av denna bitterhet. Det kan vara
pa det personliga planet. Det kan vara gentemot Gud, men det kan ocksa vara gentemot andra
méanniskor, en samhéllsgrupp, ett folk, en religion, en yrkesgrupp, mot t.ex. de arma
lapplisorna som maste sta ut med mycket forakt. Vem har bett for lapplisorna den senaste
veckan? Det kan vara vissa grupper som vi utesluter omedvetet eller medvetet. Det kan vara
nagon manniska som vi tycker &r besvérlig och jobbig, som vi haller borta ifran oss.
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Bitterheten kan yttra sig pa manga satt. Da blir inte korset fruktbarande i vart liv. Da sager vi
nej till Jesus Kristus utan att vi kanske vill det. Fastetiden &r en tid da vi far granska vart
hjarta och se om dar finns ndgon ingrodd bitterhet eller nagot motstand mot Guds nad,
nagonting vi avvisar. Ibland kan vi upptacka att det finns ndgonting langt bak i tiden. Det kan
vara en besvikelse 6ver vara foraldrar, att de inte gav oss den kérlek vi forvantade oss. Det
kan handa i ett dktenskap, i en familj, i en forsamling. Det finns ofta sma sar som aldrig har
lakts, eftersom vi fastnade i bitterhet och inte sag det som en del av Guds forsyn. Det innebar
inte, att Gud sagt till manniskorna att vara elaka mot oss, men han tillater att vi lever i en
varld dar vi sarar varandra och oss sjélva. Vissa manniskor kan inte riktigt forlata sig sjalva
utan fastnar i sjalvforebraelser pa ett felaktigt satt. Det finns hur manga varianter som helst pa
detta tema.

Det handlar om att lata sig saras och tro att Jesus vill leda oss genom detta liv med alla dess
motgangar och svarta sidor in i det nya livet. Getsemanenatten foljs av uppstandelsen. Det
lidande som Jesus tagit pa sig innefattar allt lidande fran varldens bérjan till dess slut. Han vill
fralsa allt detta, s att det bar frukt, sa att det blir fralst. Det kan vi inte forsta rent logiskt, men
vi vet att kyrkoféderna talar om att Jesus gick ner i underjorden for att I16sa alla dem som
vantade pa fralsningen. Han vill konfrontera alla med deras baksida, deras behov av frélsning.

Sjalens dunkla natt ar vart satt att dela Jesu fralsande natt. Det matt av natt, lidande och
svarigheter som faller pa var lott kan vara mycket olika, och vi har mycket olika
mottagningsformaga. Det som ér ett lidande for den ena manniska behover inte vara det for
den andra. Vara interna svarigheter kommer ofta av att vi inte vet hur mycket den andre tal
eller hur mycket vi sjalva tal. Men det galler att i sitt inre ha beredskap eller beredvillighet att
tro, att det som jag upplever som en dunkel natt, vare sig det vallas av vader och vind, som
kanske ar det lattaste att sta ut med, eller av nagot annat, &r mitt deltagande i Jesu fralsande
natt. Man brukar séga, att det svenska klimatet for manga kan bli en dunkel natt. Manga som
kommer fran sydligare lander tycker att allt i Sverige ar kallt, dystert och fientligt. Det kan
galla klimat, miljo, politik och andra manniskors satt att handskas med oss, vilket ofta tillhor
det svaraste. Det kan aven handla om oss sjélva, att nagonting i oss ar svart att acceptera eller
ar nagonting vi kdmpar med. Det kan vara nagot psykiskt. Det kan vara dalig mage eller dalig
matsmaltning. | princip kan allting i vart liv bli svart. For vissa manniskor &r det svart, dven
nar man har det bra. Man vill vara sjuk och bli émkad. Man kan vanda pa allting. Det &r
darfor vi har sa svart att forsta varandra, for vi tror att alla reagerar som vi.

Vad Johannes av Korset da séager till oss ar, att Gud kommer till oss i sarad gestalt. Han blir
manniska for att visa oss att var manskliga bracklighet och svaghet kan bli forvandlad, helgad
och att vi kan vaxa i kérlek till honom och varandra, eftersom vi delar detta lidandets brodra-
och systraskap. Vi kan erfara att vi kommer varandra narmare genom lidandet. Det basta i 0ss
kan lockas fram nér vi ser en lidande manniska som behdver oss. | det tunga och svara kan vi,
som Jesus sager, dela varandras bordor,. Men det &r viktigt att ha det 6vergripande
perspektivet, att Gud har stigit ner i denna vérld, inte for att forklara lidandet pa ett logiskt satt
utan for att bara det. Raddningen for oss i natten blir att vi vet, att det & Herren som bar 0ss
genom detta. Det ar inte jag som kampar, forsoker fa klarhet och forsta, utan det &r jag som
later mig béaras och later honom fralsa mig genom detta.

Det tar tid innan man kan sldppa taget, for man vill sjalv klara upp situationen. Darfor blir

ibland natten mest ogenomtrénglig for dem som ar mest generésa. De som kan bara mer av
reningen maste ibland béra ett storre och mer utblottande lidande. Gud ser hur mycket varje
méanniska klarar av. Vi kan aldrig vara riktigt sdkra. Ibland kan det vara ett litet lidande som
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far en stor manniska pa fall och tvartom. Har ar vi utan kontroll. Oftast ar detta bland det
svaraste for nutidsméanniskan. Vi har lart oss att kontrollera allting. Vi vill ha koll pa allting.
Vi vill inte att vara cirklar skall rubbas.

Syftet i sjalens dunkla natt &r att vi inte langre skall halla allt i vara hander utan slappa taget.
Har kan vi hanvisa till Teresa av Jesusharnet. Hon sager att bilden av var manskliga svaghet
ar de tva tomma handerna. Vi skulle géarna vilja ha det tvartom, att det &r vi som haller i
tyglarna s att det fungerar som vi vill. Den gamla manniskans modell ar griphanderna. Den
gamla manniskan vill manipulera verkligheten, sa att hon kan samla in vinster och fortjanster
och klattra upp pa karriarstigen. For henne ar det mycket svart att vanda handerna till tva
tomma hander. Nar vi skall sitta stilla, borjar vi plocka med papper och det finns alltid nagot
man kan réatta till. Det ar mycket latt att lata handerna vara i verksamhet. Det ar svarare att
sitta med tva tomma héander, som inte gor nagonting utan bara skall ta emot och fyllas av nad.
Det galler att slappa taget, inte manipulera och hantera verkligheten utan lata sig hanteras av
livet och tro, att bakom det som sker ger Gud sin nad, att horisonten &r Guds forsyn, oavsett
om det &r andra aktorer som gar in och vallar oss allt det svara. Det kan naturligtvis vara
mycket orattfardighet och mycket grymhet som vallar oss lidande. Men da maste vi komma
ihag ordet om kinderna och varfor vi har tva kinder och inte bara en.

Innerst inne vet vi allt detta. Det ar inget nytt for ndgon. Men det kommer alltid nya
situationer da vi inte riktigt kan hantera det. Vi kan aldrig forutse, nar vi kommer in i en
dunkel natt. Ibland kan det vaxla mycket fort. Vi &r glada och kacka. Jag laste en kronika i en
tidning om nagon som kom in pa sjukhuset och hade piffat upp sig riktigt. Da sade nagon:
”Nej, men i er alder kan man val inte vanta sig mer”. Da sjonk livsmodet till botten. Det kan
vara en liten sak. Nar man skall kopa biljett i tunnelbanan kan man fa héra: ”Ja, ni ar val
pensionar”, fastdn man inte ar det. For vissa manniskor kan det nastan medfora ett
nervsammanbrott. Andra tycker att det ar bra, for da far de en billigare biljett. Vi tolkar
tillfallena mycket olika. Det jag vill sdga &r, att vi maste ha grundtillit till att Herren &r med
oss, ocksa nar det ar morkt. Det ar darfor han har blivit manniska, stigit ner i var varld och
blivit korsfast for att visa oss, att nar vi drabbas av morkret ar det for att vi skall na fram till
uppstandelsen. I hela Sjalens dunkla natt — den finns ju bade som dikt och som
prosakommentar — skildrar Johannes av Korset detta forhallande. Ibland &r det lattare med
dikten. Kommentaren kan vara lite svarare for oss att félja, for vi lever i ett annat
samhéllsklimat, i en annan kultur. Vidare har han ocksa i Bestigningen av berget Karmel
skildrat vad vi kan gora.

Det &r Gud som gor jobbet. Det ar han som fralser oss genom det som sker. Men vi kan
medverka med hans nad och ga med pa vagen. Det forsoker vi gora under fastetiden, nar vi
agnar oss at de tre klassiska tingen: fasta, bon och allmosegivande. | traditionen hor det alltid
ihop for att visa att vi vill leva med Kristus. Bonen forbinder oss direkt med honom. Fastan
visar att vi inte bara bryr oss om vara egna behov och allmosegivandet att vi vill alska var
nésta som oss sjalva. Men det viktigaste av allt &r att acceptera, att det & Gud som renar mig i
detta tillstand. Det &r hans karlek som kommer mig till motes i fordold och forkladd gestalt.
Jag behover detta for att slappa taget om mig sjalv, mina sjéalviska énskningar, min
bekvamlighet och sjalvbild. Det kan drdja innan vi riktigt ser detta. Ofta vet vi inte riktigt var
skon klammer. Ofta har manga andra sett det tidigare an vi. Vi kan ta en sadan sak som
sjalvomkan, som kan vara mycket beslgjad. Det kan vara ett omvant hbgmod. Om jag inte &r
bast, kan jag i alla fall vara den mest dmkansvarda. Man &r mycket sarbar, men drar lite
vaxlar pa det. Istallet for att se det som nagot som hjalper mig att komma Kristus narmare,
onskar man sig da att bli 6mkad av manniskor.
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Det &r viktigt att se var vi har var svaghet. Den andliga vagledningen och bikten forsoker
hjélpa oss att urskilja var vi & som mest sarbara och var vi bast behéver Guds hjélp. Vi kan
ocksa vara forvissade om att sjalens dunkla natt drabbar oss just pa det omradet, for det &r dar
vi behdver befrias. Det ar dar vi inte har klarat upp det sjalva. En del kan vi klara upp sjalva.
Vissa saker ser vi bara vi tittar oss i spegeln. Vi kan forsdka jobba med det. Men den djupaste
frigorelsen ar alltid Guds nad. Darfor brukar man som den tyske teologen Karl Rahner (1904-
1984) sdga, att arvsynden ar det storsta beviset pd Guds barmhartighet. Den paminner oss om
vart behov av Guds nad och fralsning. Annars kunde vi tro att vi klarade oss sjalva. Darfor
dyker den ofta upp i olika former, for att vi skall forsta att vi standigt ar i behov av fralsning.
Naturligtvis bejakar vi detta i vara basta stunder. Vi inser till fullo att vi &r totalt beroende av
Guds nad och fralsande omsorg. Men vi kan ibland fastna. Vi kan tanka att nu har vi lart oss
6dmjukhet. | detta synsatt finns en falsk ton. Jag kan tycka, att nu har jag lart mig att alska
mina fiender bara for jag har varit snall mot ndgon som jag inte tycker om. Ibland kan vi
inbilla oss att vi lyckats.

Ar d& den dunkla natten nagot standigt pagaende eller &r det ndgot som kommer under olika
perioder? Det &r mycket olika. Vissa manniskor tycks ha en slags kontinuerlig erfarenhet av
den dunkla natten. Det kan bero pa karaktar och livsomstandigheter. Andra tycks bara dansa
fram pa molnen i rosenrott skimmer. Men skenet kan bedra. Vi kan méarka, att de méanniskor
som ibland verkar mest harmoniska och fridfulla kan ha ett tungt bagage som de far bara. Har
tanker jag pa vara fore detta koncentrationslagerfangar. Manga av vara férsamlingar har
byggts upp av dem som kom till Sverige med de vita bussarna direkt fran lagren nere i
Europa. Det finns inte s& manga kvar av dem, men nar jag bescker en forsamling brukar jag
nastan alltid bli presenterad for nagra aldre, vanligen polska damer, som har Hitlers
telefonnummer ingraverat pa armen. Men, brukar jag saga, det ar korset de har ingraverat.
Faktiskt maste jag saga att alla de som jag har mott utstralar en frid, godhet, vélvilja, som
verkligen ar beundransvérd, nar man vet vad de har gatt igenom. Nagon sade att det ibland
kan vara lattare att se den dunkla natten, nar den &r som mest fasansfull. En annan manniska
har kanske endast haft lidande i form av huvudvark eller magbesvar men kan hela livet vara
bitter mot det och se det som ett forfelat liv att hon haft ont i huvudet nagra timmar per dag.
Manniskan ar fri att vélja forhallningssatt.

| allmanhet fattas inte den dunkla natten i nagon manniskas liv. Vissa kanske inte upptacker
att det ar den dunkla natten. Det tragiska ar att manga manniskor inte har fatt denna nyckel for
att forsoka forsta sitt livs mysterium. Det kan vara manniskor som har last Johannes av Korset
och evangeliet men aldrig har kunnat koppla det till sitt liv. En fara nér man laser en bok ér,
att man tror att den skall vara en kopia av mitt liv. Nar man laser Johannes av Korset far man
tolka det man laser utifran sitt liv. Det bli inte exakt som han beskriver det. Man kan tolka det
personligt, men man kan ocksa tolka det globalt. I Latinamerika har man tolkat Johannes av
Korsets budskap i den samhallssituation man har levat i: i fortryck, fattigdom och utsatthet.
Johannes av Korset talar alltid om fralsningen.

Det finns en parallellism mellan natt, kors och frélsning. Vi ar fria att vélja hur vi betecknar
en sadan har erfarenhet. Om nagon ar mobbad pa sin arbetsplats sa ar det i forsta hand en
arbetsmiljofraga som man forsoker l6sa. Da kallar man in en konsult och gér vad man kan.
Men mobbningen fortsatter pa ett annu mer férdolt satt. Da blir det fraga om mansklig elakhet
och smaaktighet. Det kan man inte alltid 16sa. Om manniskor vill vara elaka och anser sig ha
ratt att vara elaka kan man inte géra mycket at det. Men man kan alltid i detta se en dunkel
natt, nagot som kan fa mig att forsoka forverkliga det som Jesus sager: ”Alska dina fiender!”
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Faktiskt gar det. Det kan vara heroiskt dven pa vissa arbetsplatser. Ingen miljo &r besparad
fran problem. Det kan bero pa sa manga olika skal att det kor ihop sig. Man omplacerar och
forsoker ratta till problemen men infor mansklig skréplighet star man ibland handfallen. Da ar
enda I6sningen att i detta se Kristi heliga kors. Ocksa Jesus utsattes for allt detta.

Har kan Jungfru Maria bli till stor hjalp, hon som stod kvar vid korsets fot, hon som star vid
var sida i vart lidande i var utsatthet. Vi maste ocksa komma ihdg, att det finns ett slags
foljeslagarskap i natten. Vi kan ga med nagon. Vi kan inte ga med hela vagen, men vi kan st
vid nagons sida i natten. Vi kanske inte kan gora sa mycket for att ta bort det svara, men vi
kan vara dar. Det ar dar man ofta sviker i var tid. En manniska som sorjer blir ofta annu mer
ensam. Man vet inte vad man skall saga till henne. Ibland hor jag att man gar 6ver pa andra
sidan gatan for att slippa méta en sorjande. Men det kan ocksa fa nagon att sta vid sidan som
Jungfru Maria. Vi &r inte enbart hanvisade till oss sjalva i den dunkla natten. Vi kan ocksa
solidariskt stodja varandra pa den vagen. Vi kan lita pa att ndgon gar med oss och bar oss.
Naturligtvis &ar det i forsta hand Kristus, men vi tror ju att vi alltid moter Kristus som
gemenskap, som folk, som kyrka. Det &r har Marias roll kommer in. Hon paminner oss om att
vi hor ihop, att hon som Guds Moder och Kyrkans Moder &r med oss i vart lidande. Hon ar de
bedrovades trostarinna. Nagra av er har sékert sett minneskortet fran pater Feussners
begravning med helgedomen nere i Kevelaer, dar hon vérdas som Consolatrix afflictorum, de
bedrovades trostarinna. Vi kan trésta varandra. Maria kan hjélpa oss att ta pa oss rollen att sta
vid ndgons sida som ar belastad, tyngd och bedrdvad.

Den skarande smartan i den dunkla natten maste vi sjalva brottas med, men det &r lattare om
vi vet att vi inte dr utlimnade utan att det finns en skara av jordiska och himmelska vanner
som hjalper oss. | var tids individualistiska samhélle &r det svarare. De déende &r ofta
ensamma. Tidigare var de omgivna av andra ménniskor. En sérjande ménniska skyr man i dag
ibland som pesten. Ofta beror det inte pa ond vilja, men folk vet inte hur de skall bete sig. De
tror att de maste sdga nagot, men det racker ofta med bara handen, blicken eller den lilla
kartongen med en semla som kan pigga upp. Ibland ar det sa lite som behdvs. Kérlekens yttre
uttryck betyder oerhdrt mycket nar man &r i sjalens dunkla natt.

Samtidigt far man inte fastna vid det och saga, att nar jag nu har fatt en semla behover jag inte
ga in i den dunkla natten. Mellan dessa forhallningssatt pendlar vi alltid, mellan att félja Jesus
trofast eller att satta oss ner och ata semlan och glémma bort vart vi ar pa véag. Sa forflyter
vart liv. De flesta manniskor pendlar fram och tillbaka mellan semlan och korset. Tank efter
vad som ar er semla! Semlan &r inget ont i sig sjalvt. Det &r nagot gott. Har kommer en
karleksfull méanniska som vet att vi har det svart. Hon vet inte riktigt vad hon skall hitta pa
och sa gar hon till "Vete-katten” som har ”Stockholms bésta semlor” och kdper en dyr semla.
Da blir man glad nar man far en sadan semla. Men man maste ga vidare pa korsets vag. Det ar
har vart dilemma finns mellan semla och kors. Lat oss lita pa att Kristus for oss genom
snostormar och dkenvindar genom alla slags prévningar fram till malet.

Vi avslutar med dnnu en strof ur Sjélens dunkla natt.

Natt, mer &n gryningsstunden blev du mig kar! Natt, som var féljesvennen! Natt som héll
djupt forbunden den alskade med Véannen, férvandlande den alskade till Vannen!

| Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen.
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Foredrag 1V

D4 ar vi framme vid den sista stationen som ocksa ar den forsta nar vi atervander till
vardagens vandring.

Vi ber med en av Johannes av Korsets dikter.

Mina ar himlarna och min &r jorden. Mina ar folken. De rattfardiga ar mina och mina ar
syndarna. Anglarna ar mina, och Guds Moder och alla de skapade tingen &r mina. Gud sjalv
ar min och tillhér mig, darfor att Kristus ar min och tillnér mig helt och hallet. Vad ber du da
om och soker efter, min sjal? Ditt ar allt detta.

| Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen.

Aterigen méste vi ha malet for gonen, den fullkomliga kérleksforeningen med Kristus, dar vi
verkligen av hela vart hjarta kan saga som Johannes av Korset: "Gud &r min, darfor att Kristus
ar min och tillhér mig helt och hallet”. Johannes av Korset anvander ibland beteckningen
karlekens jamlikhet. Nar Gud blir manniska, gor han sig jamlik med ménniskan och genom
fralsningen vill han géra manniskan jamlik med Gud. Naturligtvis suddas inte skillnaden ut
mellan Gud och méanniska, mellan Skapare och skapelsen. Men av nad blir manniskan
upphajd till gudomlig vardighet genom den fullkomliga forvandlingen. Det &r sa viktigt att vi
har detta mal for 6gonen, den oandliga harlighet som Gud vill ge oss ménniskor del av.

Vi ser det kanske allra tydligast illustrerat i Jungfru Maria. | gamla svenska medeltidskyrkor
ar ett av de mest alskade motiven pa altarskapet Jungfru Marie kroning i himlen. Det &r
ganska intressant att man under svensk medeltid vordade Jungfru Maria som drottning ocksa i
vart land. Vi sjunger ibland psalmen om Nordens drottning. Det ar en djup teologisk, mystisk
verklighet som uttrycks har. Jungfru Maria blir kront till himlens drottning. Hon sétts vid Jesu
sida. Men, som vi tror, vill Gud ocksa ge oss del av denna harlighet, inte for att vi skall
konkurrera ut Jungfru Maria. For att vi skall fa en aning om hur mycket Gud vill ge oss
genom att helga och férvandla oss kan det vara bra att se pa de gamla altarbilderna med Jesus
som krdner Maria till himlens drottning. Det ar ett konstens uttryck for en dogmatisk
verklighet, for att vi skall fa en aning om den harlighet som Gud har berett for sina barn
alltifran varldens begynnelse, eller réttare sagt innan varlden skapades. Varlden skapades for
att vi skulle fa del av Guds egen harlighet. Vi kan inte ens i var vildaste fantasi och med vart
forstand ana hur stor denna véardighet ar.

Pasken skall hjélpa oss att bli hemma i Guds verklighet. Vi har redan fatt in en liten fot dar i
och med att en del av var manskliga natur, Jesu heliga manniskonatur, ar forharligad.
Kyrkoféderna betonar mycket starkt, att nu har hela den méanskliga naturen hoéjts upp. Liksom
den gudomliga naturen sénker sig ned vid inkarnationen, hojs den ménskliga naturen upp vid
uppstandelsen och himmelsfarden. Pa grekiska talar man om katabasis och anabasis, en slags
gungbrada. Gud sénker sig ner for att hja méanniskan upp.

Det &r viktigt att vi ibland begrundar detta oerhorda, dar vart forstand aldrig racker till, for att
vi skall fa kraft att ga vidare genom 6knen, natten, torkan och tomheten. Det som préglar den
jordiska pilgrimsfarden ar, att vi maste véanja oss vid mannat i 6knen, att vi maste sta ut med
hettan, forodmjukelserna, svagheten och synden. Men for att harda ut behover vi ocksa pa
néathinnan ha bilden av den harlighet som Gud vill ge sina barn och som ar forberedd for oss,
sa att vi orkar med 6kenvandringen. Frestelsen ar att atervanda till Egyptens kottgrytor och
rodlok. Det ar bra att jag tdnker efter vad som ar min rédlok och mina kottgrytor. Vad ar det
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som jag tenderar att fastna vid? Ar det trisslotterna eller aktieborsen? Det &r bra att veta var
risken finns for att veta var vi behdver sétta in en stot for att inte fastna i djavulens garn. Ofta
handlar det om ganska oskyldiga, till synes hedervérda, goda ting. Trisslotter &r ju inget
brottsligt. Att spela golf och bridge ar hogst aktningsvart i vissa kretsar. Men detta kan fylla
en manniskas liv. Har anvander Johannes av Korset liknelsen om fageln. Fageln ar menad att
flyga upp och sjunga Guds lovséang i hojden sdsom larkorna som nu borjar sjunga for att prisa
Gud. Men Johannes sager, att ofta ar fageln bunden. Det kan vara genom en sytrad eller en
tung katting och da kan den inte flyga. Den tunga kattingen ar synden, dodssynden, som
binder och forslavar oss. Men vi kan ocksa vara bundna vid en liten sytrad. Det kan vara
trisslotten, friméarkssamlingen, modejournalerna eller semlorna. Vi kan bli bundna med en
sytrad vid semlan. Vi har nastan alltid nagon liten trad som fangslar oss vid jorden. Med det
menar jag inte att vi inte far ata semlor. Det &r inte forbjudet att kopa trisslotter och spela
bridge. Men nar det blir livsinnehallet, nar det ar dar vi hamtar var styrka och trost maste vi
vara vaksamma.

Under fastetiden, nér vi 6var oss i bot och fasta, kan det vara bra att mérka vad det &r vi
langtar efter under fastan. Vad &r det vi skulle vilja gora for att fastan skulle bli lite roligare?
Det ar kanske var sytrad som dér blir tydlig. Darfor brukar broder Wilfrid Stinissen saga, att
vi alltid skall ha med oss en sax. Om vi méarker en sytrad, tar vi upp saxen och klipper av den.
Jag brukar saga, att om ni flyger skall ni inte glomma att lagga saxen i det incheckade
bagaget. Annars blir den beslagtagen av tullen! Manga vill ta ifran oss saxen. Hela
konsumtionssamhallet bygger pa att vi har en massa sytradar, att vi konsumerar semlor, att vi
ar med i golfvéarlden och allt det som far konsumtionen att 6ka. Om man inte konsumerar blir
ekonomin dalig och manga far ga arbetslosa. Sa kan vi fa daligt samvete for att vi inte koper
mer semlor eller spelar mer golf och bridge. Vi lever i en komplicerad vérld, dar det galler att
tanka klart. Det jag vill sdga &r, att Johannes av Korset vill hjdlpa oss. Han ar var baste van i
fastetidens vandring. Han ar klarseende, men han ar ocksa mild och dlsklig. Han kommer inte
med dundrande straffpredikningar utan med goda sma rad. Tag med saxen! Klipp av! Fastna
inte! Ga vidare!

Man fragar ibland vilken bonemetod Johannes av Korset har. Man vill garna ha korta
slagkraftiga rad som ger oss lattsméalt kunskap och insikt. Men sadana rad har han inte. Han
vet att var och en dr unik. Manga av hans bocker &r skrivna fér en enda person. Till en dam,
som hade svarigheter i bonen och inte visste hur hon skulle bete sig, skrev han en bok pa
nagra hundra sidor. Han var den idealiske andlige ledaren. Men vi maste ocksa komma ihag
att raden var riktade till en viss person. Vi kanske hade fatt en helt annan bok. Har ligger
nagot av bénens oandliga varde och mysterium, att det handlar om varje manniskas unika
Kristusrelation.

Det finns dnda nagonting som ar gemensamt, nagonting som han kan hjalpa oss alla med. Det
ar det han pa spanska kallar atencién amorosa, karleksfull uppmarksamhet. Det later mycket
enkelt och det ar enkelt, men eftersom vi ar komplicerade &r det inte sa enkelt. Vi skulle
foredra att fa en lang lista att ratta oss efter. Vi kan tanka pa bibelberéattelsen nar profeten
Elisha sade till Naaman: Ga och doppa dig i floden! Nej, det ar for enkelt, svarade Naaman.
Det maste vara nagot jobbigare. Vi maste i alla fall aka pa kurser tanker vi.

Atencion amorosa, att vara karleksfull och uppmarksam, kan vara det svaraste av allt. Vi
maste vara kvar i karleken. Det racker inte att bara koncentrera uppmarksamheten. Vi har
manga orientaliska meditationsformer som ar mycket effektiva och kan hjalpa manniskor att
bevara uppmarksamheten. Men fragan ar vilket som ar viktigast. Ar det uppmarksamheten
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eller karleken? Att fa detta att ga ihop ar en livsuppgift. Vi kommer med god vilja till kyrkan
pa sondagen eller i basta fall varje dag. Vi sétter oss ner och vill vara uppmarksamma pa
lasningarna. Men var uppméarksamhet flyger och far. Nagra minuter kan vi sitta samlade.
Sedan tanker vi pa den som sitter framfor oss och bladdrar i en psalmbok eller att det drar
nagonstans ifran. Var uppmarksamhet dras hit och dit.

Att 6va den kérleksfulla uppmarksamheten ar Johannes livsprogram. Han sdger att denna
grundhallning géller bade i den meditativa bonen, dar vi sjalva ar aktiva, och i den mer
passiva bonen, dar detta blir en nad och gava som vi far helt ofortjant. Vi maste forsoka detta,
dag efter dag och stund efter stund. Den schweiziska mystikern Adrienne von Speyr (1902-
1967), fran Basel sager, att det enda vi kan gora som kristna &r att forsoka, att inte ge upp.
Thérése av Lisieux har bilden av trappan. Det lilla barnet star nedanfor trappan. Det skall
forsoka ga upp for den och gor sa gott det kan. Det satter upp sin lilla fot. Sedan aker den ned
igen. Det forsoker om och om igen. For en vuxen skulle det skapa fortvivlan. Men barnet har
fortrostan, for det vet att fadern star langst upp och skall komma och lyfta upp det. Men
fadern vill att barnet skall lara sig att ga. Gud vill att vi skall lara oss att vara uppmarksamma.
Sa vi maste forsoka och gora det med karlek.

Det ar den grundattityden vi maste ha mot alla manniskor. Vi forsoker i alla fall vara bade
kérleksfulla och uppméarksamma nar vi moter en manniska. Det kan vara svart. Efter en tid
tanker vi pa nagot annat och den andra marker att vi inte langre ar sa intresserade utan tanker
pa nagot annat. Da blir det sma svarigheter oss emellan. Det till synes enkla uttrycket atencion
amorosa ar en viktig mansklig grundattityd for alla manniskor, ocksa gentemot arbetet. Vi
maste vara uppmarksamma nar vi skoter vart jobb. Om vi gor det med karlek, blir det ocksa
en gudstjanst, en del i fralsningsverket.

De till synes enkla orden uttrycker manniskans grundhallning, vilken i sin tur &r en spegelbild
av Guds grundhallning. Om nagon &r karleksfullt uppmarksam sa ar det Gud. Det talar hela
Bibeln om. Den talar om Gud som rannsakar vara njurar och hjartan, om Gud som ser var nod
och svaghet. Men han gor det alltid med karlek. Det ar viktigt att halla ihop dess tva ting. Forr
sade man ofta: ”"Gud ser dig. Svér inte har!” Naturligtvis skall man inte svéra, men det
viktigaste med att Gud ser oss &r inte att vi inte skall svéra, utan att han alskar oss. Det sags
att Jean-Paul Sartre (1905-1980) fick hora det ofta i sin barndom och att han darfor blev ateist.
Han var mycket radd att Gud skulle se honom dverallt. Har ser vi hur man kan vanda pa en
positiv sak och skramma folk. Att Gud ser oss innebar naturligtvis att vi forsoker gora vart
basta. Men det ar en karleksfull blick som Gud riktar pa oss. Vi forsoker bara besvara den.
Det ar viktigt for oss att komma ihag. Vi kan endast vara karleksfullt uppméarksamma pa Gud,
eftersom han har den grundattityden mot oss. Det &r inte vi som spanner oss och forséker att
inte tanka pa nagonting annat 4n Gud. En minut eller tva gar det kanske bra, men sedan tanker
man pa nagot annat.

Den karleksfulla uppmarksamheten &r en teologal grundattityd. Ordet teologal star &nnu inte i
Svenska Akademins ordlista, men jag hoppas att nasta generation lyckas fa in det. Ordet finns
i den svenska dversattningen av Katolska Kyrkans Katekes, som Msgr Lars Cavallin har gjort.
Dar talas det om de teologala dygderna: tro, hopp och kérlek. Ordet teologal uttrycker att det
ar nagot som kommer fran Gud, ges till oss och for oss tillbaka till honom. Det ar ett slags
kretslopp. Det utgar fran honom. Vi tar emot det. Vi tillgodogor oss det, forvandlas av det och
vander ater till honom. Mystikerna anvander ibland bilden av ett elastiskt gummiband. Gud &r
i den ena dndan och vi i den andra. Det ar nagot som forbinder oss. Vi kan inte skaka av 0ss
bandet. Det finns dér.
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| den mystiska teologin sager man, att vi genom vart dop har fatt dessa tre teologala dygder
ingjutna i oss. Vi har fatt ett évernaturligt organ eller en 6vernaturlig organism. Pa det
naturliga planet har vi olika organ. Vi har munnar och nasor pa det kroppsliga planet och pa
det inre planet sjalsformogenheter. Vi ar alltsa utrustade med olika organ. Men ocksa pa det
overnaturliga planet, pa nadens plan, har vi fatt en organism som ar teologal: tro, hopp och
karlek. Det &r en tredelad enhet. Tro, hopp och karlek hénger ihop.

Denna organism har vi fatt for att i forsta hand besvara Guds karleksfulla uppmarksamhet och
tilltal. Den inriktar oss pa Gud. Den kommer fran honom. Han har tilltro till oss, karlek till oss
och han hoppas pa oss. Nar det beror oss vill vi svara med samma mynt. Detta &r en unik
process i varje manniskas liv. Hos manga manniskor ligger det slumrande. Redan genom
sjdlva skapelsen finns det nagot som liknar tro, hopp och karlek. Hoppet &r en stark kraft i en
manniska pa det naturliga planet. Nagon form av tro har nastan alla manniskor. De tror att det
finns nagon form av sammanhang och mening. Inte minst de uttalade ateisterna brukar ha en
stark tro att det inte finns ndgon gud. Kérlek ar det mest anvanda ordet om allt méjligt. Men
pa det teologala planet ar det nagot storre, djupare och oandligt mycket mer. Det &r det vi far
genom vart dop, en dvernaturlig organism som vi skall lara oss att anvanda. For manga kan
det vara modosamt. FOr andra gar det néstan av sig sjalvt. Barn har ofta en stor forstaelse av
detta. For dem ar det inget konstigt med karleksfull uppmarksamhet. De &r liksom alltid
riktade utat, mot Guds verklighet.

Men de behdver hjélp, liksom vi alla behdver hjalp. Hela Kyrkans undervisning med katekes
och forkunnelse vill hjélpa oss att véxa in i denna grundattityd, den teologala, karleksfulla
uppmarksamheten, dar vi lar oss anvanda tro, hopp och kérlek. I bonen undrar man ibland vad
man skall anvanda nar man ber. D4 ar det mycket latt att satsa allt pa de naturliga
sjalsformogenheterna, forstandet, tankarna, bilderna och kanslorna. Men de haller inte. De
kan vara en hjalp och ett stdd. Men om inte var bon ar forankrad i tro, hopp och karlek haller
det inte. Da &r det bra att det rasar samman. Det sager ocksa Johannes av Korset. Ibland ar det
bra att vi inte kan be. Det betyder ju att vi satsat pa fel hast. Vi har satsat pa kanslorna,
erfarenheterna, upplevelserna eller tankarna. Det &r lite olika om vi & mer cerebrala eller mer
kordiala, om det & mer hjarna eller hjarta eller fantasi. Darfor far vi tro, att nar vi erfar tomhet
och torka ar det nad for att vi skall lara oss att sjunka ner pa den teologala nivan, for dar finns
det ingenting som direkt tilltalar vara kéanslor eller vart forstand. Det ligger pa ett annat plan.
Da ar det bra att atervanda till Johannes av Korsets beskrivning. Sjalen ar lycklig over att
befinna sig ensam med karleksfull uppmarksamhet mot Gud utan att tdnka pa nagonting
bestamt, i inre frid, i stillhet och i vila”

Nar vi borjar kdanna efter hur det kdanns, borjar vi komma ut pa hal is. Vi kan da borja ta andlig
temperatur pa oss sjalva, och det gor vi latt eftersom vi har en viss benagenhet till
introspektion. Det &r mycket intressant att studera sig sjalv, vare sig det &r den yttre
spegelbilden eller den inre. Aven om man inte har yttre speglar har man inre. Man ser da efter
hur det kanns, om det ar skont och bra. Vi lever i ett andligt klimat som bygger mycket pa
upplevelser. Nar man aker ut fran Stockholm finns det ett upplevelsecentrum, Heron city.
Man satsar mycket pa att tiden skall fordrivas. Underhallningsindustrin har ingen nedgang.
Manniskor vill underhallas. De vill uppleva. Da ar det svart att bottna pa det teologala planet.
| var tid &r det nog svarare an pa Johannes av Korsets tid. Da fanns det inte s&@ manga
upplevelsecentra och allt sadant som byggts upp for att vi inte orkar med tiden utan vill
fordriva den. Ordet tidsfordriv ar ett oerhort tragiskt ord. Tiden &r da bara till for att fordrivas,
annars ar det for jobbigt. Sa upplever manga manniskor i var tid livet. Man maste fylla tiden
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med upplevelser for att orka med till nasta dag. Man har ett trakigt jobb under veckan. Sedan
festar man under helgen. P4 mandagen ar man helt slut. Johannes av Korset vill till varje pris
befria oss fran ekorrhjulet, fran jakten pa upplevelser, pa intressanta tidsfordriv, sa att vi kan
bli hemma hos Gud. Darfoér maste vi ut i 6knen. Darfor maste vi in i fastetiden. Darfér maste
vi lara oss den teologala processen.

Hur fungerar da den teologala processen? Johannes talar om de tre dygderna: tro, hopp och
kérlek. ”De skapar tomhet i vara sjalskrafter”, sager han. ”Tron skapar tomhet och morker i
forstandet i fraga om den naturliga fattningsférmagan. Hoppet gor minnet tomt pa allt som
finns dar. Kéarleken befriar och utblottar viljan pa varje bojelse till och varje njutande som inte
ar Gud”. Hér ser vi att de naturliga och de dvernaturliga krafterna hanger ihop. Tron renar
forstandet. Hoppet renar minnet och karleken renar viljan. Manga blir nog forvanade over att
kérleken hor ihop med viljan, for i var tid kopplar man ofta kérleken till kanslan. Men i
katolsk teologi kopplar man alltid karleken till viljan. Det & med viljan vi alskar. Nér detta
gar upp for oss, blir det en stor befrielse. Vi kan inte ha 6mma kanslor for alla manniskor. Vi
kan inte kdnna naturlig sympati for alla, men vi kan vilja alska dem. Hur jobbiga och svara de
an ar, kan vi vilja alska dem. Det ar darfor Jesus sager, att vi skall dlska vara fiender. Det
innebar inte att vi skall ha 6mma och varma kanslor for dem och kénna sympati. Det kan
ingen krdva av 0ss.

Det naturliga och det dvernaturliga hanger ihop. Det naturliga har vi fatt genom skapelsen -
forstand, minne och vilja. Genom den 6vernaturliga organismen kan vi fa ordning pa det hela.
Forstandet ar till stor hjélp, ocksa i trons vérld, men tron maste fa 6verhanden och forstandet
kapitulera, renas. Likadant ar det med minnet. Minnet &r ofta en ryggsack med alla slags ting,
som kan gladja oss eller pina oss, som kan gora oss glada eller deprimerade. Vi kan l&tt fastna
i minnenas varld. Men hoppet kommer da in som en renande kraft.

Paven Johannes Paulus Il talade mycket om minnets rening. Kyrkan har ocksa ett kollektivt
minne med manga smartsamma ting som korstag och inkvisition. Det maste renas och
gottgoras. Likadant &r det i vart personliga liv. Vara smartsamma minnen maste renas. Forst
maste man ta upp dem i ljuset. Nar vi haller fram dem till Gud kan forsoningen ske, vare sig
det &r andra som har sarat oss eller det dr vi som har sarat andra. Har ar bikten med dess
bekannelse, anger och bot en del av minnets rening. Vi kommer till Gud med vara
smartsamma, skamliga minnen och han helar, forsonar, gottgor. Da &r vi fria. Hoppet vill rikta
oss fram mot fullandningen, mot den fulla verkligheten, sa att vi inte graver ner oss i minnena.
Det kan vara bra ibland att tanka pa mina minnen, eftersom jag ar bunden vid dem pa gott och
ont. Vissa talar om den gamla goda tiden. Vissa lider av barndomens traumata.

Men - och det &r ocksa viktigt att komma ihag - minnet rymmer ocksa framtiden, de bilder jag
har om hur det skall bli nar jag ar pensionerad. Man visar nu nagra reklamfilmer dar det star
nagon manniska ute i naturen som talar om sin pension, som om det vore det underbaraste
som kan komma. Man talar ibland om pensionen som livets djupaste mening. Det & mycket
latt att fylla sitt liv med en drém om en underbar pension. Sa far man kanske cancer och maste
tillbringa flera ar pa olika cancerkliniker. Men man har bara tankt pa pensionen, som man har
satsat hela sitt liv pa. Eller sa ar man radd for att bli gammal. Man &r radd for det som skall
komma. Sa blir man kanske en underbar farmor med en méangd underbara barnbarn och blir
omkramad hela tiden. Vi kan latt projicera framat eller bakat.

Hoppet vill gora oss delaktiga av Guds eviga nu-6gonblick, sa att vi har och nu finner var
mening i Gud. Ibland tror vi, att hoppet endast galler nagon framtida handelse, men hoppet
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inriktar oss pa Guds evighet, som ar det eviga nuet. Hoppet forankrar oss, sa att vi har och nu
kan mota Gud. Karleken renar viljan, sé att vi med var vilja inriktar oss pa Gud och var nasta.

Den teologala grundattityden hjélper oss alltsa att forbli i standig kontakt med Gud. Jesus
séger att vi skall be standigt. Vi undrar hur vi kan be stdndigt, om vi skall be breviariet dag
och natt eller om vi skall be rosenkransen kontinuerligt. Nej, vad Gud menar genom Jesu ord
ar, att vi far leva i hans standiga vanskap, i en relation ansikte mot ansikte. Men det betyder
inte, att vi hela tiden tanker pa Gud eller att vi hela tiden kanner honom med vara kanslor. Vi
maste se det pa det dvernaturliga planet, for det ar bara dar vi kan forbli standigt forenade
med Gud. Det &r vi redan. Det ar en nad, en gava, som finns déar. Ibland kanske vi inte erfar
det eller har riktigt grepp om det. Men fran Guds sida ar det en standig verklighet. Det
teologala livet innebér att hans stdndiga uppmarksamhet och karlek, hans standiga tilltro till
oss, hans okuvliga hopp pa oss ar en konstant verklighet.

Nar det gar upp for oss, hander det nagonting. Da ar inte bonen mitt médosamma forsok att
vara nagorlunda vaken och uppmarksam, utan det ar hans standiga gava och erbjudande. Da
ar det ocksa lattare att borja om. Da kan vi varje 6gonblick pa nytt aterknyta kontakten. Fran
hans sida ar den oavlatlig, standig. Han ser standigt pa oss. Hans karleksfulla uppmarksamhet
ar konstant. Det blir s smaningom var standiga atmosfar. Vi lever liksom i den miljon, vare
sig vi ar pa retratt, sitter pa nagot konditori pa Stureplan eller aker tunnelbana. Det ar mycket
viktigt att anknyta till sin vardagsmiljo, vare sig det ar Stureplan, Rinkeby eller nagon annan
plats. Dar lever vi i Guds narvaro. Gud &r standigt karleksfullt uppmarksam pa oss. Det
forsoker vi ta emot. Vi forsoker lata oss forvandlas av detta.

Samma grundattityd har vi ocksa till var medmanniska. Hon ar inte ett stérningsmoment i var
gudsrelation utan en paminnelse. Det kan vara lite svart for oss nordbor att inse det, for vi
forknippar ofta Guds narvaro mer med naturen &h med manniskorna. Vi tycker att det ar
vackert med snon pa vintern och vi gar ut och lyssnar till vindens sus pa sommaren. Det finns
ett naturromantiskt drag i den nordiska folksjélen, brukar man séga. Vi har lite svarare att se
pa varandra som levande paminnelser om Guds narvaro. Men det kan man 6va upp, och det
gor vi varje gang vi gar till kyrkan. Man hor ibland manniskor saga, att for dem &r det mycket
lattare att méta Gud i naturen. I kyrkan finns det bara en massa snattrande manniskor som stor
dem. Men det &r dessa manniskor, som Gud har skapat till sin avbild, som skall hjélpa oss.

Det ar mycket viktigt att arbeta med detta faktum om man har svart med det. Darfor far man i
kloster och andliga sammanhang alltid radet att, som Johannes av Korset sager, soka sig till
dem man tycker ar jobbigast. Var speciellt uppméarksam pa de manniskor som du pa det
naturliga planet har svarast med! Johannes har en lang lista med sadana ting. Det kan handla
om det svaraste, det minst behagliga och det jobbigaste. Ibland &r det bra att ha synvinkeln, att
det som dr jobbigast for min natur ibland kan vara det viktigaste for mig for att jag skall
komma Gud néra. Det 4r ofta de sma stegens politik som galler. Aven om det bara ar ett
mycket litet steg vi tar varje dag, kan det fora oss narmare honom. Men vi far inte heller
spanna vara vingar for hogt, for da faller vi ofta pladask.

Gud vill forvandla ménniskan och gora henne alltmer lik sig sjalv. Det som den kristna
mystiken och Johannes av Korset med den vill 1ara oss &r, att ju mer vi 6ppnar oss for Gud
desto mer kan han gora i 0ss. Men i sin barmhértighet déljer han ofta frukterna for oss sjalva.
Vi skulle gédrna vilja bokfdra och sdga, att nu har vi varit pa retratt om Johannes av Korset. Nu
kommer jag hem och da maste jag kunna be, sta ut med de jobbiga arbetskamraterna och vara
karleksfullt uppmarksam. Annars vill jag ha pengarna for retratten tillbaka! Jag vill se att nu
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har jag varit from under hela fastetiden och nu maste det handa nagonting. Nu maste nagot i
mig ha foéréndrats. Men i sin ofattbara barmhartighet déljer Gud allt detta for oss. Vi tycker
snarare att det &r annu jobbigare och svarare. Vi ser annu mer flackarna.

Awven pé det har Johannes av Korset ett svar. Vi kan aldrig gor honom svarslos! Han séger, att
vi skall se pa fonsterrutan. Vi har tvattat och skurat den och den ser nagorlunda fin ut. Sa tittar
solen fram och da upptécker vi plétsligt en mangd flackar pa fonstret. Johannes menar, att ju
mer Guds verklighet kommer in och skiner i vart liv, desto tydligare ser vi ocksa de sma
flackarna. Medan vi ar nagorlunda syndiga, tycker vi inte att det ar sa farligt. Ibland kommer
manniskor in i biktstolen och sager, att de inte har gjort nagot ont. Vissa barn tror att det ar sa
de maste saga i biktstolen, eftersom de ar vana vid att de alltid maste vara snalla. Men da kan
de inte fa avlosning. Samma sak kan drabba ocksa andra manniskor. Jag kommer ihdg, att
nagon sade, att hon alltid levde i sitt hem och att hon darfor aldrig kunde synda.

Nar Gud kommer in i vart liv, riktar han sitt ljus pa minsta lilla skrama, minsta
ofullkomlighet. Nar vi ser pa fonstret ser vi flackarna. Vi far inte bli deprimerade, nar vi
upptacker de sma flackarna i forstorad skala, ty det ar Guds ljus som uppenbarar flackarna for
oss. Medan vi ar mer likgiltiga, tycker vi att vi &r ganska bra. Vi betalar ju skatt och till och
med kyrkoskatt. Men nér hela Guds karlekssol lyser pa oss, upptacker vi det ena efter det
andra. Det far aldrig férundra oss, om vi nar vi kommer hem fran en retréatt tycker oss ha blivit
mycket samre. Vi upptacker en mangd jobbiga ting hos oss sjalva. Da maste vi komma ihag
att det ar Guds barmhartighet. Han vet att vi nu kan ta emot detta. Medan vi var férhérdade
skulle vi inte statt ut med det eller ha vant tillbaka och tyckt att det var for jobbigt. Men nu har
vi mer instrument att tackla insikten i var egen svaghet och synd. Tidigare bad vi for
syndarnas omvéndelse och tankte da pa de andra. Nu fortsatter vi att be for syndarnas
omvandelse, men vi tanker da ocksa pa oss sjalva och inte bara pa de andra.

S& kommer vi till den sista accenten, som handlar om att vi genom att lata Gud rena och fralsa
oss blir Guds medarbetare i fralsningsverket. Frélsningen ar inte som i den klassiska
lutherdomen bara nagot som laggs dver oss och som frikdanner oss, utan vi dras in som
medarbetare. Genom att lata oss fralsas, befrias genom naden, bidrar vi till de andras
fralsning. Det ar mycket tydligt just i Karmels mystik. Teresa av Avila reformerade orden,
inte 1 forsta hand for att erbjuda systrarna en idealisk, kontemplativ milj6, utan for att hjalpa
kyrkan som praglades av splittring och annat elande, sa att hon mer och mer skulle kunna
rddda sjalar. Hon betraktade systrarna som tappra soldater som k&mpade med bdnens och
botens vapen for att radda sjdlar. Aven om uttrycket att radda sjalar ar lite fraimmande for var
tids mentalitet, far vi tro att vi kan medverka i fralsningsverket, nar vi later Guds nad verka i
oss och befria oss. Det kontemplativa livet bygger mycket pa den insikten. Man gar inte sa
mycket i kloster for sin egen fullkomning som for att rddda sjalar och vara medarbetare i
fralsningsverket.

Vi kan ocksa tala om kontemplativ forbon. Till kloster kommer det ofta manniskor som ber
om forbon. Hur gér man da? Ibland skriver man langa listor med namn och intentioner. Men
s& smaningom blir listan sa lang att man inte hinner med den. Da &r det viktigt att komma
ihag, att i var bon ar alla dessa intentioner med. Om vi lever i karleksfull uppmarksamhet mot
Gud, bar vi med oss allt detta. Det finns liksom inbaddat i vart hjarta. Forbon ar inte att tanka
pa alla dessa manniskor. Da skulle vi latt svava ut. Man har bett oss att be for Irak. Det ar bra.
Men da kanske vi borjar tanka pa vad som hander dar. Om vi ber for nagon som &r svart
cancersjuk borjar vi latt tanka pa hur det &r med sjukdomen. Vi kan med gott samvete badda
ner intentionerna och alla dessa manniskor i nod i vart hjarta och ga till Gud med detta, utan
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att hela tiden tanka pa det, for da blir vi latt forstrédda. Det finns en kontemplativ forbon som

innebar, att vi med stor uppmarksamhet tar emot alla dessa intentioner och manniskorna i ndd.
Men vi kan inte hela tiden halla det i huvudet eller ha det pa listor. Huvudsaken é&r att vi annu

mer koncentrerat ar uppmarksamma pa Guds karlek och lagger allt detta pa hans hjarta.

Den teologala grundattityden forandrar allt i var tillvaro. Man sager ibland, att man i vissa
kloster kan se om nagon har en kallelse pa hans eller hennes sétt att stanga en dorr. Stanger
jag en dorr till Guds ara eller bara for att komma ut sa fort som mojligt? De sma gesterna talar
sitt tydliga sprak. Allt i vart liv maste praglas om. Det galler de vardagliga sma handlingarna,
vart satt att spendera vara pengar, pryda vara hem, tillbringa fritiden och tala de ord vi
anvander. Det galler de klader vi har. I allt maste det markas att Gud &r viktig. Det skall ske
pa ett fordolt och inte pa ndgot dgonskinande satt. Det handlar om en forsynt, diskret hallning,
som gor att vi stanger dorren pa ungefar samma satt som vi bér fram offergavorna till altaret.
En abbedissa, Moder Tyra, séger att i klostret ar kokkarlen lika heliga som altarkérlen. Forst
tycker vi att det later lite markligt och att det suddar ut granserna. Men om vi verkligen lever i
kérleksfull uppmarksamhet mot Gud, paminner oss allt om Gud. Det géller sattet att stanga
dorrar och att ga i trappor. Minsta lilla gest kan da bli en akt av tillbedjan. Vart satt att bemdta
varandra forandras. Gud later oss aldrig vara i fred, eller som Job sager: vi far inte ens svalja
var saliv utan att han ser oss.

Det dr ett glatt budskap. | borjan kan man tycka att det &ar jobbigt och att vi aldrig far vara i
fred for Gud. Men sa smaningom blir det var stora lycka. Johannes vill hjalpa oss att
verkligen se pa Guds karleksfulla uppmarksamhet mot oss som det underbaraste som har hant
oss och inte som for Jean-Paul Sartre som nagot fruktansvart som gor att vi inte far vara i fred.
Han stangde in sig pa toaletten och trodde, att han dar var nagorlunda fri. Men vi far tro att vi
overallt, i kyrkan liksom pa toaletten far ta emot Guds nad och karlek.

Vi kan ocksa besvara karleken genom var teologala organism. Tro, hopp och kérlek ar
slitstarka ting. Sa packa ner dem i vaskan! De tar ingen plats. De &r alltid anvandbara
instrument pa arbetsplatsen, i tunnelbanan och dverallt dar vi haller hus. De kan hjélpa oss att
hantera verkligheten pa ett helt annat satt. Framforallt férbinder de oss standigt med Gud.
Tank pa gummibandet! Ibland forsoker vi ga langt bort ifran Gud, men sa aker vi tillbaka till
Gud, dar vi hor hemma. Vi blir pa det sattet ocksa fruktbara for fralsningen. Det ar speciellt
viktigt i var sekulariserade tid, nar vi alla har vanner och slaktingar som inte har nagon
kontakt med Gud. Det &r ett av de storsta sorgedmnena. Ofta moter jag modrar som sorjer
over att deras barn har véant Kristus och Kyrkan ryggen. Risken ar att man da blir forbittrad
och anklagar sig sjalv i stallet for att ga in pa den teologala, kontemplativa vagen. Det enda
satt man kan hjalpa dem pa &r att liksom Jungfru Maria leva i standig bon for vérlden. | en av
de aldsta kristna malningarna, i Priscillas katakomber i Rom, ser man bilden av en kvinna i
orantehallning. Man har fragat sig om det &r en bild av Jungfru Maria, Kyrkan eller den
enskilda manniskan. Vi far tro att det ar allt detta. Kyrkan star i bén infér Gud, liksom Jungfru
Maria. Men ocksa vi ar kallade att sta dar och dra ner naden, att ta emot den och sprida den.
Da kan vi alltid vara hoppfulla. Vi lever i karleksfull uppméarksamhet mot Gud ocksa for de
andras skull.

Dérfor tanker jag sluta med en text av Johannes av Korset som uttrycker det hoppfulla att vi ar

aktiva deltagare i fralsningsverket, nar vi lever pa detta satt. Han skriver pa foljande satt i sina
andliga ordstav.
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Det gudomligaste av alla gudomliga verk ar att samverka med Gud for sjalarnas fréalsning.
Med detta menas att den hogsta fullkomligheten for varje manniska i enlighet med hennes
stand och grad ar att hoja sig och vaxa i Guds efterfoljelse allt efter formaga och begavning.
Och vad an underbarare och gudomligare ar, att bli hans medarbetare i omvandelsen och
aterlosningsverket av sjalarna, ty det ar i detta som Guds egna verk stralar fram, och att
efterfolja honom i detta innebér den allra storsta harlighet.

| Faderns och Sonens och den Helige Andes namn. Amen.

Predikan 1 sondagen i Fastan

Kara systrar, kira broder. Oknen dr var andliga miljo under fastetiden. Liksom Jesus under
fyrtio dagar gick ut i 6knen, far hela Guds folk, liksom en gang Israels folk, ga ut i 6knen.
Den tiden behover vi sa innerligt val for att 6ppna oss for hela evangeliet. Jesus fick kampa
med djavulen i 6knen for att befria oss fran de standiga frestelser som dyker upp i vart liv
gang pa gang. Det ar viktigt for oss att komma ihag, att Jesus har besegrat den onde och hans
makt. Men vi ser dagligen att efterdyningarna marks i vart liv. Da ar det viktigt att komma
ihag, att det ar Jesus som kampar for oss for att befria oss fran de klassiska frestelser som kan
dyka upp i sa manga forkladningar och skepnader och som &r avpassade efter oss. Den onde
vet precis var svaga punkt, och férhoppningsvis vet vi ocksa sjalva, var vi ar som svagast och
mest tillgangliga for frestelsernas sprak. Men det viktiga ar att vi alltid har grundtillit till Jesus
och hans godhet och barmhartighet och att vi far anvanda hans kraft, kéarlek och godhet for att
sta emot de frestelser som hotar att férminska oss och géra oss mindre och mer sarbara.

Jesus Kristus har kommit for att befria oss fran det onda, for att hjalpa oss att ga helighetens
vag. Ibland glommer vi att den djupaste meningen med vart liv &r att vi skall férvandlas sa av
Guds helighet att den marks i oss. Kyrkans stora nskan &r att vi alla skall aterspegla Jesus
och hans helighet for vérlden, speciellt i en sekulariserad tid och miljé, som vi skulle kunna
kalla en standig 6ken. Manga kristna upplever sitt liv i vart samhélle sa praglat av materialism
och individualism som en 6ken. Dar ar det endast Jesu helighet som kan fa manniskor att
6ppna sig for hans budskap. Eftersom dessa manniskor aldrig skulle tanka pa att satta sin fot i
en kyrka eller att ppna en bibel, &r det bara oss svaga, bréckliga kristna, som de aldrig riktigt
kan undga. Enligt Guds forsyn lever vi mitt i varlden. Vi méter alla slags manniskor. Det dr
ingen tillfallighet om vi da moter en riktigt inbiten ateist och materialist. Det ar Guds forsyn
som sander till oss denna méanniska for att vi forhoppningsvis skall kunna aterspegla nagot av
Jesu helighet, godhet, barmhartighet och inlevelseformaga.

Ja, kdra broder och systrar, vi maste lara oss att se pa vart liv i det ljuset, att Gud vill anvanda
oss for att sprida sitt goda budskap. Ibland &r vi kristna alltfor bendgna att beklaga oss dver
hur jobbigt det ar att vara kristen i ett postkristet Europa av idag. Det & mycket latt att fastna
pa gnallfronten och bara beklaga oss Gver hur svart det kan vara. Men egentligen &r det
oerhdrt spannande. Varje dag &r ett dventyr da Gud sénder ut oss pa missionsresa. Vi kanske
inte tanker pa vart liv i den meningen. Men just fastetiden kan hjalpa oss att forsta hur viktigt.
det ar, att vi deltar i Jesu verk for att rddda vérlden ur ondskans grepp.

Vi far inte heller dverdriva och saga, att ondskan endast finns dar ute. Den finns ocksa i oss.
Varje lem i kyrkan dr en syndare. Ibland far vi synbara bevis pa det genom tidningarnas
nyhetssidor. Vi kan aldrig satta oss pa vara hoga hastar och sdga, att vi inte &r beroende av
synd och svaghet. Tvartom. Men det glada budskapet &r att Herren har kommit for att fralsa
syndare, inte rattfardiga. Det ar Jesu budskap till oss kristna. Sa fortsatt att ga i kyrkan, att
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aka pa retratter, och att lasa Bibeln och glom inte bort att vi ocksa ar syndare som behdéver
Guds standiga nad och forlatelse. Det ar det vi far vittna om for dem som inte har mott Jesus,
att han ar den forlatande, helande, barmhartige Herren, som har tagit upp kampen mot
ondskan och dess makter. Darfor kan vi egentligen aldrig vara oroliga, nér vi ser hur mycket
mansklig synd och svaghet som finns i vart hjarta och i varldens hjarta, hur hemskt det &n ér.
Det forra arhundradet visade oss med all tydlighet hur djup méansklig ondska kan bli. Men
anda far vi aldrig ge upp hoppet, for vi vet att i grunden ar den ondes makt bruten. Men vi har
alla kallelsen att medverka till att svallvdgorna och efterdyningarna forsvinner. Gud har
anfortrott oss var lilla del av varlden, for att vi dér skall tanda hans ljus och lata det sprida

sig.

| vdr moderna Okentid, i var sekulariserade miljo blir vi kristna sa sallsynta, att vi ocksa ar
intressanta. Men vi studeras ocksa minutiost. Man synar oss i sommarna. Om man da ser
nagonting som inte &r riktigt bra, sdger man genast: sa ar kyrkan, sa ar kristendomen. Sa ar
Jesus. Darfor ar det kanske annu viktigare, att vi i denna postkristna tid stravar efter helighet,
for det kan alltid fa manniskor att upptacka Jesus. | kvall i var domkyrka kommer ett tjugotal
manniskor att tas emot antingen som dopkandidater eller som konvertiter. Ocksa i dag finns
det ménniskor som finner Kristus. Ofta sker det genom ett méte med en kristen som har
kunnat formedla nagot av Jesu helighet eller i alla fall insikten i att vara en forlaten syndare.
Vi kan alla till dem som vi moter formedla, att vi ar forlatna, helade syndare, som dag efter
dag maste tacka Herren for hans oandliga barmhartighet i vart liv.

Fastetiden, var dkentid, &r en tid av oandlig nad. Guds brannheta karlek vill fortara vara
svagheter och brister. Nar det riktigt branner till i vart liv, nar det kor ihop sig, nar det blir
jobbigt, kan vi i det ana nagot av Guds hand, att han vill befria oss fran nagot. Denna helg har
vi talat mycket om Johannes av Korset. Han har ett ord, som man knappast vagar citera i
maoblerade rum. Hans ord ar chockerande. Han sager att vi skall soka att bli foraktade, mer &n
att bli arade. Det strider mot allt det vi tycker ar fint och vackert. Samtidigt vet vi, att just nar
vi soker att bli lika Kristus och ga in pa hans véag, kan vi aldrig undga att ibland bli féraktade
och hanade och att man ser ner pa oss och betraktar oss som mindre vetande.

Att dela nagot av Kristi forakt kan fa vart harda hjarta att mjukna upp och att ge oss en
oandlig medkansla med alla dem som ocksa blir féraktade. 1 varje kultur och samhalle finns
det nagra som foraktas. Om vi stéller oss pa deras sida, far vi tro, att vi ocksa star Jesus
narmare. Sa kanske Johannes av Korsets rad kan vara nagot att atminstone tanka pa under
fastan: att soka mer forakt for Jesu skull an dra, uppskattning, bekraftelse. Kanske det kan
hjélpa oss att forsta nagot av den odndliga barmhartigheten i hans hjarta, han som valde den
sista platsen, han som valde att sta pa de foraktades sida. Lat oss darfor i fastetiden inte sla oss
till ro utan upptécka, att Gud vill nagot med vart liv, att han har en stor och underbar uppgift,
men att den ocksa kan ge oss del av det som var hans lott under detta jordeliv: han, forakt,
utstotning. Vi far aldrig vara radda for att vi fatt privilegiet att ocksa dela nagot av detta som
hans larjungar. Det ar en stor nad nar vi far lida for var kristna tro. Hur manga har inte
kommit till vart land just for att de fick lida for sin tro? Hur manga riskerar inte att avvisas
fran Sverige i dessa dagar? Ja, det &r en hard verklighet vi lever i. Men om vi tillhor Jesus
Kristus i liv och i dod, da har vi en trygghet, en frid som ingen kan ta ifran oss. Det &r bara vi
sjalva som sjalvmant och frivilligt kan saga nej. Lat oss darfor i fastetiden verkligen fornya
var overlatelse till Jesus Kristus.
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